semtindeki konagindayiz.

Pasa dediklerine gdre, eskiden askermis
herhdlde Safiye'nin dedesi
Peynircigim.

(1894-1952)

Yazan ve Cizen:
Bilgin Erstizli
— "

Ohhd, shha. Kahvaltida sicak sicak thlamur

¥il 1905, Istanbul. Buglin Suudi Arabistan'in, ¢ zamanlarsa Osmanl Imparatoriugu'nun sinirlar
icinde ver alan Mekke kentinde uzun yillar yoneticilik yapmis olan Haci Emin Pasa'nin Besiktas

Ohhha, 6hds! Hay aksi,
bir tiirli gegmedi su
oksiirik!

<
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Gece hava bir hayli soguktu.
Usiittiiniz mii acaba pasa dedecigim?
Size thlamur demleyelim

\' ister misiniz? —

Bakalim... Hayir, asker degilmis. Sadece askerlere
dedil, drnegin vali gibi yuksek duzeydeki sivil
devlet gérevlilering de pasa denebilivormus
o donemlerde Simitcigim.

ighmigtim. Hatta icine bir kasik bal da
kattim gogsiumi yumusatsin diye ama
kafi gelmedi demek. Biraz da

nane limon kaynatsa annen

faydasi olur mu acaba

Safiye kizim?

Bilmiyorum ki...

Olur, elur.
(" Ben hemen bahgeden birkag
nane yapragi koparayim. Giz agip
kapayincaya kadar hazir ederiz
pasa dedecigim.

Su iki dilim limonu da

cezveye atip kaynattik mi... Iste bu

kadar... Acaba bir doktor cagirsa
miydik anne?

Oh, mis gibi nane limon

Deden icin mi? Dur bakalim Safiyecigim. Ben babarm iyi tanrim,
"Memlekette daha ciddi durumda onca hasta varken iki aksirik
igin koca doktor mesqul edilir miymis!" diye kiyameti koparir

Ha ha ha! Tlahi Safiyel Bu yasima geldim, tek bir kadin
doktor gormiis degilim. Kadinlara doktorluk egitimi
vermiyorlar kil Ama dur hele... Dektorluk degil ama
hemsirelik yapmamiza miisaade ettiklerine gore anneligin
b verdigi yetkiyle ben de seni bugiin bu konagin sorumlu
hemsiresi ilan ediyorum! G&tir bakalim dedenin nane
limonunu Safiye Hemsire. Sogumadan igsin. Bir de
yorgan basina gekip glizelce terlerse yarina
bir seycigi kalmaz.

MNe? MNasil yani? Kadinlara doktorluk

3
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kokusu gelmeye baslad bile.

Ha ha ha! Haklisin galiba. O zaman ne yapsak?
Keske sen ya da ben doktaor olsaydik. Fena mi
olurdu? Dedemi suracikta muayene eder, ne ilag
lazimsa yazip ivilestiriverirdik,

%

editimi vermemek de neymis? Ise bak!

Eh, gyleymis iste bir zamanlar

e




Yillar gecer. Safiye Ancak 1912 yilinda iilke biiyiik bir felakete hazirliksiz yakalenir, Imparatoriuiun Rumeli eyaletlerinde
Besiktas'ta gittidgi yagayan Osmanli ahalisinin ¢nemli bir baliimd, Balkanlar'da giken savag siirerken yiizlerce yildir vatan

okulun dnce rigtive bildikleri topraklar terk etmek zorunda kalir. Anadolu'ya dogru biiyiik bir goi¢ baslar. Istanbul’a ulagan

sonra idadi kisimlarim giigmen kafilelerine her gin yenileri eklenmektedir.

bitirir. Doga Sey... Okula gelirken
bilimlerine, edebiyata Evet kizlar, buglinki dersimizde... yol boyunca siralantmis kagmilarda oyle
yabanc dillere, Aaa! Dalmissin Safiye. cok muhacir gordiim ki yine gretmenim.
miizige merakli, cok . Ne oldu kizim? Yashlar, kadinlar, gocuklar. Ag, biilag,
Fabikan vs bageri) ' - yardima muhtag... Onlara bir faydam

Egifglr;ﬁ:g;r{u’:‘r:les' olabilir mi diye distiniiyordum....

alanlarda ona destek
olur, bilgisinin
artmasi kiltirindn
zenginlesmesi igin
ellerinden gelen her
seyi yapar. Safiye 18 - B : \ Onlara da bakalim... Himm... O devirde ortackula riistiye,
r'f"".‘.d“ Ame||-|km Kiz liseye idadi, bir yeri tamamen terk edip baska bir yere gog
oleline yazlit " piistive? Idadi? Muhacir? Biilag? eden kimselere de muhacir diyorlarmis Simitgigim.
MNe demek bunlar Bunlarin ligl de Arapga kokenli sozeiklermis.
Peynircigim? ) J Biilag ise Farsca kékenli bir stzeikmils. Ilacsiz,
’ 4 garesiz anlamina geliyormus. Bagindaki
"bi" hecesi olumsuzluk 6n ekiymis.

Sivil gicmenleri cephede yaralanmig askerler Telas etmeyin, yanhs anladimz. Zaten hastaneden
takip eder. geliyorum, Hayati bir tehlike yokmus. Yaralarimi dikip, sarqilarim
sardiktan iki glin sonra bakhilar yiriylp kendi isimi gorebiliyorum, hemen
taburcu ettiler beni. Eh, haksiz da sayilmazlar. Yaralanan bir ben degilim ki.
Doktorlar, hemsireler canla basla galisiyer ama hangi birimize yetigsinler?
Hasfane koguslar: tikhim tiklim dolu... Neyse, yakinda geger bu katii giinler,
Simdi memlekete, kayiime daniyorum. Yelum uzun
bacim. }-hydl saglicakla kalin.
()

=

Ama, ama siz yaralisiniz.
Doktor? Bir doktora gorindiiniz
mi? Sizi hastaneye gotireyim...

_—m— ..y =8 :
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Gecmis olsun gazi asker abi. \__ | Sana minnettariz, yolun agik

Koyde mis gibi, sicak bir tas olsun asker abi.
tarhana corbasi ictin mi
kendine gelirsin.

Ancak kdyline dénen Gmitvar askerin tahmininin aksine, kit glinler uzun siire devam P o g
eder. Birinci Balkan Savasi'ni Tkinei Balkan Savasi izler. Heniiz bu iki savasin ilkeye O donemde yalnizca erkeklerin a
verdigi hasar giderilmeye calisilirken de o zamanki adiyle Umumi Harp patlar, Safiye doktor olmak Uzere tip egih’mi

Ali 1916 yilinda Amerikan Kiz Kolejini bitirirken, lilke bizim bugiin Birinci Dinya Savag veren bir okula kﬂ}l’IT yaptirmasina

dedigimi t rt dadir. T : :
sdidimiz barkunc saveen o or fosdadi 1zin verilmektedir. Ama kizlarinin

Birkag yila okulumuzda kadinl =
Nereye basvurduysam nafile agretmenim. u d‘;u‘r"f; 2§L|!1?miujfaci;ilec;g':] El.: Btk b'." yqla bqlg kc.'yfj"'gu""“
b Kadinlarin doktorluk egitimi almasina izin baliim acmayr planlyoruz anlayan ailesi, Safiye'nin doktor

vermiyorlar. Akil isi degil bu. Hele savasta, Safiye. Biraz daha olabilmek icin gereken egitimi yurt
doktora bu derece ihtiyag varken. sabredebilirsen... J disinda almasi igin tiim olanaklarini
Ama ben ne yapip edip bir an dnce... seferber eder. Safiye ve ailesinin
gabalarinin sonunda dénemin
MillF Egitim Bakanhigi ikna olur ve
aralarinda Safiye Ali'nin de
bulundugu, ekullarinda ¢ok bagarili
bir grup lise mezunu kizin yurt
T disinda devlet bursuyla ckutulmasi
kaiar ve:r'ml.ﬁ? $imdi anlariz. karari verilir, Boylece Safiye Ali
bir bagina, hem de Birinci Dinya

Savagi 'nmin en ategli zamanlarinda
E. Almanya’ya gider. 5

Vakit yok. Kararim kesin
dgretmenim,




Hem alacagi agir ders yikinin altindan kalkabilmek hem de oradaki hayatini kelaylagtirmak icin her seyden énce bulundugu dlkenin dilini

anlayabilmesi, kendi ana dili gibi konugabilmesi gerekmektedir. Safiye ilk is olarak Almanca dgrenir.

Tyi aksamlar Bayan Ali.

Birkag giindiir gariyorum ki glincel
haberleri Alman gazetelerinden takip
edebilmeye basladimz. Tebrikler.
Buyrun, belki daha taze haberler
okumak istersiniz diye size buglinki
gazetenin aksam baskisini getirdim.
Yalmz sayfalari burusturmamaya azen
gostermenizi rica edecegim. Sizden
sonra okumak isteyen baska &grenciler
cikabilir. Ha bir de henuz murekkebi
tam kurumamis. Masa értusine
bulasmamasina dikkat edin.

Ben de haftanin giinlerini Almanca sayabiliyorum.

Tegekkir ederim Bayan Bauer,
Giincel claylari okumak dilinizi 6§renmemi
gok hizlandiriyor. Ayrica cephelerdeki
son havadisleri de merak ediyorum.

Bak Peynircigim, bilmiyorsan égren: Tag demek
giin demek. Mesela montag pazartesi, dienstag
sali... Ama carsambada niveyse tag yok.

Masildi @? Mitt... mitt..

Yurt midiremiz biraz sert
olsa da dusunceli bir kadin. Simf
arkadaslarim da Almancam ilerletmem
icin cok yardime oluyor. Durakta bazen
birlikte otobiis bekledigimiz fabrika isgisi )
kadin da oyle. Bana sik sik bir énceki
giinimiin nasil gectigini soruyer. Onunla yol
boyu konustukca telaffuzum gelisivor.
Bakkali isleten kadin da gok nazik. Sag
olsun, bir yerlerden bulmus da sayesinde
geldigimden beri burnumda tuten Turk
kahvesini igebildim. Kadinlarin toplum
_ icinde hemen her alanda galismas:
B ve boyle dayanismasi ne hos.

Ha ha ha! Mittwoch.
Harikasin Simitgigim.

Me var ki savag ilerledikce Alman Imparatoriugu ile Osmanl
Imparaterlugu'nun déhil oldugu Ittifak Devietleri igin gidisatin
pek iyi olmadig yéniinde isaret|er belirir. 5

Devletimizin sagladigi burs parasi
Istanbul'dan her ay génderilen mektuplarla

Yine de Safiye Ali'yi esas endigelendiren gey gitgide agirlagan
yasam kosullar: degildir.

Gecemi gundizume katip calisiyorum ama
ya savas nedeniyle okullar kapanirsa? Egitimimi
tamamlayamadan, doktor olamadan llkeme geri

I gin”
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elime ulagiyor. Ama savas yuzinden garsida
pazarda erzak sikantisi basladigindan beri
cocuklar bile diizenli siit icemez oldu.
Ciizdanimda para clsa da satin alacak
aida olmayinca iyi beslenmek

gliglesiyor.

Kizeagizin cani ¢ekse, bir kek yapayim da aksamiistii ders
gahsirken arkadaslarimla beraber ¢ayin yaninda yiyelim,
hatta birer dilim de Simit'le Peynir'e
ikram edelim dese, yapamayacak

bunu yanil

donimek zorunda kalirsam?

Ha ha ha! Kizcagiz bir diinya
savasinin ortasinda, gurbet ellerde
tip egitimini tamamlayabilmenin
derdinde, sen yine bogazini
dugtniyorsun Simit!

1918 yilinda Birinci Dinya Savasi’'m kaybeden imparatoriuklarin, kendilerine gok agir maddeler
dayatan teslim anlagmalar imzalamak zerunda kalip pargalanmalar bile Safiye Ali'nin egitimini
surdirmesine engel olmaz. Neysze ki bir yil sonra gazetelerde, topraklarimin blyik bélumd iggal
edilmig vataninda bir kurtulug hareketinin filizlendigine dair

haberler okumaya baglar. A
Gazetede, isgal ordularina

karsi Anadolu'da milli kuwwetlerin
argutlenmeye basladigindan bahsediyor.
Yazi "Canakkale Savas sirasindaki olaganiistii
basarili yonetimi nedeniyle halk arasinda
'Anafartalar Kahramani' olarak taninan Mustafa
Kemal'in etrafinda toplanan ve ne pahasina olursa
olsun vatan kurtarmak icin miicadele edecek
insanlarin sayisi her giin artiyor..." cumlesiyle
devam etmis. Yasasin!

Yagasinl Hem savaslar bitiyor
hem llkemiz kurtuluyor
hem de...

Yok elmaktan kurtulmaya karar(i
bir milletin kadiniyla erkegiyle
Anadoluda verdigi kurtulug ve

bagimsizlik miicadelesi sirerken,

Safiye Ali de Almanya'daki kararh
cahgmalarinin kargiligini alir.
1921 yilinda t1p doktoru
diplomasina kavugtuktan sonra
egitimine iki vil daha devam edip
kadin ve gocuk hastaliklar
alaninda uzmanlagir. Ayni zaman
zarfinda Kurtulus Savasi
kazamlmig, artik 1923 senesinin
son aylarina gelinmistir. Safiye
Ali, yillar énce bir Osmanl
pagasinin torunu sifatiyla ayrildig

Istanbul'e, yeni kurulan Tiirkiye
Cumhuriyeti’nin ilk Tirk kadin

doktoru olarak déner.

Hem de Safiye Abla idealini gergeklestirip

doktor oluyor. Yasasin!




Tlk Tiirk kadin doktor Safiye Ali, lilkesine déndiikten sonra hig
vakit kaybetmeden kendi muayenehenesini agar. Ancak toplum
heniiz "kadin dektor" fikrine o kadar uzaktir ki muayenehaneyle
ilgili resmi islemleri yapan memurlardan biri, deftere onun adim
"Safiye Ali Bey" olarak igler!

Yeni Agilan Isyeri Kayd

Isyeri tipi: Muayenehane. '
Istigal alani: Kadin ve gocuk hastaliklar:.
Adres: Nuruosmaniye Caddesi, No: 52,
Isyerini acan: Doktor Safiye Ali Bey.

Ha ha ha! Ali ismini gériince erkek
sanmigs Safiye ablayi. Herhdlde
diizeltmislerdir bu \
hatayi sonra.

i

Ancak kisa siire sonra kadin ve cocuk hastaliklar kenusunda
Tstanbul’'da onu tanimayan kalmez.

Hos geldiniz Sefika Hanim.
Sizinle birazdan ilgilenecegim, énce
bebeginize bakalim... Col Gormeyeli

yanaklarina renk gelmis... 36 5... Atesi de
norimal. Belli ki tavsiyelerimi harfiyen
uygulamigsiniz, aferin size... Bir de
tartalim, bu tosunun son kentrolden
beri kag gram aldigini saghk

vaklasimiyla o kadar giiven vermis, onlari o kadar
yiiksek bir bagari oraniyla tedavi etmis ki kisa siire
icinde hastalar, muayenehanenin kapisinda

kuyruk olmaya baslams.

Safiye Ali bir yandan da willar tnce okul miidiresinin bahsettigi
ve kendisi Almanya'dayken kurulan Amerikan Kiz Koleji Tip
Béliimii'nde dersler verir.

Arkadaslar, cocuk hastaliklarimin mihim bir
kismum, alinacak basit tedbirlerle cocuklar
hastalanmadan &nlemek mimkindir. Bu konu en
az, hastalanan cocuklari nasil tfedavi edecegimizi
bilmek kadar énemlidir, —

Bravo Safiye Ali've. Daha on yil dnce tip
ogrencisi olabilmek igin biyik zorluklar
gekmisken simdi tip dersleri verir oldu.
Nereden nereye!

Arnelerin cocuk bakimi ve beslenmesi konularinda bilimin
siizgecinden gegirilmis dogru bilgilere sahip olmasini gok
gnemsemektedir. Bunun igin, bu kilgileri genig kitlelere aktarma
olanagi bulabilecedi kurumlarda da galigir, Ozellikle yoksul ailelerin
yetersiz beslenen bebeklerine ulasabilmek igin dnce Hilél-i Ahmer

Cemiyetinin bir biriminde...
%/ ( Siradaki hasta

Sen sormadan soyleyeyim Simitgigim. Hilal-i Ahmer,
bugtinkii Kizilay'in eski adi. Ay'in yeniay hdlindeki
sekline hildl deniyor, biliyorsun. Ahmer ise

kizil renk demek. Her ikisi de

Arapca kokenli sozcuklermis.

Ardindan Siit Damlas: adinda, yine sosyal yardim
amach bir baska kurulusta halka unutulmaz hizmetler
verir. Ozellikle bu kurumdaki caligmalariyla adi halk
arasinda bir efsane hdline gelir.

Sut Damlasi! Harika bir isimmis. Bebeklerin
saghkh beslenmesi icin ¢alisan bir kurum
oldugu adindan belli.

Ilk Tirk kadin doktor Safiye Ali, yeni kurulan
Tiirkiye Cumhuriyeti'nde saglikl nesiller
yetistirilmesi yolunda gok biyik adimlar

atilmasini sagladi. Ama bilime ve
insanhga katkisi yalnizea anne ve

cocuk saglig izerine yaphig
calismalardan ibaret degildir. Devir,
kadin haklari icin her alanda verilen
miicadelelerin hiz kazandigi bir devirdir.
Safiye Ali de Tiirkiye'ye déndiigl giinden
itibaren bu miicadelenin enciilerinden
biri elur ve bu alandaki

calismalarini da yasaminin

sonuna dek surdirur.

Bravo Safiye Ali'ye. Kadin haklari miicadelelerinden de
soz edilimisken... Biz de aykimiizi, okuyueularimizin
annelerinin, teyzelerinin, halalarinin, yengelerinin,
anneanne ve babaannelerinin ve tiim kadinlarin

B Mart Diinya Kadinlar Giinii"nii

kutlayarak bitirelim o zaman.




