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K›fl geldi¤inde biliriz ki bitkiler yapraklar›n› döker ve bir tür uyku haline çekilirler.
Bu sayede donmaktan korunurlar. Ancak her bitki so¤uk k›fl aylar›nda bunu
yapmak zorunda kalmaz. K›fl mevsimi bütün bitkiler için durgun bir dönem
de¤ildir. K›fl›n çiçek açan bitkiler de vard›r. Örne¤in, baz› so¤anl› bitkiler!
Türkiye'de yaklafl›k 600 farkl› so¤anl› bitki türü bulunur. Bu bitkiler sonbahar, k›fl
ve ilkbahar mevsimlerinde çiçek açarlar. Bu say›m›zda sonbaharda ve k›fl›n açan
baz› so¤anl› bitkileri tan›yaca¤›z. 
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Ters Lale
Ters lale, bir-

çok bitkibilimci
ve çiçeksever
taraf›ndan dün-
yan›n en güzel
ve en nadir çi-
çeklerinden biri
say›l›r. K›rm›z›
rengi ve büyük-
lü¤üyle görenle-
ri çok etkiler. Tür-
kiye'de, Hakka-
ri'de bulunan bu
güzel bitkiyi baz›
botanik bahçe-
lerinde de göre-

biliriz. Az say›da kald›¤› ve yaln›zca özel do¤al
alanlarda yaflayabildi¤i için çok de¤erli olan ters
lale, kaçak olarak toplan›p yurtd›fl›nda sat›l›yor.
Bu nedenle de say›lar› gittikçe azal›yor. Bunu ön-
lemek için Van ve Hakkari'de ters laleyi koruma-
ya yönelik çal›flmalar gerçeklefltiriliyor. 

Kardelen
Kardelen, belki de Türkiye ve dünyada en

çok bilinen so¤anl› bitki türü. Latince cins ad›
olan Galanthus, Yunanca gala (süt) ve anthos
(çiçek) sözcüklerinden türetilmifl. Kardelen, ger-
çekten de süt gibi beyaz bir çiçek. Kardelen so-
¤anlar› da uzun y›llardan beri do¤adan sökülü-
yor. Bu nedenle bitki yok olmak üzere. Do¤al
olarak yüksek bölgelerde yaflayan kardeleni de
baz› botanik bahçelerinde görebiliriz. 

fiimdi So¤anl› Bitki
Zaman›!
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Çi¤dem
Çi¤dem, genellikle ilkbaharda çiçek açan bir

bitkidir. Ancak baz› türleri k›fl›n da açar. Çi¤dem-
lerin çok çeflitli renklerde olanlar› vard›r. Pembe,
beyaz, mor, sar›, eflatun tonlar›nda çi¤dem göre-
bilirsiniz. Çi¤demin Latince ad› olan Crocatus,
safran sar›s› anlam›na gelir. Çok özel ve pahal› bir
baharat olan, özellikle Hindistan'da çok kullan›lan
safran, çi¤demden elde edilir. Safranbolu ilçesi
de ad›n› safran üretiminden al›r. Bu bölgede çok
say›da çi¤dem bulunur. 

Nergis
Nergisin ad›n›n nereden geldi¤ini biliyor musu-

nuz? Bu ad, Yunan mitolojisinde kendini çok be-
¤enen Narcissos'tan gelir. Bu söylenceyi araflt›r-
ma iflini size b›rak›yoruz. Nergis türleri, genellikle
sar› ya da beyazd›r. Üstelik çok güzel ve yo¤un bir
kokuya da sahiptirler. Bu aralar çiçekçilerde ner-

gis görebilirsiniz. Nergisi görmeseniz bile varl›-
¤›n› kokusundan kolayca fark edersiniz. 

‹lkbaharda Açacak So¤anl› Bit-
kileri Dikelim

So¤an› dikece¤iniz saks›n›n dibine toprak dökün.
Daha sonra so¤anlar›, aralar›nda 5 - 7 cm kalacak flekil-
de saks›ya yerlefltirin. Ancak sivri uçlar›n›n yukar›ya gel-
mesine özen gösterin. Her so¤anl› bitkinin ayr› bir dikim
derinli¤i vard›r. Ald›¤›n›z so¤anl› bitki için dikim derinli¤iy-
le ilgili bir bilgi yoksa so¤anlar›n üzerini, kendi büyüklük-
lerinin iki kat› kal›nl›¤›nda toprakla örtün. So¤anlar çok
derine dikilirlerse, ilkbahar geldi¤inde toprak yüzeyine
ulaflamazlar. Çok yüzeyde kal›rlarsa da k›fl›n donarak
ölebilirler. 

Çiçek açt›ktan ve döktükten sonra yap-
raklar› kuruyana kadar iyice bekleyin. Bu
süre içinde yapraklar, so¤ana bir sonra-
ki bahar döneminde kullanaca¤› besin
maddesi gönderirler. Bu süre sonunda
so¤anlar› kuru yapaklar ve çiçeklerden
temizleyip kuru bir yere koyun. Seneye
bu so¤anlar› tekrar ekebilirsiniz. 

UUnnuuttmmaayy››nn!!
Dikmek için ald›¤›n›z so¤anl›

bitkilerin tükenme tehlikesi alt›nda
olmamas›na ve do¤adan kaçak

olarak toplanmam›fl olma-
s›na dikkat edin!

Siklamen
Siklamen, en bilinen ve sevilen so¤anl› bitki

türlerinden biridir. Genellikle pembe-mor renklidir.
Baz› siklamen türleri, s›ca¤a karfl› kendilerini koru-
mak için yapraklar›n› yaz›n döker. K›fl›nsa yaprak-
lan›rlar. Türkiye'de çok say›da siklamen türü bulu-
nur. Çiçekçilerde gördü¤ünüz siklamen türlerinin
ço¤u kültür ortam›nda yetifltirilir. Bunlar›n çiçekle-
ri, do¤adaki türlere göre çok daha büyük olur.
Siklamen de do¤adan kaçak olarak toplan›yor
ve tükenme tehlikesiyle karfl› karfl›ya. 
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