Neden bebekligimizi hatirlamayiz?¢
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Yasamimizin ilk 3-4 yiina dair pek bir sey
hatirlamayiz. Hatirladigimizi sandidimiz baz
anilarsa genellikle bize anlatilan éykiilere ya
da o yaslarimiza ait fotograflara dayanir.

Bu durum bebeklik amnezisi olarak adlandirihir.

Sorularinizi e-posta ya da internet sitemiz aracilhigiyla
gonderebilirsiniz.

e-posta: cocuk@tubitak.gov.tr

Internet: bilimcocuk.tubitak.gov.tr/form/siz-de-gonderin

Beynimizin hipokampiis adindaki bdlgesinin en
az yedi yasimiza kadar gelisimini siirdiirmesi
bunun en énemli nedenlerinden biri.

Bir diger olasi nedense dil gelisimi.

Yapilan bir arastirmaya gére yasanilan
olay, gerceklestigi sirada sézlii olarak
anlatilabiliyorsa o olayr hatirlama siiresi
daha uzun oluyor. Ornedin 26 aylik bir cocuk
diistiigiinde bunu konusarak anlatabiliyorsa,
konusarak anlatamayan cocuda gére olau
daha uzun siire hatirlayabiliyor.

Kiiltiirel farklihkliar ve ailelerin
olaylara yaklasimi da hangi anilarin
hatirlanacagini etkileyebiliyor.

S6z gelimi bireysellige 6nem

verilen bir toplumda yetisen ¢ocuk,
yuvada aldidi édiilii hatirlarken;
sosyal iliskilere 6nem verilen

bir toplumdaki cocuk, yuvada
sinifinin bir sarkiyl 6grendigini
hatirlayabiliyor.

Bebeklik amnezisiyle ilgili tam
anlasilamayan seyler olsa da
bilim bu konuda ilerlemeye
devam ediyor.
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