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Hayvanlarda temizlik ilk olarak kurk ve deriden
baslar. Onlarin kurk ve derilerinin temizligi,
yasamlarini surdurebilmeleri icin dnemli. Cunku
onlar, cevresel etkilerden yalnizca derileri ya da
kurkleri sayesinde korunabiliyorlar.

Deniz samuru, dunyadaki tum hayvanlardan
daha kalin bir kirke sahip. Kurkunan kalin olmasi,
onun okyanuslarin dondurucu soguklarinda
yasamini surdurmesini sagliyor. Ancak karkun
sicak tutmasi, temiz ve duzgun olmasina bagl.
Iste bu yuzden, deniz samuru kendini strekli
ovaliyor, hali silker gibi kendine hafif¢e vuruyor.
Bu sayede hem kurku temizleniyor, hem de
bedeninde bulunan ézel bir bezden, su gegisini
engelleyen yag salgilaniyor. Bu davraniglar, ayni
zamanda kurku olusturan taylerin arasina hava
dolmasina da yariyor. Buradaki hava, derinin ilik
ve kuru kalmasini sagliyor. Ayrica, hayvanin su

yUzeyinde daha kolay kalmasina yardimci oluyor.

Panterler de temizlik konusunda oldukga titiz.
Anne panter, kuguk isirklar ve uzun dil
darbeleriyle yavrusunu bir guzel temizliyor. Tipki

¢ocuklar gibi, oyuncu panter yavrulari da kirlenir
ve kene benzeri asalaklar bedenine toplar.
Ama anne panter, hemen olaya el koyar.
Cengel gibi ¢ikintilarla 6rtult olan dili, tipki bir
zimpara kagidini andirir. Sert bir sekilde yalarsa,
bir et parcasini kemikten kolayca ayirabilir.
Fakat, nazik bir yalama daha ¢ok tarak islevi
gérar. Temiz bir kurk, derinin de saglikli
kalmasina yardimci olur. Serin havalarda, dizgun
bir kurk, daginik olandan daha sicak tutar. Sicak
havalarda yalanarak islatilmak, yavruyu daha
serin tutar.

Baliklarin da temizlendiklerini biliyor muydunuz?
Sudan hi¢ ¢cikmayan baliklarin zaten hep temiz
olduklarini dustnebilirsiniz. Peki, © zaman neden
temizlige gereksinim duyuyorlar? Onlarin derdi,
asalaklar. Asalaklar, baliklarin derilerinde,
pullarinin arasinda ve agizlarnin iginde yasiyorlar.
Eger bu asalaklar hemen temizlenmezse ¢ok
cabuk cogaliyorlar ve baliklarin dlmesine neden
oluyorlar. Baliklar, temizlenmeye gereksinim
duyduklarinda, en yakindaki "temizlik
istasyonu'na gidiyorlar. "Temizlik istasyonlar",
bazi balik ya da karides turlerinin yasadig
mercan kayaliklari. Bu canlilar, baliklarin
Gzerindeki asalaklarn ve 6lU deriyi yiyerek kendi
yasamlarini sirdurlyorlar. istasyona gelen
baliklar, agizlarinin i¢ini temizletmek amaciyla
agizlanini agarak, siranin kendilerine gelmesini
bekliyorlar.

Baska bir ydbntemse, camur banyosu yapmak.
Ornegin, camur banyosu bir gergedanin
derisinin temiz ve saglikli kalmasini saglyor. Kalin
bir camur tabakasi kene ve &teki asalaklarin
deriye yapismasini énluyor. Bunun yaninda
gergedani isiriklardan ve Afrika’'nin yakicl gunes
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Isinlarindan koruyor. Ayrica, bunaltici sicaklarda,
camur serinletici olabiliyor. Daha sonra camur
kurumaya ve parcalanmaya basliyor. Bunun
uzerine gergedan kendini agaca surterek kuru
camuru derisinden arindirmaya basliyor. Dokulen
camurla birlikte derideki 6lU bdcekler ve 6l
deri de siyriliyor. Gerideyse, taptaze bir deri
kaliyor.

Kuslar, tuylerini temizlemek ve duzgun
durmalarini saglamak igin gagalarini kullantyorlar.
Her gun, taylerini temizliyor ve bigimi
bozulanlar onariyorlar. Kuslarin, ugmak, sicak
kalmak ve eslerini kendilerine ¢cekmek igin
taylerini duzgun tutmalari gerekiyor.
Kuyruklarinin dibindeki 6zel yag bezlerine
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hafifce vurarak gagalarini yagliyorlar. Daha sonra
yaga bulanmis gagalarini tuylerini taramak igin
kullaniyorlar. Bu yag, hem tuyleri yumusatiyor,
hem de sudan koruyor. Tarama islemindeyse,
tuylerini temizleyerek, bi¢imi bozulanlar
duzeltiyorlar. Kuslarin temizlik i¢in kullandiklari
farkl ydbntemler de var. Kimi, bedenine su
si¢ratarak, kimi kuma surtunerek temizleniyor.
Ornegin, kirazkuslari sanki suda oyun
oynuyormus gibi gérunseler de, aslinda iyi bir
banyo yapiyorlar. Suyu si¢ratiyor, baslarini
salliyor ve tuylerini kabartiyorlar. Bunu belli bir
sirayla yapiyorlar. Baska bazi kuslar da,
temizlenmek icin ayni yontemi kullaniyorlar.

Kuslarin tayleri, bit ve Oteki zararli asalaklar igin
bir yuva olmaya ¢ok uygun. Onlar da,
karincalarin yardimina bagvuruyorlar. Yani,
karincalarn salgilarindan yararlaniyorlar. Tepe
bigimindeki karinca yuvalarina konuyor ve
onlarin tuylerine ¢ikmalarina izin veriyorlar.
Karincalarin salgiladigi formik asit, taylerin
arasindaki asalaklardan kurtulmalarina yariyor.
Karincalar ve oteki bocekler, asalaklardan
korunma konusunda olduk¢a basarill. Cunku
Ozel salgilar uretebiliyorlar. Bu salgilar sayesinde
bakteriler, mantarlar ve asalaklardan
korunabiliyorlar.

Temizlik, hayvanlar igin yasamsal olarak ¢ok
onemli bir etkinlik. Eger bir kus bozuk bir gagaya
sahipse, temizlenemez ve asalaklardan kendini



-

Altyazi: Zebralar da bunun gibi bir ¢6zdm yolu bulmuslar. Onlar da birbirilerinin bedenlerinin arka kisimlarini kasryorlar. Boyun boyuna
dayanarak, birbirlerini temizliyorlar, kasiyorlar ve tuylerini duzeltiyorlar. Yalnizca zebralar degil elbette, daha pek ¢ok hayvan birbirlerini

temizlemek icin biraraya geliyorlar.

koruyamaz. Ancak, bunun yaninda temizlenmenin
hayvanlar dunyasinda baska bir Gnemi daha var:
Ortak temizlik. Hayvanlar, temizlenirken
ulasamadiklar bolgeler icin yardim aliyorlar. Kimi
kendine rastgele bir es seciyor, kimiyse en yakin
arkadasindan yardim aliyor. Bu sayede, hem
aralarindaki iliskileri gelistiriyorlar hem de temiz
kalmay basariyorlar. Bazilarindaysa, ortak temizlik
Oteki bireylere isaret yollayabilmek igin
kullaniiyor; érnegin bocekler.

Sekiz-on is¢i ari, 24 saat boyunca belli araliklarla
yer degistirerek kralice arry| temizliyorlar. Bu
sirada onlara kraligenin salgilar bulasiyor. Bu
kokulu salgilar, koloniyi bir arada tutmaya
yariyor. Kralicenin salgisi bulasan is¢iler, bunu
oteki iscilere bulastinyorlar. Yaklasik 50.000
isciden olusan bir kolonide bu alisveris
sayesinde hem temizlik, hem de haberlesme
kolaylastyor.

Tum canlilar iginde, en karmasik temizlik iligkileri
primatlar, 6zellikle de maymunlar arasinda
gerceklesiyor. Erkek sempanzeler bir araya
geldiklerinde, birbirlerinin dnune yatarak
uzerlerindeki bitleri ve asalak bocekleri
temizlemeyi seviyorlar. Ustelik alana, gosterisli
bir disi sempanze geldiginde, erkek sempanze
temizleme isini daha bir dikkatli ve istekle
yaplyor. Bu dénemlerde temizlik suresi 9 kat

uzayabiliyor. Ortak temizligin sakinlestirici etkisi
oldugu da biliniyor. Ornegin, dtekilere oranla
daha ¢cok temizlenen sempanzelerin daha ¢cok
yasadigl ve daha ¢ok ¢iftlestigi gozlenmis.
Atlarin da, sakinlestirmek icin eslerini
temizledikleri biliniyor.
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