
Çevremizde birçok kiflide görebilece¤imiz
bat›l inançlar›n kökeni nedir diye merak ettiniz
mi hiç? Bunlar›n pek ço¤u, flimdi bize komik
gelecek nedenlerle bafllam›fl inan›fllard›r. Baz›
inan›fllar›n as›ls›z oldu¤unu bilsek bile kimi
zaman ona inanmadan edemeyiz. Sözgelimi,
u¤ur getirsin diye yan›nda  u¤urlu eflya
tafl›yan pek çok kifli vard›r. U¤urlu
oldu¤una inan›lan fleylerin bafl›nda
at nal› gelir. At nal›n›n u¤urlu
say›lmas›n›n birkaç nedeni var:
Eski ça¤larda demir yeni yeni
kullan›lmaya baflland›¤›nda, bu
güçlü metalin tanr›larla ilgili,
do¤aüstü güçlere sahip
oldu¤una inan›l›rd›. Demirden

yap›lm›fl olan at nallar›n›n da bu güce sahip
oldu¤una inan›l›rd› ve yan›nda nal bulunduran,
kendilerini korunuyor gibi hisssederdi. At
nal›yla ilgili bir baflka öykü de, H›ristiyan Azizi

Dunstan’la ilgili. Söylenceye
göre fieytan, demirci olan

Aziz Dunstan’› ziyarete
gelmifl ve ondan
ayaklar›na nal
çakmas›n› istemifl.
Karfl›s›ndakinin
fieytan oldu¤unu
anlayan
Dunstan onu

hemen
yakalay›p
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Günlük yaflam›n›zda, yak›n
çevrenizdeki baz› insanlar›n
size tuhaf gelen davran›fllar›n›
görebilirsiniz. Kimileri duvara
dayanm›fl bir merdivenin
alt›ndan geçmez; bunu
u¤ursuzluk sayar. Kimileri
önlerine birdenbire bir kara
kedi ç›karsa o günün kötü
geçece¤ini düflünür. Baz›
insanlar tavflan aya¤›n›n›n, at
nal›n›n ya da dört yaprakl›
yoncan›n u¤urlu oldu¤una
inan›r; oysa bütün bu
sayd›¤›m›z inan›fllar›n sa¤lam
bir dayana¤› ya da bilimsel
gerçekli¤i yoktur; bunlara bat›l
inanç ad› verilir.
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duvara ba¤lam›fl ve kap›s›nda
at nal› çak›l› olan evlere
yaklaflmamas› sözünü al›ncaya
dek de çözmemifl. Böylece
kap› üzerinde çak›l› olan at
nallar›, zamanla kap› tokma¤›
olarak kullan›l›r olmufl. Eski
Yunanl›lar ve Romal›larca da

at nal› u¤urlu say›l›rd›;
ne var ki bu inan›fl

as›l gücünü
ortaça¤da

kazand›.

Ortaça¤da
cad›l›k ve

büyücülük
insanlar›n en çok

korktu¤u fleylerdi.
Büyücülerin attan

korktuklar› için süpürgeye
bindiklerine, demir at nal›na

yanaflamad›klar›na inan›l›rd›. Kötü
güçleri olan cad›lardan ve büyücülerden

korunmak için insanlar at nal› tafl›maya ve
evlerinde görünür yerlere asmaya bafllad›lar.
Avrupa’da at nallar›yla oynanan baz› oyunlar›n
kayna¤› da asl›nda bu inan›fllard›r.

U¤ur getirdi¤ine inan›lan bir baflka nesne de
dört yaprakl› yoncad›r. Bilindi¤i gibi yoncalar
ço¤unlukla üç yaprakl›d›r. Bir yonca tarlas›nda
dört yaprakl› yoncay› bulmak gerçekten flans
ister. Kuzey Avrupa’da, H›ristiyanl›k öncesinde
yaflayan din adamlar›na "druid" denirdi. Bu
sözcük, "mefle bilgesi", "mefle a¤ac›n› bilen"

demektir. Druidler törenlerini
do¤an›n içinde

yaparlard› ve
do¤an›n
kutsall›¤›na
inan›rlard›.
Yoncalar da
onlar›n kutsal

simgelerinden
biriydi. 

U¤urlu oldu¤una inan›lan
fleyler gibi u¤ursuz oldu¤una

inan›lanlar da vard›. Bunlar›n
bafl›nda kara kedi gelir.  Kara

kedinin u¤ursuz say›lmas›n›n nedeni
de H›ristiyanl›k öncesi inan›fllardan

kaynaklan›r. Eski M›s›r’da kedilerin
tanr›larla haberleflen kutsal

hayvanlar oldu¤una inan›l›rd›.
Eski inan›fllar›n miras›n›

reddeden
H›ristiyanl›k

kediyi de lanetledi. Cad›
ya da büyücü olan kiflilerin bu

hayvanlar› ayinlerde kullanmaya devam etti¤i
söylentileri yay›ld›. Oysa Avrupa, kediye olan
bu düflmanl›¤›n›n bedelini a¤›r ödeyecekti.
Kedilerin çok say›da öldürülmesinin ard›ndan
Avrupa’da fare say›s› artt›; bu beraberinde
veba salg›nlar›n› getirdi.  "Fareli köyün
kavalc›s›" masal› bu dönemleri an›msat›r. 

Bat›l inançlardan biri de merdiven alt›ndan
geçmenin u¤ursuzluk getirece¤i yolundad›r.
Duvara dayanm›fl bir merdivenin oluflturdu¤u
üçgen birçok toplumda farkl› anlamlar tafl›rd›.
Sözgelimi M›s›rl›lar için büyük tanr› Osiris’i ve
Osiris’in karanl›k hapishanesinden kurtuluflunu
simgelerdi. ‹ngiltere ve Fransa’da ölüme
mahkum edilen kiflilerin dara¤ac›na giderken
merdiven alt›ndan geçmeleri nedeniyle bu
durum u¤ursuz say›lmaya baflland›. Bir baflka
inan›fla göre de merdivenlerin alt›nda o
merdivenin ruhu yafl›yordu. Merdiven alt›ndan
geçerek o ruhu k›zd›rabilirdiniz.

Esnerken a¤z› kapatmak insan›n ruhunun
a¤z›ndan d›flar› kaçmas›n› önlemek için,
tahtaya vurmak, do¤a dinlerinde a¤ac›n
kutsall›¤›n› vurgulamak ve ona s›¤›nmak için,
a¤aca çaput ba¤lay›p dilek dilemek yine
benzer do¤a dinlerinin kal›nt›lar› olarak
günümüze dek gelmifllerdir. Günümüzde
birçok insan, inand›¤› fleyin ya da yapt›¤›
hareketin ne anlama geldi¤ini bilmeden,
kökeninin ne oldu¤unu bilmeden yap›yor.
Bunlara inanmak elbette gülünç; ama siz
inan›yorsan›z bile art›k bunlar›n kökenini
biliyorsunuz.

■  ■  ■  ■  ■  ■  ■  ■  ■  Gökhan Tok


