
‹flte bir sonbahar daha geldi! Her y›l
oldu¤u gibi bu y›l da canl›lar dünyas›
hareketlendi. Çünkü, k›fl›n so¤uk günlerine
haz›rlanmak gerekiyor. Bu yüzden de her
canl› kendine göre önlemler al›yor. Bizler,
daha kal›n giysilerimizi giymeye, evlerimizi
›s›tabilmek için yak›t depolamaya bafllad›k.
Hatta k›fl›n tüketmek üzere konserveler,
salçalar, turflular, tarhanalar yapt›k.
Hayvanlarsa daha farkl› önlemler almaya
bafllad›lar. Bir k›sm› s›cak ülkelere göç etti.
Göç etmeyenlerse ya k›fl uykusuna
haz›rlan›yor ya da besin biriktiriyorlar.
A¤açlarsa, k›fl›n so¤u¤undan korunmak
üzere baflka önlemler al›yorlar. Yapraklar›
renk de¤ifltiriyor; k›rm›z›, turuncu, sar›
renklere bürünüyor ve dökülüyor. 

K›fl aylar›n›n en önemli özelliklerinden
biri, bu dönemde do¤ada çok az besin

bulunmas›. Düflünün, yaz aylar›nda ne
kadar çok meyve, sebze çeflidi oluyor. K›fl
aylar›ndaysa, bunlar›n çok az› do¤al
ortam›nda yetiflebiliyor. Bunun nedeni,
havalar›n so¤umas› ve bitkilerle buluflan
günefl ›fl›¤›n›n çok daha az olmas›. Oysa
t›pk› biz insanlar ve hayvanlar gibi a¤açlar›n
da büyümek için besine gereksinimleri var.
Besin elde edebilmek içinse günefl
›fl›¤›na… Bak›n neden! A¤açlar›n kökleriyle
ald›klar› su yapraklara kadar gider. Yapraklar
da bu suyu günefl ›fl›¤› ve içlerinde bulunan
“klorofil” adl› bir madde yard›m›yla özel bir
flekere dönüfltürürler. “Glukoz” denen bu
fleker bitkilerin besinidir. 

Klorofil, ayn› zamanda yapraklara yeflil
renklerini veren maddedir. Yapraklar yaz ve
ilkbahar aylar› boyunca genelde yeflil
kal›rlar. Çünkü günefl ›fl›¤›ndan bol bol
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yararlanarak besin üretebilirler. Sonbahar
geldi¤indeyse, günefl ›fl›¤› ve s›cakl›k azal›r.
Koflullar böyle olunca bitkiler yeterince
besin üretemezler. Yapraklar giderek yeflil
renklerini kaybederler. ‹flte bu dönemde,
klorofil d›fl›nda “karoten” ve “antosiyanin”
denen renk maddeleri etkisini göstermeye
bafllar. Karoten sar› ve turuncu, antosiyanin
de k›rm›z› renk verir.  

Asl›nda, ilkbahar ve yaz aylar›nda da
yapraklarda klorofil ve karoten birlikte
bulunur. Ancak, klorofil bol miktarda

bulundu¤undan yeflil renk daha bask›nd›r.
Havalar so¤udu¤undaysa durum de¤iflir.
Çünkü havalar›n so¤umas› ve günefl
›fl›¤›n›n azalmas›yla klorofil daha az
üretilmeye bafllar. Böylece yeflil renk
giderek kaybolur ve sar›, turuncu ve k›rm›z›
renkler daha bask›n olur. Böylece
sonbahar›n görkemli manzaralar› olufluverir. 

Meltem Yenal  Coflkun 

Kaynaklar: 
http://www.sciencemadesimple.com/leaves.html

http://education.preschoolrock.com/index.php/math_and_science/prescho
ol-science-activity---why-do-leaves-change-colors
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fiimdi Yaprak 
Toplama Zaman›! 

Do¤ada bu kadar çok renk de¤iflimi olurken
yapabilece¤imiz o kadar çok fley var ki! ‹fle 

rengârenk yapraklar› toplamayla bafllamak
çok güzel. Renk renk, biçim biçim

yapraklar› ister kurutarak, ister 
kurutmadan çeflitli etkinliklerde

kullanabilirsiniz. Biraz yarat›c›l›k, biraz düfl 
gücü, biraz da buluflçuluk gerekiyor. 

Hepsi o kadar!  
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