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Sevgili Okurlarimiz,

Eminiz bircogunuz yasaminizda bir kez olsun dans etmissinizdir. Kim
bilir belki de binlerce kez! Simdi size bir 6nerimiz var. Birkac arkadas
ya da ailenizle bir araya gelin. Her biriniz kendi adlarinizi diistintin.
Ardindan yine her biriniz kendi adinizi bir dansa déniistiirin. “Nasil
olacak?” diye sasirdiniz belki. Yapmaniz gereken, adinizi séylerken
sergileyeceginiz basit bir dans adimi olusturmak. Siradaysa kendi
yaratugmniz bu dans adimlarini, adlarinizi da séylerek birbirinize gés-
termek var. Is bu kadarla bitmeyecek elbette. Dans adimlarinizi bir-
lestirmeye ne dersiniz? Bundan sonra aranizda anlasarak hepinizin
danslarini uygun buldugunuz bir sirada birlestirerek sergileyin. Cok
sevdiginiz hareketleri tekrarlayabilirsiniz ya da degisik siralamalar
deneyebilirsiniz. Ustelik dansiniza bir ad bile koyabilirsiniz. Gérdiintiz
mua? Adlarniz “miizik” oldu. Siz de onlara uygun bir dans tasarlamis
oldunuz. Tiim bunlari size énermemizin bir nedeni var. Eger 6nerimi-
zi gerceklestirirseniz, dansin ashnda icimizde tagidigimiz bir sey oldu-
Junuzu biraz olsun hissedersiniz. Tipki konusmak, anlatmak, yaz-
mak gibi. Dans, bir anlamda hareketle “yazi yazmakur”. Bir basladi-
niz mu hareketler akip gider. Icinizde tasidiginiz duygular, diistinceler
disari siizilir. Dans etmek kadar dansi izlemek de ¢ok giizeldir. Bu
kez danscilarin duyqularni, diistincelerini alirsiniz. Son énerimiz de
su: [k firsatta mutlaka bir dans gésterisi izlemeniz., Hepinize bol

dansli, hareketli gtinler dileriz.

Zuhal Ozer
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Dans deyince ne gelir akliniza? Tango, salsa,

N

vals... bale, modern dans...ya da halk oyunlarimiz:
zeybek, halay, horon... Peki ya “haka dansi”? Haka
dansi, bundan birkac yil 6nce Yeni Zelandali futbol
takimimin oyunculan sayesinde girdi yasamimiza.
Ttm dinya bu dansi, magtan hemen 6nce oyuncu-
larin kargi takimin oyuncularina gii¢ gosterisinde
bulunmak amaciyla yapugmda tanidi. Sonradan
ogrendik ki, haka dansi ayni zamanda savas dansi
olarak bilinirmis. Y ani erkeklerin savaslardan énce
dismanlan korkutmak ve kendi ofkelerini artir-
mak igin yapilirmus ¢ok eskiden. Yalnizca haka de-
gil, savasa hazirlik anlamina gelen pek cok yerel
dans var.

Ejderha dansi da ilging danslardan biri. Cin’e
0zgl ve Cinlilerin 6zel kutlamalarinda mutlaka yer
alan yerel bir dans. Ctnki ejderha, Cin’de ve c‘qa
pek cok Asya tilkesinde kutsal bir varlik olagak ka-

da. erha
tirl farkl
if#¥Bu nedenle, hayvan sim-

bul edilir. Koruyucudur ayni
dansiyla da_bu anlatulir. Farkl
hayvanlar

geleriyle dolu bagka pek ¢ok dans da var. Aslan

dansi, kug danst... Dastinin | z hangi hayva-

nin dansini yapmak isterdini

|
~
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Bir de Hintlilerin danslari var. Bunlar, ylze
ozenle yapilmis giizel bir makyaj, zarif el-kol hare-
ketleri ve canl renklerle hazirlanmis zengin kos-
timleriyle begenimizi kazanmis danslar Kostiim
ve makjaylariyla bilinen daha baska pek ¢ok dans
var. Baska? Oyle cok ki, saymakla bitmez. Uzun
bir gegmise sahip insanlik tarihini, gogleri, onca
farkl insan topluluklarint ve farkl kaltirleri disi-
ntince bu kadar cesitlilik olmasina sagirmamak ge-
rek. Buna bir de kusaklar arasindaki farkliliklari
ekleyin! Siz hangi dansi yapmay: istersiniz en
¢ok? “Breakdance” mi, yoksa “hip-hop” mu? Bu
soruyu bir de ailenizdeki bitytiklere sorun? Y alniz-
ca ailenizin tyelerinden alacaginiz yanitlar bile ne
kadar cesitli olacak kim bilir?

Elbette kartlarimiza tim danslar sigdirmamiz
mimkan olmadi. Biz de farkli dans gruplarindan
mumkiin oldujunca genis bir yelpazede drnekler
vermeye calistik size. Bakalim en ¢cok hangi dans-
lari seveceksiniz? Kartlarda anlatlan danslarin bir
kismu bazi tilkere 6zgii yerel danslar ve yalnizca o
tlkelerde oynaniyor. Ama bunlann ¢ogu Turki-
ye'nin gesitli yerlerindeki dans okullarmda 6gretili-
yor. Belki kendi okulunuzda bile bu danslardan bi-
rini yapan bir dans grubu vardir. Ya da belki 6gret-
meninizle birlikte siz boyle bir grup kurmak isteye-
bilirsiniz. Oyleyse haydi artuk kartlarin basina!
Icinden mutlaka size uygun olan bir dans cikacak-
ur.

Bilim Cocuk
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Mars’ta Su!

Mars’ta su var mi? Kimi arastirmacilara go-
re, blyuk olasilikla, evet! Mars Global Surveyor
uzay aract, son on yildir Mars‘in yérangesinde
doénuyor. Uzay aract, Uzerindeki 6zel kamera-
lar yardimiyla, gezegenin yUzeyini goruntuld-

Yeni bir arastirmaya gére tavuklar, cev-
relerindeki nesneleri tanimlayan anlamli ses-
ler cikararak iletisim kuruyorlar. Omegin, yer-
leri gagalayan bir tfavuk “piyk, piyk, piyk” se-
si cikardiginda, bu, “Hey, burada yiyecek
varl” anlamina geliyor.  (intemnet'te
http://www.sciencenews.org/arfic-
les/20061118/foodcall.aif adresine girerek
bu sesi dinleyebilirsiniz.) Arastirmacilar, gi-
daklamalarin her birinin bir anlami oldugunu
belirtiyorlar. Bu sesleri kaydedip tavuklara
dinlettiklerinde de ayni seyi gdzlemisler. Bas-
ka bir érnek vermek gerekirse, yabanci bir
canli ucarak yanlarna yaklastiginda farkli,

Bilim Cocuk

—  —

yor. ABD’deki Malin Uzay

Bilimi Sistemleri adli kuru-

lustan  arastirmacilar,

uzay aracinin birkag vyl

arayla cektigi gérantule-

ri karsilastirmislar. Eski ta-

rinli géruntulerle yenileri

arasinda ilging farkliliklar

gbzlemisler: yeni krater-

ler ve yariklar. Kraterle-

rin, goktaslarnin etkisiy-

le olustugu dustnultyor.

Arastirmacilar, gezege-

nin ylUzeyindeki yeni ya-

rklarn da akarsularin etkisiyle olusmus olabile-

cegini 6ne surbyorlar. Daha 6énce de baska

arastirmacilar Mars yUzeyinin hemen altinda

sivi su bulunabilecegini aciklamislardi. Ne der-

siniz, Marsta su varsa bu, gezegende canlila-
nn da olabilecegdi anlamina gelir mi?

http://marsprogram.jpl.nasa.gov/mgs/

yurlyerek yaklastiginda baska sesler cikari-
yorlar. ik sesi duyan tavuklar hemen baslar-
ni havaya kaldinyorlar. ikinci sesi duyanlarsa
cevrelerine bakiniyorlar!

http://www.sciencenews.org/articles/20061118/fobb.asp




Uykusuz Arnilar

ingiltere’nin baz bolgelerinde yasayan in-
sanlar, bu kis, gecmiste kisin hic duymadiklari
sesler duyacaklar: ari viziltilan! Bunlar, agik sa-
rn kuyruklu yabanariari, bildigimiz sari-siyah
cizgili yabanarilarnnin bir tard.

Onlar da tipkl &teki yabanarilar gibi Nisan
— Eylul aylan arasinda goralir; sonbahari ve ki-
si uyuyarak gecirirler. Ancak, Ingiltere’den
arastirmacilar, bu yabanarilannin birkag kistir
ingiltere’nin gliney sahillerinde gérilmeye
baslandigini belirtiyorlar. Bu, onlarn kis uyku-
suna yatmadiklar anlomina geliyor. Bu duru-
mun iklim degisikligine bagl oldugu saniliyor.

Ancak, butdn an turleri acik sar kuyruklu
yabanariarn kadar sansh degil. Stirling Univer-
sitesi‘'ndeki Yabanarisi Koruma Vakfi'ndan

Uzayda
Cok Ozel

2™ Bir Yemek
Uluslararasi Uzay
Istasyonu’nda gérev

yapan  astronotlar
icin yemek zamanla-
n cok ézel. Bir dUsu-
nun, aylarca, evle-
rinden ¢ok uzakta,
uzay aracinin igin-
de DUnya'nin yo6-
rungesinde doénu-
yorlar. Guzel yiye-
cekler yemek on-
larn da hakki!
Ama, merak et-
meyin, uzay aras-
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arastirma-

cilar, iklim

degisikligi-

ne bagl

olarak kisla-

nn ihman-

lasmaya

basladigint,

yabanarilari-

nin bu du-

rumdan k&tu etkilendigini belirtiyorlar. Buna
bir de arlann sevdigi ciceklerin bulundugu
dogal alanlarnn bozulmasi eklenmis. Sonuc¢
olarak, son yillarda Avrupa kitasindaki yaba-
narilarnin sayisinda énemli bir azalma godzlen-
mis. ingiltere’deki Uic yabanarisi tird ttkenmis.

http://www.bumblebeeconservationtrust.co.uk

firmalarnnda ¢alisan astronotlarnn yiyip ictikle-
rinin fadina ve c¢esitliligine cok dnem veriliyor.

iste bunun bir drnegdi: Gectigimiz glnlerde
uzay istasyonunun yeni murettebatl goéreve
basladi. Astronotlarin istasyondaki ilk gunlerin-
de, dogumgunlerinde ve yilbasl gibi 6zel du-
rumlarda yiyecekleri yemekleri, Unld bir Fran-
siz ahgi Alain Ducasse hazirlamis! Astronoflarin
yemeklerle ilgili yorumlarysa, “tek kelimeyle,
mukemmel” olduklari!

Astronotlarnn yemeklerini hazirlarken ve
yemek yerken cekfikleri video géruntulerini iz-
lemek ister misiniz? Bunun icin internet’te
http://mfile.akamai.com/ 14448 /wmv/esa.do-
wnload.akamai.com/13452/wmv/Michel_tog-
nini.wmv adresine girmeniz gerekiyor. Bu ad-
rese girdiginizde video géruntdleri ayn bir
pencerede agllyor.

http://www.esa.int/SPECIALS/Astrolab/SEMATID4VUE_0O.html




Yavru Akdeniz Foku

Emin Ellerde
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Foca'ya tasimaya karar vermisler.

Yavru foklarn, anneleri olmadan yasam-
larni surdtrme sanslar bulunmuyor. Bunun
icin, AFAG ekibi, yavru foku buyuterek dogo-
ya geri birakmayi hedefliyorlar. Yurtdisindaki
merkezlerde calismalara katilarak fok bakimi
konusunda deneyim kazanmis arastirmaci-

e ) §
p 7 (B
Fotograf: qung (SAD AFA A

Biliyorsunuz, Akdeniz foklarnin soyu tu-
kenme tehlikesiyle karsi karsiya. Bugun Turki-
ye kiyllarinda yalnizca 100 kadar fok yasiyor.
5 Aralik 2006 tarihinde bir yavru fok, izmir'de
Didim kiyllarina ¢ikmis. Cok gecmeden bu
haber Foca’daki Akdeniz Foku Arastirma
Grubu’'ndan (AFAG) fok arastirmacilarna
ulasmis. Didim’e giden arastirmacilar, susuz-
luktan ve yorgunluktan bitkin dusmus annesiz
foku gézetim altina almislar. Daha sonra Hol-
landa’daki Fok Rehabilitasyon ve Arastirma
Merkezi’'nden (Seal Rehabilitation and Rese-
arch Center — SRRC) uzmanlarla gérus alisve-
risinde bulunarak, yavru foku bakiimak tzere

lardan ikisi, yavru fokun yaklasik 1,5 aylik ol-
dugunu, 5 - 6 gundur hicbir sey yemedigini
ve agiriginin normalden 10 kilo dustk oldu-
gunu belirlemisler. Bu arada, yavru
fokun bakimi icin ekibe Hollan-
da’daki merkezden de bir uzman
katilmis.

Disi oldugu anlagilan yavru foka
arastirmacilar Badem adini vermis-
ler. Simdlilik Badem’in sagligi yerin-
de. Badem’in Foca’ya getirimesi-
ne karar verilir verilmez buradaki
otellerden biri, onun bakilabilmesi
icin uygun bir yer hazirlayarak bu-
raylr arastirmacilarn  kullanimina
sunmus. Badem’in bakimi, c¢esitli
kurum ve kuruluslarca da destekle-
niyor. Arastirmacilar, Foca Beledi-
yesi‘'nce yapftirnlan fok rehabilitas-
yon merkezinin de bir haffaya kadar to-
mamlanacaginl ve Badem’in oraya tasina-
cagini belirtiyorlar. Onu yeterince buyuterek
dogada kendi basina yasayabilmesini sag-
lamay! umuyorlar.

AFAG'In web sitesinde, Badem icin bir
gunluk tutmaya baslamislar. Fokseverler, bu-
radan gunU gunune gelismeleri izleyebiliyor-
lar. Bu sitenin adresi: hitp://www.afag.org/
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Avrupa Uzay Ajansi (ESA), uydu goéruntu-
lerine ilgi duyanlar icin yeni bir interet sitesi
A]‘ an81’ndan Yeni Bil‘ Site baslatti. Bu sitede, yqngrdc:ig patlamalari,

seller ya da yanginlar gibi doga olaylar can-
I olarak izlenebilecek. MIRAVI adli bu sitede,
Envisat uydusunun elde ettigi en son gérun-
tdler yer aliyor. Envisat, DUnya’nin yérdnge-
sinde dénen bir yer gézlem uydusu. Ingilizce
olarak hazirlanmig sitede, sol tfarafta en son
goéruntilerden bir secki yer aliyor. Sitenin Ust
orta boélumunde yer alan penceredeki DUn-
ya haritasinda, istenen yer buyUtllerek de
géruntilenebiliyor. MIRAVI'nin adresi soyle:
http://www.esa.int/miravi

Avrupa Uzay

neylerden birin-
de, yercekimsiz
ortamin yonca ve
furp tohumlarinin
cimlenip gelisme-
sine efkileri ince-
leniyor. Bunun icin
ogrenciler, Uzay
Istasyonu’ndaki

astronotlarla es-
zamanl  olarak

flkégretim

oL 1 N1 4 okullarnnda yon-
Ogrencileri'nin ckalamnda vor
Uzay Projeleri _ humlan  cimlen-

dirmeye basla-

mislar. ikinci de-
neydeyse, uzaydaki radyasyonun solucan-
lann cogalmasi Uzerindeki etkisi arastinliyor.
Ogrenciler, bu iki deneyle ilgili gelismeleri,
Uzay Istasyonu’na yerlestirilmis kameralar
araciligiyla izliyorlar,

7 Aralik 2006"da uzaya firlatilan uzay me-
kiginin tasidigi yUkler arasinda, ilkégretim 6g-
rencileri icin gerceklestirilecek iki farkl dene-
yin malzemeleri vardi. Deney malzemeleri
mekikle Uluslararasi Uzay Istasyonu’na tasin-
di. Bu deneyler, ABD'nin ¢esitli bolgelerinde-
ki okullarda islenen ders konulariyla ilgili. De-

http://www.colorado.edu/engineering/BioServe/index.html

Asli Ziilal

Bilim Cocuk ¢
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Istanbul, gectigimiz giinlerde cok giizel bir sergiye ev sahipligi yapti.

istanbul Rahmi Koc Miizesi'nde ziyarete acik olan serginin adi “Leonardo:

Evrensel Deha”. Sergiyi gezip de Leonardo’nun dehasindan etkilenmemek

elde degil!

1452 - 1519 yillar arasinda Italya’da yasayan
Leonardo Da Vinci, Ronesans doneminin en
onemli sanatgilarindand:. Da Vinci, en ¢ok Gnli
Mona Lisa tablosuyla bilinir. Ancak Da Vinci yal-
nizca bir ressam degildi. Ayni zamanda bir mimar,
muzisyen, tip bilimcisi, buluscu, miihendis, hey-
keluras ve geometri tistadiydi. Bu 6zellikleri nede-
niyle yasadigi donemde insanhigin gelisimine ¢ok
bityiik katkilarda bulundu. Istanbul’da Rahmi Kog
Miizesi'nde 31 Aralik’a dek siirecek olan “Leonar-
do: Evrensel Deha” sergisinde, Da Vinci’'nin mii-
hendis ve bulusgu yonlerini gérme olanag: bulduk.
Burada, kendi el yazmalarinda planlart yer alan

Bunu Biliyor musunuz?

Leonardo Da Vinci’nin gizim
ve fikirlerini aktardigi notlarindaki
yazilar, ilk bakista sanki anlamsiz
bir dilde yazilmis gibi goriniiyor-
lar. Bunun nedeni, Da Vinci’nin
tersten yazmayi aliskanlik haline
getirmis olmasiydi. Defteri bir ay-
naya tutarak tersten gorinmesini
sagladiginizda, yazilar okunabilir
hale geliveriyor.

8 Bilim Cocuk

40 bulusunun gergek boyutlarda dretilmis
modelleri vardi. Da Vinci’'nin yapug: tasarimlarla
karmasik problemlere ne kadar basit ve etkili ¢o-
zimler getirdigini hayranlikla izledik. Ayni zaman-
da bu biiyiik tistadin diistincelerinin, zamaninin ne
kadar ilerisinde olduguna da tanik olduk. Ugmanin
akla bile getirilemeyecegi bir donemde helikopteri,
parasiti bulan bir kisiye hayranlk duymayip ne
yapabilirdik ki? Isin en giizel yani da bu aletlerin
¢ogunu deneyerek nasil galistklarini gorebil-
memizdi. Sergide yer alan makineler, yaptiklart
ise uygun olarak bes ana grupta toplanmisti: hava,
toprak, mekanizmalar, su ve ates.




Hava

Leonardo’nun ortaya koydugu tasa-

rimlar arasinda havayla ilgili olan-

lar ¢cok sasirtictydi. Ciinkii insanla-

rin u¢cmayi hayal bile edemeyecekleri bir
donemde, Leonardo planor ve helikopterin
ilk 6rneklerini ortaya koymustu.

] Zor bir durumda yapti- "\

g1 ucan makinelerden na-
sil inilecegini dusind-
guinden olsa gerek, Leo-
nardo bir de parasiit bul-
mus. Bezden yapilan bu
parasiit piramit seklinde.
Bunu takan kisi, yiksek
bir yerden atladiginda, pa-
rasutiin olusturdugu hava
direnci sayesinde hizla ye-
re carpmak yerine yavasca suzilerek iniyor. /

Su

Leonardo déoneminde akarsu enerjisiyle cali-
san makineler, 6zellikle degirmenlerde yay-
gin olarak kullaniliyordu. Leonardo’ysa yal-
nizca suyun giiciinii kullanmayi degil, ayni
zamanda suya hitkmetmeyi de hayal etmisti.

Leonardo bu 4 bigakli otomatik testereyi ta- \
sarlarken, giicini akar sudan alacagini disinmiis.
Testerenin yaninda yer alan kiigiik su degrmeni,
akar suyun icine batinildiginda donmeye baslyor. Bu

dénme hareketi, daha
sonra disliler yardimiyla
testereye aktariliyor. Boy-
lece hem testere bigaklari
kesme hareketi yapiyor
hem de kiitiik ileri dogru

hareket ediyor. )

Leonardo’nun
kuslarin ugusun-
dan esinlendigi
bu planor tek ki-
siyi tastyabiliyor.
Kanatlarin ortasi-
na kendini bagla-
yan kullanici bunlar sayesinde havada siiziilebiliyor. Ka-
natlar, yari hareketli ve kullanici tarafindan acilar degis-
tirilebiliyor. Boylece plandre yon verilebiliyor.

fTeraziye benzeyen bu cisim,
aslinda Leonardo tarafindan
havadaki nem oranini 6lgmek
iizere tasarlanmis. Leonardo bu
duyarl terazinin kefelerinden
birine balmumu, digerine de
balmumuyla ayni agirlikta bir
pargca pamuk koyuyordu. Pa-
muk zamanla havadaki nemi
tuttugu icin giderek agirlasiyor
ve havanin nem miktari hakkin-
\ da bilgi veriyordu.

/ Leonardo’nun suda yiiri-
mek icin distindigi bu tasa-
rm da hayli ilging. Leonardo, 0
zamanlar ayaklara gecirilecek
ici hava dolu deri torbalarla su-
da yiiriinebilecegini diistinmiis.
Yiiriiyen kisinin dengesini sag-
layabilmek icin de iki tane el
\ samandirasi tasarlamis.

[ Leonardo, olasilikla bu tasarimi
yaparken suda hizla yiizebilen kuslardan
esinlenmisti. Bildigimiz paletin atas gibi
gorinen bu ozel eldivenler, parmaklarin
arasindaki 4 tane tahta igneden ve
bunlarin arasina oridlmis zara benzeyen
ylizgeclerden olusuyor. Bunu giyen
kisinin, suda kulac atarak normalden

\ daha hizli yiizebilmesi bekleniyor.
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Toprak

Matbaa makinesinden cesitli vinclere kadar,
Leonardo’nun farkli amaclarla tasarladig
buluslari, serginin “Toprak” boéliimiinde yer
aliyordu. Bu béliimiin en ilgi ceken parcasi,
Leonardo’nun insani taklit
ederek gelistirdigi hare-
ketli bir robottu.

Matbaa makinesi bulunmadan yillar
once, Leoardo bu makinenin tasari-
mini goktan yapmis bile. Mekaniz-
may! bir kol yardimiyla hareket etti-
rince, baski yapilacak ylizey baski
tablasinin altina kayiyor. Tabla ize-
rindeki baski da miirekkep yardi-
miyla yiizeydeki kagida aktarilyor.

Leonardo’nun tasarladigi bu \
ving, kendi gevresinde tam bir
daire olusturacak sekilde done-
biliyor. Leonardo, yiikii rahat
kaldirabilmesi icin vince bir kal-
dirag sistemi ve yiikiin aniden
diismesini onlemek icin de kilit-
li bir disli sistemi eklemis. Boy-
lece vingle agirh@i kolayca kadi-
rabiliyor ve baska bir noktaya
indirebiliyorsunuz. Hareketli bir
plaform ve disli sistemlerinden
olusan bu makine, yiiksek direkleri
ya da siitunlari kolayca kaldirip yerine oturtmaya yariyor.

Leonardo, bu tasarimda disli \
sistemlerindeki hareket yiikiinii
Oyle gizel ayarlamus ki, l¢ yasin-
daki oglum bile boyundan kat kat
biyuk olan bu makineyi kolayca

Serginin en ilgi geki-
ci parcalarindan biri
olan bu robot, uzak-
tan ortagag sovalye-
lerinin zirhlarina
benziyor. Ancak ya-
kinina geldiginizde,
kolunu ve basini oy-
natarak karsinizda
eqilip selam veriyor. Leonardo’nun insan be-
deninin hareketlerini gozleyerek ortaya koy-
dugu bu robot, o zamanlar mekanik sistem-

| \lere baglanmus iplerle kontrol ediliyorduj

f Bu alet, aslinda bir yol sayaci. El ara-
basini yolda siirdiikge, arabanin istiinde yer
alan tahta diske yerlestiriimis bilyeler sirayla

kutuya diismeye basli-

yorlar. Her bilye, te-
kerlek belli bir mik-
tar yol aldiginda ku-
tuya diisiyor. Boy-
lece yol bittiginde
kutuda biriken bilye-
leri sayarak, gittigi-
niz yolun uzunlugu-
nu Olgebiliyorsunuz.

\_

[ Bu bisikletin ¢gizimlerinin Leonardo mu, \
yoksa ogrencileri tarafindan mi yapildigi konusun-
da fikir ayrii@i var. Ancak cizimdeki bu bisiklet,
Leonardo tarafindan bulundugu kesin olarak bili-
nen zincirli hareket aktarimi sistemine sahip. Bu
sistemde farkli noktalardaki disli ¢arklar arasinda
gerilen bir zincir, bir dislideki hareketi, yoniinii de-
gistirmeden uzaktaki bir disliye aktarabiliyor.

hareket ettirmeyi basardi. )




Mekanizmalar

Yasamimizda yer alan cok sayida aletin ca-
lisabilmesi icin, hareketi farkl bicimlerde
aktarabilen mekanizmalar kullanmak gere-
kir. Leonardo’nun tasarladigi mekanizmala-
rin calisma ilkeleri, giiniimiizde bile bircok
giindelik aletin temelini olusturuyor.

Bu kriko sis- )

temi, dairesel ha-
reketi diizlemsel

Leonardo’nun disli kilit sis-
temi, agir yiklerin givenli-
gini saglamak icin diisi-
nulmis. Makara izerine
yerlestirilmis testere sek-
lindeki disler, makaranin
kaldirma yéniinde serbest-
ge donmesine izin veriyor.
Ancak dislere takilan destek, makaranin ters yonde
dénmesini engelliyor. Boylece yiik kaldirilirken ma-
karanin herhangi bir nedenle aniden bosalmasi ve
ylikiin yere carparak zarar gérmesi onleniyor.

-

harekete cevir-
mek igin kullani-
liyor. Kolu cevi-
rerek kiigiik disli-
yi hareket ettirin-
ce, hareket once
alttaki biyiik dis-
liye iletiliyor. Kii-
cilk disli de diiz parcayi dik bir sekilde yu-
kari-asagi hareket ettiriyor. Kiigiik dislideki

¢

Gap

¢

\_

do yuvarlak bir carki salyangoz seklin-
de kesmeyi diisinmiis ve sistemi bir

giderek genisliyor ve bagli olan cekici
havaya kaldiriyor. Turun sonundaysa

sekilde yere inmesini sagliyor. Boylece

Cevirmeli cekig sisteminde, Leonar-

ekice baglamis. Gark dondiikge capi

Ini aniden daraltarak cekicin hizli bir

evirme hareketini vurusa ceviren bir
cekice sahip oluyorsunuz.

N

hareketin biiyiik disliye aktarimi sayesinde,
Q@r yiikleri kaldirmak kolaylasiyor. )

/ Leonardo’nun tasarladigi fener pin- \
yonu adi verilen bu disli cark sistemi, do-
nus hareketinin farkl bir yone aktariimasi
icin kullaniliyor. Bu sistemde disklerden
birinde kiiciik silindirler, digerinde de ¢u-
buk seklinde pimler yer aliyor. Silindirli
disk donerken pimler sirayla silindirlerin
icine geciyor ve disli benzeri bir hareket
aktarimi gerceklesiyor. Hareketin yonii de
90 derece degismis oluyor.

Ates

Leonardo’nun yasadigi donem, sik sik savaslara
sahne oluyordu. Leonardo, zekasini himayesinde
calistigi soylulara hizmet etmek icin savas makine-
leri tasarlamada da kullanmisti.

/ Leonardo, kalin duvarlari asmak

\ates acisi, kolayca ayarlanabiliyor.

icin geometriden yararlanarak bu
havan topunu tasarlamis. Bu top,
gulleyi egimli bir sekilde yukari
dogru firlatiyor. Belli bir yikseklige
ulasan giille, daha sonra tekrar
egimli bir sekilde yukaridan kale du-
varinin arkasina disdyor. Topun

Yazi ve Fotograflar:
Levent Daskiran
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Haskileri bilir misiniz? Haskiler,
zeki, cesur, zor kosullara dayanikli,
gucli sezgilere sahip ve dost canli-
s1 kopekler. Bu neseli hayvanlar,
insanlarin evcillestirdigi ilk kopek
cinslerinden biri. Sibirya haskile-
rinin atalari, ginimizden tg bin
yil kadar 6nce, Sibirya’da Kuzey
Buz Denizi'nin kiyisinda yasa-
yan Chukchi (“cakgi” diye oku-
nur) kabilesince evcillestiril-
mis. Sibirya’nin kuzeyindeki
iklim kosullari ¢ok sert.
Chukchi'lerin sik sik avlan-
mak icin koylerinden uzaga
gitmeleri gerekirmis. Bu yol-
culuklarda en yakin dostlari, haskilermis. Yolcu-
luk, haskilerin gektigi kizaklarla yapilirmis. Haski-
lerin en 6nemli 6zelliklerinden biri de, yol bulma ve
tehlikelerden kacginma konusunda mitithis bir sez-
gilerinin olmasi ve bu konuda ¢ok hizli bir bigcimde
karar verebilmeleriymis. Haskiler, uzun ve soguk
kis gecelerinde aile bireyleriyle birlikte ayni cau al-
tinda uyuyor, onlari 1sittyormus.

Haskiler gibi kuzey enlemlerine 6zgti kopekle-
rin bazi ortak 6zelllikleri var. Bu kopeklerin kiirkle-
ri ¢ift kath. Altta, yumusak ve kisa tityler bulunu-
yor. Bu titylerin izerindeyse kalin, uzun tiylerden
olusan bir tabaka var. Alttaki tabaka, kopegin be-
den sicakliginin korunmasima yardimci oluyor. Ust
tabakadaki tiylerse, képegin derisinin 1slanmasini
onltyor. Haskilerin kalin, bol tiiyliit ve genellikle
kivrik duran bir kuyruklart var. Uyurken de kuy-
ruklarint kivirarak burunlarmin tstiine ortityorlar.
Aslinda, kuzey enlemlerine 6zgii kopeklerin cogu-
nun dis goriniim az ¢ok birbirini andirtyor: dik ku-
laklar, kalin bir kiirk ve dostluk cagristiran bir ytiz
ifadesi! Akitalar, samoyedler ve melez bir cins
olan Alaska haskilerinde de oldugu gibi.

Sibirya haskilerinin en ilging 6zelliklerinden
biri, goz renkleri. Haskilerin gozleri kahverengi,
acik mavi ya da her iki rengin karigimi olabilir. Bir
gozi kahverengi, bir g6zt mavi renkli haskilere de
sik rastlanir. Yuzleri genellikle beyazdir. Sibirya

haskilerinin kiirkit de, beyazdan siyaha kadar de-

gisen cok cesitli renklerde olabilir. Ancak birgogu
siyah - kizil karigsimy, beyaz lekelerle ya da gri gol-
gelerle stsli bir kiirke sahip.

Insanlar, yiizyillar boyunca kendi yasam bi-
cimlerine ve gereksinimlerine en uygun ¢zelliklere
sahip kopekleri secerek onlarin yavrularini besle-
misler. Haski cinsi de boyle ortaya ¢ikmis. Haski-
ler, kogmayn, kizak gcekmeyi cok seviyorlar. Bu ne-
denle bol bol egzersiz yapmaya gereksinim duyu-
yorlar. Haskiler, bugtin de atalarinin giiciinti, cesa-
retini ve olumlu 6zelliklerini tagiyorlar. Sibirya has-
kileri, hemen herkese, 6zellikle de ¢ocuklara cok
sicak davranirlar. Bagka cinslerden koépeklerin
yalnizca birlikte yasadiklari ailenin bireylerine
gosterdigi sevgiyi, onlar herkese gosterebilirler.
Bu 6zelliklerini de atalarmin aligkanliklar ve ya-
sam kosullari nedeniyle kazanmiglar. Canka
Chukchi’lerde haskiler ailenin bir parcasi gibi gori-
larmiis ve her ailenin ¢ok sayida haskisi olurmus.
Sibirya haskilerinin bir bagka ¢zelligi de, baska ko-
peklerin dostlugundan ¢ok hoslanmalari.

Sibirya haskileri, yeni ortamlara kolaylikla
uyum saglayabilirler. Biliyorsunuz, ge¢gmiste has-
kiler uzun yolculuklarda Chukchi avcilarinin en
guvenilir dostlartydilar. Ancak, ginimiizde bu
ozellikleri onlarin kent yagsamina uyum saglamala-
rina engel olabiliyor. Sibirya haskileri ¢ok ender
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olarak havlar. Ancak bu, sessiz olduklar anlamma

gelmiyor. Eger ruh halleri uygunsa baslarini hava-
ya dikip dogadaki en giizel seslerden birini ¢ikar-
maya basliyorlar: Sibirya haskisinin ulumasi! An-
cak, bu sesler bir haski severe miizik gibi gelse de,
komsular bu konuda bambaska hisler icinde olabi-
liyorlar! Iste, size haskilerin ézellikle apartman da-
iresinde bakilmaya uygun olmadiklarini gosteren
bir neden daha!

Haskilerin tntniin dinyaya yayilist ve Sibir-
ya disindaki yerlerde de tretilmeleri, 20. ytizyilin
basinda Alaska’ya getirilmeleriyle baglamis. Has-
kilerin Alaska’ya gelisi, bolgedeki altin arayicilari-
yla birlikte olmus. O zamanlar, kopeklerin ¢ektigi
kizaklarla yapilan ulasim, bolgedeki en givenli
ulasim yoluymus. Bazi altn arayicilar Sibirya’dan
Alaska’ya az sayida Sibirya haskisi getirmisler.
Bu kisilerden en tnlist, bugiin ad: neredeyse bir
efsaneye déniismiis olan Leonhard Seppala. Nor-
ve¢ dogumlu olan Seppala, 1900’lerin basinda
Alaska’ya gog etmis. 1925 yilinda, Alaska’da-
ki Nome (“Nom” okunur) kentinde bir difteri
salgmni bas gostermis. Hava kosullari dyle
kotaymiis ki, Anchorage (“Ankoric”
okunur) kentinde bulunan serumlarin No-
me’a gotarilmesi isine yalnizca kizakgilar
cesaret edebilmis. Seppala ve 40 kadar
kopekten olusan ekibi, riizgarin etkisiyle
-40 santigrad dereceye varan hava si-
caklifma, hizi saatte 100 kilometreye
varan riizgar hizina ve her tir giclige
karsin yolculuklarini tamamlamay1

14 Bilim Cocuk

basarmuglar. Serumu kisa siirede
en uzak noktaya ulastrarak cok
sayida insanin yasamini kurtarmis-
lar. Seppala ve onun kizak kopekleri-
nin lideri olan Togo adh Sibirya haski-
si kahraman ilan edilmis. Bu tarihten
sonra da birlikte cok sayida kizak yari-
sina katlarak cesitli basarilar elde et-
migler. Sibirya haskilerinin Gni yayil-
mis. Ancak, kisa bir siire sonra Sibir-
ya'daki haskilerin sinir disina ¢ikmasi ya-
saklanmis. Bugtin bile, 6zellikle ABD’de bulunan
Sibirya haskilerinin biiytik bélimtniin soyu, Sep-
pala’nin kopeklerine dayaniyor.

Guntimtzde 6zellikle ABD’nin ve Avrupa’nin
belli bolgelerinde, kopeklerin cektigi kizaklarla ya-
pilan yariglar en 6nemli kis etkinliklerinden biri.
Bugiin bu yanslarda Sibirya haskilerinin disinda
kopek cinsleri daha ¢ok kullaniliyor. Kizak yarigla-
rinin en Unlilerinden biri, 1973 yilindan bu yana
Leonhard Seppala’nin onuruna diizenlenen ve
1925 yilinda Anchorage’dan Nome’a serum ulasu-
ran kizakgilarin kullandigr rotayt izleyen Iditarod
Kizak Kopegi Yarisi. Her yil belli zamanlarda, Ja-
ponya’dan Almanya’ya kadar ondan fazla tlke-
den kizake1 bu yaris icin kopekleriyle birlikte Alas-
ka'ya geliyor.

} Asli Ziilal

Kaynaklar
http://www.akc.org/breeds/siberian_husky/index.cfm
http://www.iditarod.com/




Kim En Hizly

Garpm
Yapai

Kimi insanlar, biy

hesap makinesi/kadar . |
hizli carpma yaparlar. /
Onlara hayra
kalmamak elde degil!

hizli yapmala
basit birtakim

101'le Carpma Yapmak Cok™Kg

101 sayistyla garpma yapmanin ne kadar kolay ol-
dugunu gormek icin asagidaki 6rnekleri inceleyin.

101 x 34 = 3434

101 x 45 = 4549
Benzer sekilde 1001'le de kolay carpma yapabilir-

101 X 4'8 = 484’8 siniz.
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Bunu da siz yanitlayin!

101 x 69 =17



Sonu 5 Olan Sayilarin
Karesini Bulun!

Sonu 5 olan sayilarin karelerine hi¢ dikkat ettiniz
mi? Bunlarin karelerini bulmak hic de zor degil!

29x29-625
39x395=122%
45 x 45 = 2029

Sizin de kolayca fark edebileceginiz gibi, sonu 5
olan sayilarin kareleri her zaman 25'le bitiyor. Pe-
ki, 25'in 6ntindeki sayilar nasil elde ediliyor? Cok
kolay!!!

Carpmak istediginiz ve sonu 5'le biten sayinin so-
lundaki sayiya “1” ekleyin ve eklemeden 6nceki
haliyle carpmn. Sonra da yanina 25 ekleyin. Iste si-

ze sonug!
Simdi 35 x 35'i birlikte hesaplayalim!
35 sayisinda, 5'in solundaki rakam 3 oldugu igin;

3+1=4ve4x3%-=12

12'nin yanma da 25 eklerseniz sonug 35 x 35 =
1225 olur.

Bunu da siz yanitlayin!

59x995:=1

Ayni yontemi ti¢ basamakli ve sonu 5'le biten sa-
yilarin karesinde de kullanabilirsiniz. Ornegin,
135’in karesini bulalim.

135 x 135
13+1=14 ve13x14=182

25'in soluna 182 yazildiginda 135 x 135 = 18225
olarak bulunur.

Parmaklarimizi Kullanin!
9'la Carpma Yapin!

Simdi de sira rakamlarn 9'la carpmaya geldi. Bu-
nun icin yalnizca parmaklarmiza gereksiniminiz
olacak.

Ellerinizi masa gibi diiz bir zemine yerlestirin ve
on parmaginizi da asagidaki gibi soldan baslaya-

rak numaralayn.

Sol el

Ornegin, 3 x 9'un sonucunu bulmak istiyorsaniz,

soldan tglincti parmagimnizi yukaridaki gibi kapa-
un. Kapatugmniz parmagin solunda kalan parmak-
larin sayisi kadar onlugunuz, saginda kalanlar ka-
dar da birliginiz var. Bir baska deyisle 2 onluk + 7
birlik, yani 27.

2 34
9 67

AN

AR

Simdi de 7 x 9'u deneyelim. Soldan yedinci par-

8 9

Sag el

magmmizi kapatalim. Kapattgimiz parmagin solun-

da 6, saginda 3 parmak var. Sonug 63!
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Peki neden bir parmagimizi kapatiyoruz?
9'la ¢arpilan sayilara bir bakalim.

9x7-=63
9x8=72
9x12=108
9x865-=7785

Aslinda 9'la carpma sonucunda elde edilen tiim
sonuglarin, yani carpimlarin (63, 72, 108, 7785)
9'la bir ilgisi var. Bu sayilart olusturan rakamlar
topladiginizda, hepsinin 9'a esit oldugunu gore-
ceksiniz. Unutmayin, bu toplama iglemini birden
cok kez yapmaniz gerekebilir. Nasil mi?

9x7=63 6+3-=9
9x8=72 7+2-=9
9x12=108 1+0+8-=9
9x865-7785  7+7+8+5:2F 2+7-9

Bunun, parmaklarla ne ilgisi var diyebilirsiniz?

rakamlarin say1 degerlerinin toplamini getiriyorsu-
nuz. 24 x 1'de oldugu gibi. 24't olusturan 2 ve 4
rakamlari sabit duruyor; aralarina 2 + 4 = 6 giriyor
ve ¢garpma igleminin sonucu 264 oluyor.

Herhangi Bir Sayiyr 11'le Carpalim!

11'le garpmak istedigimiz say1, ikiden fazla sayida
basamaga sahipse ne yapabiliriz? Ornegin, 54321
x 11'in sonucunu bulmaya galisalim.

54321

X 11
54321

* 543210
597531

Cikan sonugla ¢arpanlar arasinda bir iligki gortyor

musunuz?

11 x 94321 = 597531

Yukaridaki 6rneklerden de kolayca anlayacagi-| =

514+5=9

niz gibi 9'la ¢arpilan her saymin say1 degerlerinin

"

toplami daima 9'dur. Kapatugimniz parmakla ashn-

9 9 7 9 3

da toplam parmak sayimniz da 9'a diismis oluyor.

iki Basamakh Sayilar1 11'le Carpalim!

Simdi de 1'le carpilan bazi sayilara gz atalm.

$x11=33
12x11=132
24 x 11= 264

Bunun paf noktasini kolayca fark etmigsinizdir.
Carpmanimn sonucunu bulmak igin, ¢arpilan sayi-

nin rakamlarim: sabit tutarak bu rakamlar arasma
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11'le garpilacak sayi 2’den fazla basamaga sahip
olsa da, 24 x 11'de oldugu gibi, ilk ve son son raka-
mi aynt kaliyor. Bu rakamlarin arasma saymin
kalan rakamlari sagdan sola dogru 2’serli
toplanarak yerlestiriliyor. Bu toplam, 9'dan buytik
olursa eldeki say1, az dnceki gibi bir soldaki basa-
maga tasiniyor.

iki Basamakh Sayilari Carpalim

[ste 6rnegimiz!

12x23% =1




Bu ¢arpmayi 6nce bildiginiz yoldan yapin. Daha
sonra da asagidaki yontemi inceleyin.

1 2
X 2 X x \2 3

6 76
(2x3)  ((1x3+(2x2)

276
(1x2)

1. Asama 2. Asama 3. Asama
Her iki sayinin Capraz duran Sayilarin onlar
birler rakamlari da basamadindaki
basamagindaki garpin ve rakamilari garpin
rakamlari carpin. | sonuclari ve sonucu daha
Buldugunuz sayly! | birbirleriyle once buldugunuz
yazin. toplayin. sayllarin en

Buldugunuz sayiy! |soluna ekleyin.

daha dnce

buldugunuz

sayinin soluna

yazin.

@

Biraz da Oyun Gerek!
Bir Sayi Tut!

Arkadasiniza, 1'den 10'a kadar (10 harig) olan ra-
kamlardan birini segmesini ve size sdylemesini is-
teyin.

Diyelim ki bu say1 6.

6'y19'la carpin.
6x9-5%4

Arkadasiniza, 1'den 10'a kadar (10 harig) olan ra-
kamlart 8 sayisi hari¢ yan yana yazmasint ve bu
sayiy1 54'le (sectiginiz say1 x 9) ¢arpmasini iste-
yin. Biraz uzun islem gerektiriyor. Ancak sonucu
bulduktan sonra ¢ok hosunuza gidecek.
12345679 x 54= 666666666 sayisini bulacaksi-
niz. Arkadasinizin sectigi say1 6"ydi degil mi? Bu
hesaplamanin sirri, yalnizca 1'den 10'a kadar (10
haric) olan rakamlarin secilmesinde!

} Meltem Ceylan

Kaynaklar:
http://mathforum.org/k 12/math plication.tips.html
http://library.thinki /J0110961/tnt.htm




Bu Baktéi
Dikkat! 3

Bu diinyay paylastigimiz hatta “ev sahipligi” yaptigimiz canli

gruplarindan biri de bakteriler. Yanlis duymadiniz! Bakterilere “ev

sahipligi” de yapiyoruz. Ornegin, derimizin bir santimetre karesinde

yaklasik 100.000 bakteri var. Elbette bakteriler yalnizca derimizde
yasamiyor. Bedenimizin farkli boliimlerinde yasayan farkl bakteri tiirleri

var. Bunlardan biri de ince bagirsaklarimizdaki Escherichia coli (eserisiya

koli okunur) adi verilen bakteriler. Kisaca E.coli de denilen bu bakteriler

E. coli bakterileri-
nin mikroskoptaki
gérunumileri

aslinda
bagirsaklarimizda
besinlerin
parcalanmasina ve
sindirilmesine
yardimci
oluyorlar. Ancak
gelin goriin ki bu
bakteriler
bedenimizin baska
bir béliimiine
yerlesirlerse ya da
bagirsaklarimizda
gereginden fazla
cogalirlarsa




|

E. coli Hizla Cogaliyor
Hesaplayalim mi?

Izgara kofteyi kim sevmez ki? Soyle dist gu-
zelce kizarmug! Ancak siz siz olun igi yeterince pis-
memis, pembe renkli goriinen koftelerden uzak
durun. Elbette yalnizca koftelerden degil, iyi pis-
memis diger tim et ¢gesitlerinden uzak durun. Cin-
ka E. colibakterilerini iyi pismemis etler, iyi yikan-
mamis meyve ve sebzeler ya da pastorize edilme-
mis meyve sularindan, stitten alabiliriz. Hatta ka-
nalizasyon sularinin karistugi sulardan icersek ya
daboyle sularda ytizerken su yutarsak da hastala-
nabiliriz. E. coli bize bulasugindaysa ytiksek ates,
karm agrisy, ishal, kusma vb. belirtiler ortaya giki-
yor. Cogu zaman kendi kendimize iyilesebiliyoruz;
ancak bedenimizin bu hastalikla bas edemedigi

Bakteriler, g6zle gérulemeyecek kadar ku-
cuk, bir hucreli canlilar. Ancak kuzey kutbun-
dan sicak yanardaglara kadar diunyanin cok
farkll ortamlarinda yasayabilen cok farkli bak-
teri tUrleri var. Bu canlilar, cok degisik ortam
kosullarina uyum saglayabiliyorlar. Bakterile-
rin dogada bircok énemli islevi var. Ornegin,
bir kismi bedenimizin saglikli olmasinda rol
oynuyor. Ancak kimi bakteriler de hastalan-
mamiza neden olabiliyor. Yine de iyi olan sey,
bakterilerin neden oldugu hastaliklarin cogu-
nun antibiyotik tedavisiyle iyilestirilebilmesi.

durumlarda da antibiyotik kullanmamiz gerekebi-
liyor. Elbette yukarida s6zind ettigimiz belirtiler
ortaya c¢ikuginda, bunlarin sorumlusu her zaman
E. coli olmayabilir. Baska hastalik etkenleri de bu
tip belirtilere yol agabilir. O nedenle bu tip saglik
sorunlart yasadigimizda basvurdugumuz hekim-
ler, digki analizi yaptirmamuzi isterler. Bir laboratu-
vara digki 6rnegi gotiriiriz ve burada gorevli uz-
manlar digskida zararl bir mikroroganizma olup ol-
madigini saptarlar.

E. colfden zarar gormemek ashinda bizim eli-
mizde! Dikkat edilecek seyler de ¢ok basit: Az pig-
mis ya da pismemis etlerden uzak durmak, ytizer-
ken su yutmamak, mutfak tezgéhini her zaman te-
miz tutmak, Gzerinde ¢ig et birakmamak ve hep-
sinden 6nemlisi de tuvaletten ¢iktiktan sonra ya
da yemeklerden 6nce ellerimizi sabunla iyice y1-
kamak!
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Kaynaklar:

idsh éalth.or_g/kid/heoIth_problems/stomuch/ecoIi.html
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Bir mikrobiyoloji
laboratuvarindayiz! iceride beyaz
onliiklii gorevliler var. Kimi
mikroskoplarin basinda inceleme
yapiyor, kimi bilgisayar basinda
calistyor. Bir gorevli de ne
oldugunu anlayamadigimiz bir
dolabin 6niinde, bir seyle
ugrasiyor. Bir elinde yuvarlak cam
bir kap, diger elinde ucunda
kiiciiciik bir halka olan bir tel var.
Odada daha bircok alet ve aygit
goze carpiyor. Saskinlikla bunlara
bakiyor ve anlamaya calisiyoruz.
Tuim bu aletler, aygitlar ne ise
yariyor merak ediyoruz. Neyse ki
laboratuvarin yoneticisi
mikrobiyolog Ugur Ciftci
yanimizda! Ona soracak cok
sorumuz var...



Ugur Ciftci'ye mikrobiyolojinin ne oldugunu
soruyoruz. Isini zevkle yapan biri olarak anlatiyor:
“Mikrobiyoloji, adi tizerinde mikroplarla ugrasan
bir bilim dali. Yeryiizinde her yerde havada, top-
rakta, suda mikroplar var. Bunlarin ¢ogunun in-
sanlara bir zarar1 yok. Bazilar: yararl bile! Yogur-
dun bakteriler sayesinde olustugunu bilirsiniz. An-
cak, bazi mikroplar insanlarda hastalia yol agi-
yor. Iste, bizim ugrasugmmiz ‘klinik mikrobiyoloji’
de bu mikroplarla ilgileniyor. Aslinda insanlarin
hastalik etkeni mikroplara karsi, ‘bagisiklik’ olarak
adlandirdiimiz giiglit bir savunma sistemi var.
Y ani, bir mikrobun bizi hasta etmesi igcin bagisiklik
sistemimizi agsmasi gerekiyor. Bu pek kolay degil,
ancak bir kere astiktan sonra da mikroplar ¢ogala-
rak agri, ates, 6ksuritk gibi sorunlara yol agiyorlar.”

Bogazim Agriyor!

Aklimiza kis mevsiminde 6zellikle cocuklarda
sik gorilen bogaz agrisi geliyor. Yalnizca bogaz
agrist mi? Belki sizin de basimizi gelmistir; atesiniz
cikar, okstriirsiiniiz ve canmiz hicbir sey yemek
istemez. En sevdiginiz yemek bile olsa! Bu durum-
da doktora gidilir. Doktor, agzinizi actirir, bogazini-
z1 inceler. Ardindan, eline dondurma gubuguna
benzer bir alet alir. Bununla dilinizin hareket etme-
sini 6nler. Sonra da ucunda pamuk olan bir cubugu
bogaziniza siirer. Bunu yapmasinin nedeni, boga-
zinizin agrimasina neden olan mikroplardan érnek
almakur. Bu, “bogaz kiltiird” olarak adlandirilan is-
lemin ilk agsamasidir. Cubuk, bir tipe konulur, ti-
pln Gizerine 6rnegin alindig kisinin adi yazilir ve
mikrobiyoloji laboratuvarina gonderilir. Peki, ne-
den 6rnek alinur?

Ugur Bey, hastalik etkeninin ne oldugunu an-
lamak igin viicutta bulunan kan, idrar gibi her tirli
sividan 6rnek alinabilecegini sdyliiyor. Bu 6rnek-
ler, laboratuvar kosullarinda belirli islemlerden ge-
ciriliyor. Sonunda hastalik etkeninin hangi can-
It grubundan oldugu anlagiliyor. Uzmani-
miz, bogaz agrist 6rneginde oldugu gibi,
hastalifin viriislerden ya da bakterilerden
kaynaklanabilecegini, bogaz kultarinin

Doktor, hastaliga yol agan mikrobun ne oldugunu anlamak
icin ucunda pamuk olan bir cubugu bogazimiza siirer.

bunu anlamak icin yapildigini soylityor. Ctnkd,
hastalik bakterilerden kaynaklaniyorsa hasta “an-
tibiyotik” adi verilen ilaglardan kullanacak. Antibi-
yotik, virtslere karsi ise yaramiyor. Yani bogaz
kiletirh alinmasmin amaci, hastalik virtislerden
kaynaklaniyorsa gereksiz yere antibiyotik alinma-
sint 6nlemek. Bu neden ¢nemli? Bu noktada uz-
manmiz 6nemli bir agiklama yapiyor: “Antibiyotik
1929’da bulundu. Boylece bakterilerden kaynak-
lanan hastaliklar tedavi edilebildi. Ancak, zaman
gectikce bakterilerin bu ilaclara karsi direng ka-
zandigi goraldi. Aruk, antibiyotiklerin bir kismi
hastaliklara karsi ise yaramiyordu. Cozim olarak,
arastrmacilar daha giclii antibiyotikler hazirladi-
lar. Ancak, bakteriler bunlara karsi da direng ka-
zandilar. Bu, biiyik bir tehlikeydi. Bunun tizerine
antibiyotik kullanimiyla ilgili dikkatli olunmaya
baglandi. Artk, gereksiz yere antibiyotik kullan-
mamak konusunda ciddi bir 6zen var." Antibiyo-
tikleri dogru kullanmak da énemli! Bunlari dokto-
run verdigi stirenin sonuna kadar kullanmak gere-
kir. Y oksa, bakteriler 6lmedikleri gibi o antibiyotigi
taniyip ona karsi tedbir alirlar.

Hangi Bakteriler Bogazda Hastaliga
Yol Acar?

Uzmanimiz, bogazda hastalia yol agan bak-
teriler arasinda en bilinenin “A gru-
bu beta hemolitik streptokoklar” ol-
dugunu soyliyor. Bu bakteriler ve
yol agtiklart hastalik, kisaca “beta”
adiyla da biliniyor. Betanin varligi-

Streptokoklar, mikroskopta

boyle gorindr.
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n1 saptamak Uzere bakterileri ¢cogaltmak gereki-
yor. Ugur Ciftgi, bunun icin yapilan islemleri sdyle
anlatiyor: “Laboratuvara gonderilen ornekler,
“besiyeri” adi verilen kapakl cam kaplara aktarili-
yor. Bunu yapacak gorevli bazi gitvenlik 6nlemle-
ri aliyor. Aslinda laboratuvarda birgok giivenlik
onlemi uygulaniyor. Laboratuvara gorevliler digin-
da kimse alinmiyor. Gorevliler, beyaz onlik giyi-
yorlar. Bazi igleri yaparken ellerine eldiven taki-
yorlar. Laboratuvara girerken ve g¢ikarken ellerini
yikiyorlar. Ctnk, mikroplarin disari ¢gitkmamasi
gerektigi gibi, iceri de girmemesi gerekiyor. Iste bu
nedenle, bogazdan alinan mikrobun ¢ogaltlmasi
icin yapilan iglemler bir “gtivenlik dolabinda” ger-
ceklestiriliyor. Bu dolabin 6niinde bir cam var, ca-
min hemen arkasinda hava akimi olugmasini sag-
layan bir diizenek bulunuyor. Ellerine eldiven ta-
kan gorevli, bir ocag: yakiyor. Boylece bazi islem-

Hastanin bogazindan cubukla alinan érnek, besiyerine
aktarilir. besiyeri, icinde bakterilere uygun besinler
bulunan silindirik cam bir kaptir.

Bakterile-
rin kapta
yaylimasi-
ni sagla-
mak igin
ozeyle
besiyerin-
de zik
zaKlar ci-
zilir.
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lerde kullanacag aletleri bu ocagmn atesine tuta-
rak, bunlart mikroplardan arindiriyor. Ocag: yak-
tiktan sonra besiyerinin tizerine, 6rnegin kime ait
oldugunu kaydediyor. Amac, olasi bir karigiklig
onlemek. Sonra, tipl agarak 6rnegin alindig gu-
bugu besiyerine strtityor. Daha énceden hazirlan-
mis olan besiyerlerinde, bakterilerin besinlerini
iceren maddelerden hazirlanan bir karisim var. Bu
karisim tipki bir joleye benziyor. Bogaz kiltiriinde
kullanilan besiyerlerinde koyun kani kullaniliyor!
Bu, cam kabin icindeki karisimin neden kirmizi go-
rindigant agikhyor.”

24 Saat icinde Milyarlarca Bakteri!

Bakterinin ¢ogalmasi igin cubugu besiyerine
sturtmek yeterli degil! Gorevli, “6ze” ad1 verilen ve
ucunda bir halka bulunan ¢ubukla besiyerinde zik

“Oze” adi
verilen ve
ucunda bir
halka bulu-
nan gubuk,
atese tutu-
larak mik-
roplardan
arindirilir.

Besiyeri, insan viicudu sicakligindaki dolaba
yerlestirilir ve burada 24 saat bekletilir.



Bakteriler cok hizli cogalir. 24 saat sonunda milyarlarca
bakteriden olusan bir topluluk ortaya ¢ikar. Bu topluluk
“koloni” olarak adlandirilir. Bu kolonileri fotografta
gordlen koyu renkli olarak goriyorsunuz.

Hazirlanan rapordan cikti alinarak hastaya verilir.

zaklar ciziyor. Tim bu islemler, bakterinin gogal-
masin kolaylastirmak igin. besiyeri, hazirlandik-
tan sonra insan viicudu sicakhgindaki dolaba yer-
lestiriliyor. Burada 24 saat bekletiliyor. Bakteriler
cok hizli cogaliyorlar. Oyle ki yaklasik her yarim
saatte bir boltiintyorlar. Boylece 24 saat sonunda
milyarlarca bakteriden olusan bir topluluk ortaya
cikiyor. Bu topluluk “koloni” olarak adlandiriliyor.
Biliyorsunuz, bakteriler ¢iplak gozle gorilemezler,
ancak mikroskop altinda gortlebilirler. Milyarlarca
bakteriden olusan koloniler, gozle gortlebiliyorlar.
Uzmanimiz, “Biz, koloninin tireme 6zelligine baka-
rak hangi bakteri oldugunu anlayabiliyoruz. An-
cak, besiyerlerini inceleyerek yalnizca ‘beta he-
molitik streptokok’ varhigini dogrulayabiliyoruz.
Bunun, A grubundan olup olmad:igint anlamak icin
bagka bir inceleme yapmamiz gerekiyor.” diyor.
Tum bu incelemeler sonunda bir rapor hazirlani-

yor. Bu rapordan ¢iktu alinarak hastaya veriliyor.

incelemeler sonunda bir rapor hazirlanir.

isi biten besiyerleri, 6zel bir buhar kazaninda yiiksek si-

caklikta temizlenir.

Peki, isi biten besiyerlerine ne oluyor? Uzmani-
miz, bunu da bize anlatyor. “besiyerleri, bu is icin
hazirlanmig 6zel bir buhar kazaninda ytiksek si-
caklikta temizleniyor. Igindeki kahinularsa, tizerin-
de “dikkat tibbi atik” yazan yine 6zel dolaplara po-
setler icinde konuluyor. Bu posetler belediye go-
revlilerince alinarak yok ediliyor. Dogrusu, bu iste
hataya yer yok! Tum iglemler dikkatle ve 6zenle
yapiliyor.”

Mikrobiyoloji laboratuvary, ilging bir yer! Insan,
burada bilimin yasamimizdaki yerinin éneminin
bir kez daha farkina variyor. Farkina vardigimiz
bir sey daha var. O da saghgimizin 6nemi. Ustelik,
hastaliklarin artug kis aylarindayiz. Yani, hasta-
liklardan korunmak icin ne gibi dnlemler almak ge-

rektigini 6grenmenin tam zamant!..

} Tugba Can

Duizen Laboratuvarlari, Mikrobiyoloji bélumiinde calisanlara yardimlarin-
dan dolay: tesekkiir ederiz.
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BILIMI
YARATANLAR

Robert Koch’un
Bakterileri

insanlik, tarih boyunca bircok hastalikla
savasmak zorunda kaldi. Bugiin bulasici
oldugunu bildigimiz bircok hastaligin

nedeni eskiden bilinmiyordu. Ustelik bu

hastaliklara da goriinmeyen giiclerin neden
oldugu diisiiniilityordu. Sarbon, tiiberkiiloz

ve kolera salginlari bir anda patlak veriyor,
bircok insan dliiyordu. Robert Koch,

bulagici hastaliklara bakterilerin neden " B

oldugunu ortaya cikardi. Sarbon, tiiberkiiloz

ve kolera bakterileriyle ilgili calismalari, zaman icinde hem bu hastaliklara karsi
asilarin gelistirilmesini hem de tedavi yontemlerinin bulunmasini sagladi.
Tiiberkiiloz konusundaki calismalari, ona 1905 yilinda Nobel Tip Odiilii’nii de
kazandirdi. Ayrica Robert Koch’un arastirmalari, “bakteriyoloji” adi verilen bir
mikrobiyoloji dalinin da dogmasina neden oldu.

Robert Koch, 1843 — 1910 yillan arasinda yasa-  eg@itimi gdéren Koch, basarill bir hekim oldu. Kendi
mis bir Aiman hekim. Kalabalk bir ailenin ¢ocu-  evinde bir laboratuvar kurup arastirmalarini bura-
guydu. Maden mufettisi olan babasi, ona derin bir  da strddrmeye basladi.
seyahat tutkusu asilomis, annesinden de dogayi Koch’un ilk arastirma konusu, koyun ve sigirlar
sevmeyi 6grenmisti. Gottingen Universitesi'nde tip hasta eden, ayrica insanlara da bulasan sarbon
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hastaligiydi. Sarbon hastaligina bakterilerin neden
oldugu daha 6énceden bulunmustu. Ancak Koch,
sarbon konusunda calismak istiyordu. Gercekten
de bu konuda yaptigl arastirmalar, sarbon hasta-
Iiginin nasil yayildigina iliskin bircok yeni bilginin or-
tfaya ¢ikmasini sagladl.

Koch, sarbon Uzerindeki arastirmalar bir sonu-
ca vardiktan sonra, bakterileri incelemeyi kolay-
lastiracak ¢dzdmler Uretmeye ydneldi. Bugin de
bakterileri cogaltmak Uzere kullanilan 6zel cam
kaplar icindeki besiyerlerini gelistirdi. Bakterilerin
mikroskop altinda daha kolay incelenmelerini
saglamak amaciyla yeni bakteri boyama yon-
temleri gelistirdi. Bunlar gibi bircok calismasi, has-
tallk yapan bakterilerin daha kolay incelenmesini
sagladi. Ayrica bulagict hastaliklarla ilgili birfakim
slcutler belirledi. “Koch Onermeleri” adi verilen bu
OlcUflere goére hastaliga iliskin ¢esitli saptamalar
yaplilyordu. érnegin, bir bulasici hastaligin her
asamasinda, hastaliga neden olan etkenin varligi-
nin izZlenmesi gerekiyordu. Bir baska &lcutse bir
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Kolera arastirmalari swasmda cekilmis bu
fotografta ortada oturan Robert Koch.

Koch, bulasici
hastaliklarla ilgili
arastirmalarini diinyanini

farkl ilkelerinde
stirdiirdi.

Koch, calismalarint
anlathigi bir konferansta

gbrmilyor.

hastalik etkeninin
saglikl bir dokuya asl-
lanmasi halinde hastali-
gin ortaya cikmasi gerektigiyle ilgiliydi.

Koch, Berlin“e gitti ve burada kurdugu laboro-
tfuvarda tuberkuloz konusunda calistl. Bu konuda
yaphigr calismalarn énemili sonuclar orfaya koy-
maya basladigr bir dbnemde Misir'a goérevli olo-
rak gébnderildi. Goérevi, Misir'da patlak veren kole-
ra salgini Uzerine ¢alismalar yapmaktl. Burada ko-
lera hastaligina yol acan bakteriyi buldu ve kole-
ra salginlarinin nasil énlenebilecegine iliskin yon-
temler gelistirdi. Onun gelistirdigi yontemler, bu-
gun de kullaniliyor.

Tekrar Ulkesine ve ftuberkulozla ilgili calismalari-
na dénen Koch'un UnU dunyaya yayilmigt. Bun-
dan sonraki yasaminda ¢ocuklugundan beri iste-
digi sey gerceklesti ve sik sik yolculuk yaptl. CUnkd
farkl ulkeler, kendi Ulkelerinde yaygin olarak gbru-
len hastalaiklan arastirmast icin onu davet ediyor-
lardi. Bu sekilde Misir'da amipli dizanteri, Hindis-
tan’da kolera, Afrika’da sigir vebasi, uyku hastali-
Q1 ve atesli humma gibi hastaliklar tzerinde ¢alistl.
Bu hastaliklarin nedenlerini ve nasil yayildiklarini
buldu. Tim bu calismalar sonunda meyvesini ver-
di ve 1905 yilinda Nobel Tip Oduld’nt kazand.

} Zuhal Ozer

Kaynak:
http://nobelprize.org/nobel_prizes/medicine/laureates/1905/koch-bi-
o.html
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Sizi cok mutlu eden bir
olayr animsamaya
calisin. Neler
hissettiniz? iciniz kipir
kipir mi oldu? Belki de
yerinizde duramadiniz
ve dans etmeye
basladiniz, bir anlamda
duygularinizi dans ederek disa
vurdunuz. insanlarin dans
etmesinin bir cok nedeni var. Bunlardan biri
duygu ve diisiinceleri anlatmak ve bu sayede diger insanlarla iletisim
kurmak. Aslinda dans bir iletisim bicimi. insanlarin ne zaman ve nasil
dans etmeye basladig1 kesin olarak bilinmiyor. Belki de insanlar
konusmaya bile baslamadan dnce dansla iletisim kuruyorlardi. Bugiin
dans, insanlarin severek izledikleri ya da yaptiklar1 evrensel bir etkinlik.
Cogu zaman da toplumlarin kendi kiiltiirlerini diger toplumlara tanitmada
kullandiklari eglenceli bir arac. Bunun icin diinyanin pek cok yerinde her
yil uluslararasi dans festivalleri diizenleniyor. Bu festivallerden biri
gectigimiz giinlerde ABD’nin Kuzey Carolina eyaletinde yapildi. iclerinde
Tiirkiye’nin de bulundugu pek cok iilkenin amator gen¢ danscilari bu
festival sayesinde iilkelerini basariyla tanittilar. Biz de, hem uluslararasi
bir dans festivalinin canliligini yasamak hem de bunu sizlerle paylasmak
icin oradaydik. Haydi simdi dans zamani!
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Insanlik tarihinde ilk dans ne zaman yapildi?
Bunu sdylemek pek kolay degil. Ancak, uzmanlar
dansin ilk uygarliklarla birlikte téren, ayin, kutla-
ma, eglence gibi etkinliklerin bir pargasi haline gel-
digini dustntyorlar. Arkeologlar, tarihoncesi do-
nemlere ait kazilarda dansin izlerine rastliyorlar.
Ornegin, Misir'daki mezar taslar iizerindeki boya-
malarin dans figiirleri igerdigini biliyor muydunuz?
Uzmanlar, bu boyamalarmn binlerce yil 6ncesine
ait oldugunu soyltuyorlar. Hindistan’da da buna
benzer tarihoncesi resimle-
re rastlanmis.

Elbette eski donemlere
ait danslar bugiin yapilan
danslardan daha farkliymus.
Zamanla dans daha incelikli
hale gelmis. Insanlarin yer
degistirmesiyle birlikte bu
danslar baska bolgelere de
yayilmus. Danslar, farkli bol-
gelerde farkli kaltarlerde
degisim gegirmis. Ornegin,
17. ytuzyilda Afrikalilar kole
olarak calisurilmak tzere
Karayiplere goturuldikle-

rinde, geleneksel Afrika danslari da onlarla birlikte
tasinmis. Zamanla, bu danslar degiserek gelismis.
Bir kismi Karayipler'den Giney Amerika'ya, bir
kismi da Avrupa’ya tasinmis. Bugtin, her kaltiiriin
kendine 6zgii geleneksel danslari var. Belki bugiin
var olan danslar da yeni toplumlarla tanistikga de-
gismeye devam edecekler. Ancak, ne kadar degi-
sirse degissinler her zaman canli ve eglenceli bir
iletisim bigimi olmay: stirdtrecekleri kesin.

Danslar Ne Anlatir?

Pek cok dans, neseli duy-
gulart yansitmak ya da kutla-
ma amaclariyla sergilenir. Ya-
samdaki degisimleri anlatan
danslar da ¢oktur. Dogum, evli-
lik ya da olum gibi. Bunlan
dansla anlatmanin pek ¢ok yo-
lu var. Bazi danslar mimik, ytiz
ifadeleri ve 6zel anlamlari olan
hareketleri kullanir. Danslarla
anlaulan 6ykdler, ¢ogunlukla
herkesin zaten c¢ok iyi bildigi
oykdlerdir. Buna karsin cocuk-
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lugumuzdan beri iyi bildigimiz “Uyuyan Glzel” ya
da “Kugu Golt” balesini her izleyisimizde biiyiik
bir zevk aliriz.

Dans, yalnizca dyki anlatmak igin kullanil-
maz. Bazen insanlar bir araya toplamak igin de
kullanilir. Ornegin, bazi toplumlarda insanlarin
dinya tzerindeki yerleriyle ilgili inanglarmi anla-
tan, ya da dogatstu giglerle ilgili duygularmi yan-
sitan iizere de dans gésterileri diizenlenir. Orne-
gin, bazt Amerikali yerlilere 6zg bir dans olan “ha-
yalet dans1”, diis kirikliklarini dagitip gelecege ilis-
kin umut yaratmak tizere tretilmis. Ya da, Yeni
Zelanda’ya 6zgi bir dans olan haka dansi, disma-
na duyulan 6fkenin artirilmasi icin yapilirmis. Ya-
ni, dans mutlulugun yan sira, 6fke, tepki ya da sa-
vasa hazirhigi da ifade edebiliyor. Savas dansi ola-
rak bilinen bu danslar, genellikle erkek danscilar
tarafindan diismanlara bir glic gosterisi yapmak
lizere sergileniyor. Danslar, kimi zaman din ve bi-

yuyle de iliskilendiriliyor.

Danscilar, bu tir danslarda genellikle kendilerin-
den geciyorlar. Buna “trans” hali deniyor. Bu saye-
de, kutsal sayilan dogatsti guglerle iletisime ge-
cildigi dastnalayor. Afrika’ya 6zgii bazi halk
danslar1 da genglere icinde bulunduklar: toplumun
degerlerini 6gretmek amaciyla yapiliyor. Bunlarin
yaninda, 6rnegin savas karsit modern balelerse
tam tersine toplumsal degerlere meydan okuya-
rak yeni fikirlere yol agmayi amacliyor.

Miiziksiz Dans Olur mu?

Dans ve miizigin izlerine tarihtncesi donem-
lerde rastlansa da, hangisinin daha 6nce basladig
bilinmiyor. Ancak uzmanlar, iki sanatn olasilikla
birlikte gelistigini distntyorlar. Aslinda giind-
miizde miizik ve dansin birlikte gelistigini goste-
ren pek cok érnek var. Vals, tango, salsa, elektro-
nik, hip-hop bunlardan yalnizca birkaci. Bu dansla-
ra eslik eden muzikler de ayni adlarla aniliyorlar.




Yani tango dansi tango muzigi esliginde yapilir-
ken, hip-hop da hip-hop miizigi esliginde yapiliyor.
Klasik miizik ve klasik bale gibi muzik-dans ikilile-
ri de, birbirinden ayri gelismis olsalar da birbirlerini
tamamladigindan yine ayni adla aniliyorlar.

Dans etmek icin cogu zaman miizige gereksi-
nim duyariz. Hareketlerimizi miizikle uyumlu yap-
mak aslinda dans etmemizi kolaylastirir. Ancak
dans etmek icin her zaman miizige gerek olmaya-
bilir. Kimi zaman miizik disindaki baska seslerle
de dans edilebilir. Ornegin, cadde giiriiltiisii, bdcek
ya da bir hayvan sesi ya da ritmik kap1 tikirtisi. Sa-
sirdiniz m1 yoksa? Bunu, siz de deneyebilirsiniz.

Dans, ayni zamanda ¢ok gtizel bir siir esligin-
de de yapilabilir. Hatta sessizlikte bile dans edebi-
lirsiniz. Kimi zaman da dans kendi miizigini kendi
yaratr. Ornedin “tap” dansinda miizik, ayaklarin
yere vurulusu sirasinda ortaya ¢ikan ritmik “tap
tap” seslerinden olusur. Bu 6rnekte de gordigi-
muz gibi, 6nemli olan, dans igin gerekli ritmin ya-

kalanmasidir.

Kostiim Cok Onemli!

Pek ¢ok dans tirinde en 6nemli sey dansci-

nin ayaklarini nasil kullandigidir. O ytzden ayak-

lar ve ayaga neyin giyildigi énemlidir. Ozel bir

ayakkabiyla ya da ciplak ayakla da dans edilebilir.
Her nasil olursa olsun, dansin hareketlerini ve du-
rusu ayaklar belirliyor. Aslinda bale ayakkabilari-
nin gelisiminin 6ykst, ayaga giyilen ayakkabi ve
dans tirtnin birbirini nasil etkiledigini anlatan ¢ok
giizel bir érnek. Oykii kisaca soyle: 1810°lu yillara
kadar balerinler dans ederken normal pabug giyi-
yorlarmig. O dénemlerde bale parmak ucunda ya-
pilmiyormus. Ancak, izleyiciler balerinlerin dans
ederken havada stiztlir gibi gériinmesini istiyor-
larmis. Boylece balerinler parmak uclarina ytiikse-
lerek dans etmeye baglamis. Bu sekilde dans ede-
bilmek icin de 6zel ayakkabilar gerekmis. Sonucta
balerinlerin bugiin de kullandiklar1 6zel bale ayak-
kabilar tiretilmeye baslanmis.

Kostiim, dans gosterilerini ¢cok zenginlestirir.
Ornegin, sahne dekorasyonu kullaniimayan dans-
larda kostiimler dansin daha kolay anlagilmasini
saglar. Kostiimlerin dansta genellikle 6zel anlam-
lart olur. Ornegin, basa takilan bashgin sekli ya da
giysinin kol boyu, dansginin canlandirdig: karak-
terle ilgili bilgiler verebilir. Aslinda bu kostimler
cogunlukla kendi baglarina bile yeterince dikkat
cekicidir.

Pek cok geleneksel dans tiiriinde kostiim ka-
dar 6nemli bir bagka etken de makyajdir. Dansci-
lar canlandirdiklar
karakteri ortaya ko-
yabilmek icin ytizle-
rine makyaj yapar-
lar. Boylece kolay-
ca bir insandan kah-
ramana, canavara

ya da bir hayvana
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déntstirler. Ornegin, Hindistan’daki “kathakali”
dansgilar tim yizlerini kaplayan makyajlar
sayesinde kendilerini efsanevi yarauklara do-
nistirarler. Makyajin danslarda en yogun kul-
lanildig: tlkelerden biri de Japonya. Burada
makyaj, 6zellikle erkek oyuncularin kadina ben-
zetilmesinde kullaniliyor. Neden mi? Eskiden
Japonya’da yalnizca erkeklerin izleyici 6ntinde

Foto: Semra Ozdemir

dans etmesine izin verilirmis. Bu nedenle, kadin
rollerini oynamak da erkeklere diisermis. Cin de
buna benzer bir dans kultirtine sahip tilkelerden
biri. Kimi geleneksel danslardaysa danscilar sim-
gesel anlamlari olan maskeler kullanirlar. Bu saye-
de izleyici, dansla anlatulan dykiide kahramani ko-
layca ayirt edebilir.

Koreografiyi Kim Yapar?

Koreografi s6zctgi Yunanca “yazmak” anla-
mina gelen “graphia” ve “dans etmek” anlamina
gelen “choros” sozctklerinin birlesiminden olusur.
Yani, koreografiye “dans adimlarini yazmak” da
diyebiliriz. Ancak, bugiin koreografi sozctigi daha
cok yeni danslar bulma anlaminda kullaniliyor.
Oyleyse, koreografa da “dans buluscusu” diyebili-
riz. Aslinda buna, yeni bir dans bulmaktan ¢ok, ye-
ni dans adimlarmi ve siralanigini bulan kisi demek
daha dogru olur.

Koreograflarin 6nemi toplumdan topluma de-
gisir. Ornegin, Japonya’da klasik danslarin koreog-
rafisi yalnizca belirli aileler tarafindan yapilir. Bu
danslar da yine yalnizca bu aileler tarafindan ser-




gilenir. Afrika ve Avrupa'ya
0zgl geleneksel danslarin co-
gunun koreografileri uzun yil-
lar boyunca degismeden ku-
saktan kusaga aktarilmis. Co-
gu da koreograflarinin adlarty-
la aniliyor. Bale gibi danslar-
daysa, koreografi cok 6nemli.
Her yeni dans g6sterisi igin
koreograflar yeni kore-
ografiler hazirliyorlar.

Ve Sahne!.

Danslar, dansgilar tarafindan sahnede sergile-
nir. Bu sahne, kimi zaman bir sokak kosesi olabilir,
kimi zaman bir salon ya da biiytk ve gérkemli bir
tiyatro sahnesi. Sahne, danscilar ve izleyiciler ara-
sindaki iliskide gok énemli bir rol oynar. Sahnenin
gorinimd, yeri ve dansin tiriine gore belirlenir.
Ornegin, dogu tlkelerine 6zgii dans tiirlerinde
danscinin kostimii 6n plana gikar. Sahne genellik-
le sade olur. Ancak, batiya 6zgt danslarda sahne
¢ok 6nemlidir. Genellikle gosterisli dekorlarla siis-
lenir. Sahne de miizik, kostiim ve makyaj gibi dan-
sa eglik eden 6nemli bir 6gedir.

Dans deyince aklimiza ilk 6nce danscilar gelir.
Sonra koreograflar, besteciler, miizisyenler ve ta-
sarmmcilar. Bir dans gosterisine gok sayida kisi kat-
kida bulunur. Peki ya sahne arkasi? Her gosterinin
bir de sahne arkasi vardir. Béylece bu say: daha
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da kabarir. Yani dans, dansci

My

olmayan pek ¢ok kisinin kat-
kisiyla son halini alir. Isik ta-
sarimcisi, egitmenler, ayak-
kabi, kostiim ve peruklardan
sorumlu kisiler, ses teknis-
yenleri, boyaci, halici, halkla
iliskilerden sorumlu kisiler,
sahne sorumlulart... Bu liste
hic bitmez! Bu insanlarin co-

Foto; Semra Ozdemir

gu hicbir dansa katlmaz.
Hatta sahnede bile goremez-
siniz onlari. Ancak yine de dans gosterilerinin vaz-
gecilmez paracalaridir her biri.

Dansci Olmak ister misiniz?

Herkesin kendine 6zgt bir 6grenme ydntemi
vardir. Kimi diger danscilan taklit ederek 6grenir
dans etmeyi. Dansci olmak isteyenlerse bunun
icin dans okullarina katilir ya da 6zel egitim alirlar.
Cankd, iyi bir dansci olabilmek icin en basta gicla
ve esnek bir bedene sahip olmak gerekir. Bunun
icin de, dansc¢i adaylari neredeyse gocukluktan
baglayarak yillarca diizenli olarak calsirlar. Bu-
nun yaninda, dans tekniklerini de 6grenmeleri ge-
rekir. Her dans cesidinin kendine 6zgt teknikleri
vardir. O dansi yapan danscinin bunlari iyi 6gren-
mesi gerekir. Ayrica, klasik bale dansgilart zarif,
uzun bacakli ve dik duruslu olmalidir. Bunun ya-
ninda ¢ok gtgla olmali ve tim zor hareketleri san-
ki hi¢ de zor degilmiscesine yapabilmelidirler. Bu,
ancak her giin diizenli olarak dans derslerine kati-
larak ve calisarak gerceklesir. Elbette, tim dans
teknikleri baledeki kadar zor olmayabilir. Ama
hangi dans tiirti olursa olsun, en basta disiplinli ol-
mak zorunlu. Bu yazdiklarimiz elbette dansi mes-
lek olarak secenler icin gegerli. Bunun disinda,
herkes dans edebilir. Artik hazir misiniz dans et-

meye?

} Banu Binbasaran Tiiysiizoglu

Kaynaklar:

Grau, A., Dance, Eyewitness Books, 98

Tythacott, L., Traditions Around The World Dance, ThomsonLearning, 95
Art of Dance, Encyclopedia Britannica CD, 98
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Foto: Aykut Ince

Kizil Akbaba
Senligi'ndeydik!

Kasim ay1 olmasina kargin Antalya’da gi-
nesli bir hava vardi. Giines gillimsiiyordu san-
ki bize. Kizil Akbaba $enligi'ne katilmak tzere
bir grup geng, Akdeniz Universitesi’nde bulus-
mustuk. Sonunda kitaplarda okudugumuz dev
kanath kizil akbabalari gorebilecektik. Cok he-
yecanhydik. Ilk bulusma konferans salonun-
daydi. Burada, senligi diizenleyenlerle tanistik.
Doga koruma, ekoturizm ve akbabalar hakkin-
da konugmalar yapildi. Farkli illerden gelmis bi-
liminsanlari bizimle bilgilerini paylasti. Akbaba-
larin dogadaki yerinin ne kadar énemli oldugu,
onlarikorumazsak doganin gorecegi zarari ve
doga korumanm o6nemi hakkinda birgok bilgi
edindik. Daha sonra Manavgat’a dogru yola
ciktik.
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Akbabalari sever misiniz? Cogu insan,

akbabalarin 6neminin farkinda de-
gildir. Oysa akbabalar doganin
temizleyicileri olarak ¢ok onemli
bir isleve sahiptir. Bunlari, 17 -

19 Kasim 2006 tarihleri arasinda
Antalya’da, Kopriilii Kanyon’da
diizenlenen Kizil Akbaba Senli-
gi'nde 6grendik. Ustelik bu senlik-

te kizil akbabalardan baska, Koprii-

lii Kanyonu’nun dogal giizelliklerini ve
burada yasayan canlilari da tamidik.

Kentten uzaklastikca yol giderek daraliyor ve
yilan gibi kivrilarak yukart trmantyordu. Manav-
gat'n Beskonak beldesine geldigimizde hava ka-
rarmust. Yalnizca bitkilerin kokusunu alabiliyor-
duk. O kadar giizel ve cesitliydiler ki! Once porta-
kal, sonra da ¢gam agaclarinin bulundugu yerler-
den gectik. Bir dere sesi duyuyorduk. Yavasladik,
dar bir kopriiden gegecektik. Otobustn fari kopri-
yi aydinlatuginda, bunun tarihi bir kopra oldugu
anlasiliyordu. Kanyona admni veren kopritydi bu.
Bir siire sonra kamp yerimize gelmistik. Burasi
olagandistt bir yerdi. Cinar agaclartyla kapliyd: ve
sonbahar nedeniyle yerler sari yapraklarla ortii-
layda. Gurdl giral akan derenin hemen kiyisin-
daydik. Cadirlarimizi kurduktan sonra biytik bir
ates yakip gevresinde i1sindik. Aksam yemegin-



Foto: Murat Ataol

Foto: Omer Dondiiren

Koprilu Kanyon’a
adini veren bu koprii
MS 2. yiizyilda
yapiimis.

Kamp yerimiz Kopriicay’in
hemen kiyisindaydi. Cayin
ve kuslarin sesi, bize giizel
bir gin icin hizla
kalkmamiz gerektigini
haber veriyordu.

den sonra ertesi giin

Foto: Murafl

yapacaklarimiz hak- Ertesi sabah kizil-

kinda konustuk ve ta- gerdan kusglarinin sesle-

nisma oyunlari oynadik. riyle uyandik, yavas yavas gok-

Katilimcilarin ¢ogu tniver- yizl aydmland: ve diger kuslar da

site ogrencisiydi. Kus gozlemcileri, bitki gozlemci- otmeye bagladi. Cantamiza darbinimiizi,
leri, gokytizti gézlemcileri ve doga koruma konu-  kus ve bitki tanimlama kitaplarimizi koyduk. Gezi-
sunda bilimsel arastirma yapanlar da vardi ara-  mizin ilk asamasinda, 6nceki aksam tzerinden
mizda. Sansimiza, senlik slresince goktasi yag-  gectigimiz tarihi kopritye dogru yurityecektik. Bu
muru vardi. yuritytis sirasinda, Doga Koruma ve Milli Parklar

Genel Maduarlagi’'nden uzmanlar bize Koéprala
Kanyonu Milli Park: hakkinda bilgi verdiler. Ayri-
ca gevremizdeki kus ve bitkileri de inceledik.

Milli Parklar, tilkemizin 6nemli doga alanlari.

Bu alanlarda arastirilmasi ve korunmasi gereken

Foto: Omer Dondiiren
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bitkiler, hayvanlar, jeolojik ve tarihi yapilar var.
Kopriali Kanyon da, Antalya’nin Manavgat ilce-
sinde bulunuyor ve Turkiye’deki 37 milli parktan
biri.

Yurtadagimiz yolda ¢ok sayida bitki tiirti gor-
dik. Soylediklerine gore bu parkta yaklasik 1000
bitki tiiri varmis ve bunlarin 150’si diinyada yal-
nizca burada yetisiyormus. Mersin, keciboynuzu,
akcaagac, menengic ve kizilgam agacglan yol ke-
narinda kendilerini gésteriyordu. Agaclarin altnda
yapraklart kirmizi lekeli papatyalar giinese don-
mislerdi. Tam bir agaci incelerken bir ses duyduk.
Uzun zamandir gérmedigimiz bir dostun sesini
duymus gibi olduk. Sesin sahibi olan Anadolu si-
vacist kusu tam 6ntmiizden gecerek bagka bir
agaca kondu. Kizilcamlarin arasinda bu kusu gére-
memek Uziici olurdu. Ciinki bu, diinyada ¢ok az

yerde bulunan bir tir. Yalnizca Turkiye'de, Gir-
cistan’da ve birka¢ Yunan adasinda yasiyor. Or-
tanca agackakan, dere kusu ve ispinozlar gordi-
gumiiz diger gtizel kuslardi.

Agaclarin alunda ytrirken, nehir yanimizda
akarak bize eslik ediyordu. Kanyondan gecen akar-
suyun adi Képrigay. Bu akarsu, Goller Bélgesi'nde
doguyor ve Akdeniz'e akiyor. Toroslart agsarak 183
kilometre boyunca 7 kanyondan geciyor. Kanyon-
lar, akarsulanin kiregtas: gibi sert kayacl daghk
alanlart agindirmastyla olusur. Su, siddetli bir bigim-
de akarken, kayaclara carpar. Bunun sonucunda
kayalari oyar. Hatta igerdigi kimyasal maddeler ne-
deniyle kayalar eritir. Kanyonlar, ¢cok derin ve dik
olurlar. Olusumlari milyonlarca yil stirer.

Otobislerle Ballibucak Kayti'ne gitmek tizere
yola cikuk. Ballibucak Koy, Manavgat ilgesine
bagl. Koye gidis nede-
nimizse kizil akbaba-
lar. Kizil Akbaba Senli-
gi, bu kdéyde yapiliyor.
Koye yaklastikca da-
ha da yukseliyorduk.
Daha farkl bitkiler go-
riyorduk. Kizilcamla-
rin yerini ardi¢ agacla-
ri aldi.. Ardindan koye
ulastik. Bizi, koy oku-
lunun bahcgesinde koy

Kopruli Kanyon, 14
kilometre uzunlugunda ve
Tirkiye’nin en uzun
kanyonu.
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cocuklar kargiladi. Aruk sira kizil akbaba-
lari gormeye gelmisti. Bunun icin gruplara
ayrnldik ve Bozburun Dagrnin eteklerine
urmandik. Tirmanmak cok zordu; ¢iinki
kayalar diken gibiydi ve keskin yariklar
olusturuyorlardi. Dagdaki erimis kar sulari-
nin, yamaglardan asag: inerken kayalari bu
hale getirdigini 6grendik. Uygun bir yerde
durduk. Ilk gérdiigiimiiz akbaba, uzaklar-
dan Gzerimize dogru slzu-
layordu. Bu ¢ok heye-
can vericiydi! Cok
biytk  kanatlart
vardi. Kanat cirp-
masina gerek kal-
madan stizilerek
yoluna devam ediyor-

du. Boylece daha az

Foto:Aykut ince

enerji harciyordu. Cok
ses cikarirsak trkiap
uzaklasabilirdi. Bu neden-
le sessizce bekledik. Ugan
bir hal
kusu izlemek o kadar

gibi gértinen bu

zevkliydi ki gozlerimizi on-

dan ayirmak istemiyorduk. Kuslari iyi taniyan bir
arkadasimizdan kizil akbabalarin 6lii hayvanlarla
beslendigini 6grendik. Bu nedenle akbabalar, hay-
vancilikla beslenen kdylerin yakininda yasarlar-
mus. Bir koyun hastalanip éldaginde, tim akbaba-
lar toplanip onunla beslenirlermis. Ustelik koyu-
nun her bir pargasini yediklerinden hig ¢op birak-
mazlarmis. Iste akbabalarin énemi buradan geli-
yor. Akbabalar, doganin temizlenmesinde cok
onemli bir role sahipler. Gozlem yapugimiz yerden
ayrilirken yedi kizil akbaba daha goérdiik. Yeniden
koye dondugimiizde bir miizik sesi duyduk. Bu
ses okulun bahgesinden geliyordu ve koyliiler,
yerel danslarimi sergiliyorlardi. Biz de onlara kaul-
dik ve hep beraber halay cektik. Sirada ‘Kuslar’
konulu yarismanm 6dil téreni vardi Ballibucak
Koyt’'ndeki ¢ocuklar, kuslarla ilgili giizel siirlerini
ve kompozisyonlarmi okudular. Ardindan 6dil ka-

zananlara armaganlar: verildi.

Kizil akbabalari diger akbabalardan

ayiran en onemli ozellikleri, daha kiiciik gagalari,
beyaz boyun ve baslari, boyunlarinin arkasindaki
kizil renkli tiiyleridir.

Toérende, 6grenciler bize siirlerini ve
kompozisyonlarini okudular.

Ogle yemegimizi yedikten
sonra kamp yerimize geri don-
dik. Aksam, Képriigay'dan tu-

tulmus alabaliklar ve soba ts-
tinde pisirilmis kestaneleri yedik-

ten sonra dogayla ilgili konular
tizerinde konustuk. Biraz da gok-
tast yagmuru izledik ve oyunlar
oynadik. Giin sona erdi. Ertesi
gin, kahvaludan sonra cadirlari-
muzi topladik. Katlimcilar arasinda bulunan izciler
bu konuda c¢ok basariliydilar. Kamp alani yakinla-
rinda son bir gezi daha yaptiktan sonra Antal-
ya'ya dénmek tzere yola giktik.

Ttm senliklerin ortak bir yan1 vardir. Yeni ta-
nistiniz arkadaslardan ve dogadan ayrilmak cok
zordur. Birbirimize, bir dahaki Kizil Akbaba Senli-
gi'nde gorismek tzere soz verdik ve vedalastik.
Umariz Képriigay, bu giizel dogay1 beslemeye de-
vam eder ve bizden sonra gelecek kusaklar da bu
guzellikleri korur.

Katkilarindan dolay1 Cevre Orman Bakanligi, Doga Ko-
ruma ve Milli Parklar Genel Mudurlugu, GEF2 Biyolojik Ce-
sitlilik ve Dogal Kaynak Yénetimi Projesi, Koprill Kanyonu
Birimi’ne, Akdeniz Universitesi Kus Gozlem Kuliibii (AK-
KUS)’ne, Akdeniz Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Biyo-
loji Bélumi’ne, Ballibucak Koy Muhtarligrna, Doga Derne-
gi’ne ve Biyolog Omer Déndiiren’e tesekkiir ederiz.

} Burcu Parmak
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Bebekleri cok severiz. O kadar masum ve sevimlidirler ki!.. Diinyadan ha-
bersiz gibi goriiniirler. Tek baslarina yemek yiyemezler, yiiriiyemezler.

Ozellikle yasamlarinin ilk yilinda her tiirlii gereksinimlerini biiyiiklerinin

yardimiyla karsilarlar. ilk bakista bebeklerin yalnizca yemek yiyip uyuduk-

lari, gereksinimlerini haber vermek icin de agladiklari diisiiniilebilir. Oysa

Hepimiz yasamimiza bebek olarak baslariz.
Zaman icinde giderek bagimsizlasir ve kendi ge-
reksinimlerimizi kargilamaya baslariz. Bunun ne-
deni, beynimizin ve bedenimizin strekli bir gelisim
icinde olmasidir. Dogdugumuz andan baslayarak
her ay, her giin, adim adim degisiriz. Cevrenizdeki
bebekleri gbzlemlediginizde, nesne ve varlklar
strekli olarak kesfetmeye calistiklarini fark etmis-
sinizdir. Ogrenmeye istekli, heyecan dolu bir ifa-
deleri vardir yiizlerinde. Merak iginde gevreyi tani-
maya, anlamaya calsirlar. Egyalan karistrirlar,

tutmaya cahgirlar ve agizlarina gotirirler. Iste

bunlar, bebeklerin ¢evrelerinin farkinda olduklari-
nin ve olan biteni anlamaya, ¢6zmeye calistiklari-
nin gostergeleridir. Bebekler, duyu organlar: araci-
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onlar, bir yandan da hizla 6grenmektedirler.

ligryla 6grenirler. Bes duyu organimizdan biri olan
agiz, yasamlarmin bu ilk déoneminde bebeklerin
diinyay: tanima aracidir. Bu nedenle, bulduklart
her seyi agizlarina gétirirler, onlarin tadina bakar-
lar, bu yolla varliklart anlamaya ¢aligirlar. Bebek-
ler, cevreyi tamimak icin yalnizca agizlarini kullan-
mazlar; tim duyu organlariyla 6grenirler.
Bebeklerin nasil 6grendigini herkes ¢ok me-
rak eder. Arasturmacilar, bebeklerin nasil 6grendi-
gini, beyin gelisimlerinin nasil oldugunu anlamak
icin bircok arastirma yapiyorlar. Bir grup arastir-
mactya gore bebekler hizla 6greniyor. Bagka bir
gruba goreyse bu 6grenme siireci zaman aliyor.
Arastrmacilar bu konuda heniiz fikir birligine var-
mis degiller. Ancak beyin gelisimi Gizerinde ¢ali-




sanlar, bebeklerin nesneleri siniflandirma yollari-
nin beyin gelisimlerine iligkin ipucu verdigini diisi-
ntyorlar. Peki bebeklerle ¢alisan biliminsanlar:
arastirmalarini nasil yapiyorlar? Henliz konusa-
mayan bebeklerle arasturma yapmak pek kolay
degill Arasurmacilarin zekice ¢ozimler tretip
arastirmalarimni ¢ok iyi yapilandirmalari gerekiyor.
Bu, ¢ok énemli! Ciinkti bebeklerle yapilan arastir-
malar iyi yapilandirilmazsa yanlis yorumlar
ortaya c¢ikabilir.

Bebeklerle yapilan arastirmalarin iyi yapilan-
dirlmasimin 6nemini daha iyi agiklamak igin sdyle
bir 6rnek verebiliriz. Bir aragsurmada 14 aylik be-
beklerin 6niine oyuncak arabalar, ucaklar, oyun-
cak inekler, atlar koyulmus. Bebekler de araba ve
ugaklari bir gruba, atlar ve inekleri de diger gruba
ayrrmuglar. Gruplandirdiklarini nasil mi anlamig-
lar? Oyuncaklara sirayla dokunmalarindan! Once
araclara, sonra hayvanlara. Eger tizerinde incelik-
le diistiniilmezse bu verilere dayanarak bebekle-
rin nesneleri tanidigi sonucu ¢ikarilabilir. Ancak
bu, bebeklerin nesneleri tanidiklarini géstermeye
yetmez. Bakin neden... Arastirmanin sonraki asa-
masinda, oyuncaklarin bacaklarini ve tekerlekleri-
ni ¢gikarip bebeklerin 6niine koymuslar. Bu durum-
da bebekler inek ve arabalari ayni gruba koymus-
lar. Sonra ineklere tekerlek, arabalara da bacak ta-
kip bebeklerin 6niine koymuslar. Bebekler bu kez
de bacakl: arabalarla bacakli hayvanlart ayni gru-
ba koymuslar. Iste tiim bunlardan bebeklerin yal-
nizca nesnelerin pargalarina bakarak siniflandri-
ma yaptklar sonucuna varmuslar.

Biytklerden gordigi davraniglarin bezerleri-
ni yapan bebekler gormussiniizduir. Bu, bir 6gren-
me yaklasimi! Bu yaklasima buytkler bile bagvur-
muyor mu? Kendimizden biliriz. Cok sevdigimiz
bir arkadasimizin bazi davraniglarini benimser,
sevdigimiz kisilerin konusma bigimlerini taklit
ederiz. Taklit, baytudigimiizde bile yasamimmizin
bir pargasidir. Iste bebeklerin bir diger 6grenme
yontemi de taklit etmek. Baytklerinin hareketleri-
ni dikkatle incelerler ve aynisini yaparlar.

Bebekler, yasam: strdirebilmek agisindan
cok énemli olan seyleri daha gabuk égrenirler. Or-

2

Kendini giivende hisseden bebekler daha kolay dgrenirler.

Oyuncaklar, hem gok eglenceli hem de égreticidir.
Bebekler de boyle diisiiniiyor olmal ki oyuncaklarini pek
ellerinden birakmazlar. Bebekler dokunarak da égrenirler.
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Bebekler, siireklii gozlem yaparlar. Aynada kendilerini seyretmek de onlarin diinyay kesif yollarindan biridir.

negin, bir hayvanin tehlikeli olup olmadigmn: seze-
bilirler. Bir aragtirmada, 5 - 9 ay arasindaki bebek-
lere 6riimcek resimleri gosterilmis. Bebeklerin ger-
¢ek gibi duran 6riimcek fotograflarina daha uzun
stire bakuklar gozlemlenmis. Arastrmacilar, bu-
nun bebeklerin korktuklarmni gosteren bir isaret
oldugunu distinmisler. 10 aylik olan bebeklere
tiyli oyuncak tavsan ve oyuncak yilanlar ve
oramcekler gosterilmis. Bu sirada, arastirmacilar,
tiylt oyuncaklardan korkuyorlarmis gibi davran-
muglar. Bebeklerin hangisine korkarak baktugimni
distinityorsunuz? Sasirtici bir sonug! Arastirmaci-
nin yapugmu taklit etmemisler, yani, tiiyli oyun-
cak tavsandan korkmamuglar. Yilan ve 6riimcek-
ten korkmuslar.

Bebekler, cevrelerindeki
kisilerden duyduklari sesleri
cikarmaya calisirlar. Onbes
aylik bir bebek, basit sorulari
anlar: “Senin burnun
nerede?”gibi. Bebekler, iki
yasini doldurduklarinda 2 - 3

sOzcligi bir araya
getirebilirler. “Benim
oyuncagim nerede?” “Siit
istiyorum.” gibi.

On aylik bir bebek, ilk sozciiklerini soylemeye

hazirdir. Bebekler, bir konusmaya basladilar mi da
sozctkler pesi sira gelir. Peki, bebekler ilk sozciik-
lerini nasil 6grenirler dersiniz? 3 aylikken ¢cevrele-
riyle konusmaya baslarlar, kendi dilleriyle. Once,
tek heceli seyleri soylerler: “ba-ba-ba”. 6 - 12 aylar
arasindaki donemde aile bireylerinin adlarini 6g-
renmeye baslarlar: elbette “anne, baba”. Sonra, il-
gilerini geken nesnelerin adlarm: soylerler. Fizik-
sel gereksinimleri dogrultusunda giderek daha
¢ok sozclk 6grenirler. “Su”, “mama” derler. Cevre-
deki sesleri dinlerler ve bunlari taklit ederler. Dil
gelisimi bu yolla baslar.

Bebekler, aglamak, yemek yemek, uyumak
ve gevrede gezinmekten cok daha fazlasimi yapi-
yorlar! Cevrenizde bebekler varsa, onlari gozlem-
lemenin tam siras.! Bakalim neler dikkatinizi ceke-
cek?

} Hande Kaynak

Kaynaklar:

http://[www.aplaceofourown.org/question_detail.php?id = 23
http://[www.sciencenewsforkids.org/articles/20060322/Feature1.asp
http://www.livescience.com/humanbiology/060322_baby_words.html
http:/lwww.cmu.edu/cmnews/030625/030625_cognition.html
http://health.howstuffworks.com/understanding-cognitive-and-social-deve-
lopment-in-a-newborn-ga4.htm



Hollanda’da yeldegirmenlerinin en ¢ok bulundugu yer, Kinderdijk adl

bir kdyiin yakini. Bu degirmenler, deniz seviyesinin altindaki
Alblasserwaard bélgesinin suyunu, Lek nehrine bosaltiyor. 1997 yilinda
Kinderdijk'in yeldegirmenleri, UNESCO’nun Diinya Mirasi Listesi'ne
Cllnm|§. Yani burasl, insanligin ortak mirasi olarak korunuyor. )

Hollanda’nin
Yeldegirmenleri

Hollanda denince akla ik gelenlerden
biri, yeldegirmenleri. Burasi cok rtzgarli. Hol-
londa’da ¢ok sayida yeldegirmeni bulun-
masinin bir nedeni bu. Yeldedirmenlerine
Avrupa Kitasi’nin ¢esitli yerlerinde rastlamak
mumkan. Ama, en ¢ok sayida yeldegirme-
ni Hollanda’da bulunuyor!

Buradaki yeldegirmenlerinin  gec¢misi,
Ortacag’a dayaniyor. Yeldegirmenleri, un
6gutmenin yani sira, baska amaglarla da
kullaniimig. Ancak, yeldegirmenlerinin bir tU-
ri de, su pompalamaya yariyor. Hollan-
da’da bu tur yeldegirmenlerinden ¢ok var.
Gecmiste Hollandalilar, su kenarlarna yap-
tiklan setler ve yeldegirmenleriyle sellere ve
su taskinlarina karsl koymaya ¢alismiglar.

Hollanda topraklarnnin neredeyse yarisi
deniz seviyesinin 1 metre kadar attinda. U
ke topraklarnin bir bé&IumMU de sulak alanlar
bosalflarak “kazanilmis”! Yuzdlgumu ¢ok
buyuk degil, ancak Hollanda, dinyanin en
kalabalik ulkelerinden biri. CUnkU, kilomet-
rekareye en cok sayida insan dusen 2. Ul-
ke. Yuzyllar boyunca Hollandalilar, sulak
alanlardaki suyu surekli olarak akarsulara
pompalayarak kendilerine yeni yerlesim
alanlan yaratmiglar ve bu alanlar su tagkin-
larndan korumaya calismislar.

Bu iste kullanilan yeldegirmenlerinde,
"Arsimed burgusu” adi verilen bir tUr pom-
pa sistemi bulunuyor. Arsimed burgusu,

42 Bilim Cocuk >



A EITETRETEEEL AN
rl'fntnrrnﬂn;{ﬁ:‘;:{'l
R

19. yiizyilda Ulkedeki yeldegirmenlerinin sayisi 10.000 kadarmis. Daha
sonra yeldegirmenlerinin bircogu, yerlerini modern pompa sistemlerine
birakmis. Yine de bugiin Hollanda’da calisir durumda 1000’den fazla yel-
degirmeni bulunuyor! Yeldegirmenlerinin korunmasina ve calisir durum-
da tutulmasina ¢ok biiyiik 6nem veriliyor. Bazi degirmenler, miize olarak
ziyaretcilere agiimis.

Yeldegirmenlerindeki Arsimed burgusuyla su ancak belli bir
yiikseklige kadar pompalanabildiginden, yeldegirmenleri yan
yana diziler halinde yapiliyordu. Her bir degirmen, deniz se-
viyesinin altindaki suyu bulundugu yerden biraz yiiksekte bir
rezervuara pompaliyor. Béylece, su asamali olarak yakindaki
kanallara, oradan da akarsulara aktariliyor. Yeldegirmenleri-
nin sayisl, bosaltilacak sulak alanin biyiikligiine gére degi-

siyordu.
\_ /

MO 3. ylUzyilda Eski Yunan déneminde yasamis
Arkhimedes ("Arsimed” okunur) adli biliminsaninin
buldugu, algcak bir yerden yuksek bir yere su ¢ikar-
mMaya yarayan bir pompa makinesi. Bu makinede,
bir silindirin ¢cevresine sarmal bir bicimde sarnlmig ve
bir ucu suya batinimig bir boru bulunur. Silindir ken-
di ekseni cevresinde dondUrllince su, borunun
icinde yukselmeye baslar. Bunun, sabit bir silindirin
icinde ddnen bir sarmaldan olusan tara de var.
Yeldegirmenlerinde, degirmenin kollan déndukce,
digliler bu silindiri déndurerek su pompalamasini
sagliyor.

} Ash Ziilal

Kaynaklar

ttp://www.windmillworld.com/europe/netherlands.htm
http://lwww kinderdijk.nl/
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Kis Mevsiminin Sevimli Konuklari

Ardi¢ Kuslari

Sevimli ardi¢ kuslari, sert kis giinlerinin yaklastigi aralik ayinda kuzey iilkelerinin

sogugundan kacarak, giineydeki iilkelere iner. Bugiinlerde bu ardi¢ kuslarini

stiriiler halinde daha sik gormeye baslayacaksiniz. Bes ardic tiiriinii daha yakindan

tanimaya hazir misiniz?

Garla ardic \
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Tarla ardici, kisin en sik gérdlen ardic turlerin-
den biridir. Disisi ve erkegi birbirine benzer. Agac-
lik ve calilik alanlarn tercih eder. Kisin strller halin-
de gérultr, Bu strllere iyi bakmanizi éneririz. SUru-
nUn icinde arada sirada kizil ardic da goérebilirsi-
niz. Tarla ardiclan cok hareketli ve gurdlittcudur.
Surekli bir yerden bagka bir yere hareket ederek
beslenirler. Parklara gittiginizde kuru yapraklar-
dan gelen hgirtilara dikkat edin! Tarla ardici olo-
bilir.

Nasil Taniyabilirim?

Tarla ardicini Ustten gdérduguntzde sirasiyla
gri bagl, kahverengi sirtl, gri kuyruk sokumu ve si-
yah kuyruguyla hemen fark edilir. G6gsunde ve
kanatlannin kenarlarinda ardiclara ézgu benek-
ler bulunur. Baska ardic kuslannin arasina karismis
olarak ucuyorsa, gévdesine gére daha uzun kuy-

quylo dikkati ceker. j
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Okse ardici \

Okse ardici, Turkiye'de gérilen en blydk ar-
dic kusu tradur. Ukemizde butin yil gérllebilir,
Kis aylarnda rastlomak daha kolaydir ve strdler
halinde dolasir. Diger ardic tUrleri gibi agaclk ve
calilik alanlarn tercih eder. Disisi ve erkedi birbirine
benzer. Cogunlukla bécek ve solucanla beslen-
mesine kargin kisin meyveyle beslenir. Beslendigi
meyve agaclarnni ¢ok iyi korur ve baska ardic
kuslarnnin yaklasmasina izin vermez. K&6tu havalar-
da bir agac tepesine cikarak yuksek sesle saki-
maya basladigi icin baz tlkelerde “Firfina haber-
cisi” olarak bilinir.

Nasil Taniyabilirim?

Diger ardickusu tlUrlerine gére daha acik
renklidir. Ucarken kuyrugunun dis uclannda be-
yaz seritler vardir. Gé6gstindeki benekler diger ar-
dickuslarna gére daha buyUtk ve daha fazladrr.
Bu benekler, cizgi seklinde degil, buyUtk yuvarlak
noktalar seklinde goruldr. Ustten goérildiginde
butinuyle acik gri renkli olarak algilanir. Ucarken
alttan gérurseniz kanat altindaki renge bakin. Bu
ardic kusunun kanatlarnnin alti beyazdrr.
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Kizil ardic

Tarkiye'de kus gdzlemcilerinin en cok gérmeyi
istedikleri ardic kusu tGraduir. Gordnust cok zarif-
tir. Daha ¢ok igne yaprakl agaclarn bulundugu

Oter ardic diger ardickuslanna gére daha

narin géoranusludur. Disisi ve erkegi birbirine ben-
zer.Daha ¢cok ormanlik alanlar tercih eder. Kisin
park ve bahcelerde de goérullr. Salyangoz ye-
meyi cok sever. Salyangozlar taslara strterek ka-
buklarni ezer ve icindeki efi yer. Kisinsa diger ar-
dickuslarn gibi meyveyle beslenir. Oter ardic strl
olusturmaz. Daha ¢ok yalniz ya da ¢ok klguk
gruplar halinde gérultrler. SUrl yapan ardic kus-
lan arasina kansabilirler.

Nasil Taniyabilirim?

Oter ardic en cok kizil ardicla karstirilir, Her iki-
sini konmus halde ayirdetmenin en kolay yolu,
kanatlarnin hemen altindaki gizgilerin kalinhgina
bakmaktr. Oter ardicin kanat altindaki cizgileri

ormanlar, agaclk alanlarn tercih eder. Kisin bu-
yUk surdler olusturarak guiney bdlgelere iner. Tar-
la kuslanyla kangik strtler olusturabilir. SUrd halin-
de ucarken sigirciklara benzerler. Ancak bu sizi
sasirrmasin! Sigirciklann uguslan farklidir, Kizil ardi-
¢in boyu &ter ardicla aynidir. Diger tum ardi¢ kus-
lan gibi beslenirler. Disisi ve erkegi birbirine benzer.
Nasil Taniyabilirim?

Kanatlarnin altl pas kirmizisi rengindedir. Bu
sayede ucarken kolayca taniyabilirsiniz. Konmus
haldeyken kanat altindaki cizgiler asagr dogru
gittikce incelir ve azalr. Ustten gérirseniz dter ar-
dic gibi koyu kahverengi renkli oldugunu fark
edersiniz. En belirgin &zelliklerinden biri, gézunun

kizil ardigin gizgilerine gére daha kalin ve ters V
seklindedir. Ucarken kanat alti san renklidir. Ust-

@n koyu kahverengi gorulur. j

(«

hemen Ustinde sUrme gibi gérdnen acik renkli
seriftir. YUzUnde biyik izienimi uyandiran acik renk-

Qbir serit daha bulunur. j

aratavuk Karatavuklar, daha ¢ok tek basina ya da birbirine\

Ulkemizde yaz kis gérilen bir ardic kusu tard- yakin ama ayr ayrn dururken gérdltrler. Ardic kus-
dur. Agaclik ve calilik alanlarda gérdlur. Kisin &tiis- I?” o"rosw.\ldo pulundugu bolgeyien iyi koruycin, bu
leri duyulabilir. En giizel étiise sahip ardic kusudur. tardur. Bélgesine baska ardic kuglarn yaklastiginda

Duydugunuzda, biri sarki sdyliyormus gibi gelir. sinirli bir sekilde 6tuyormus gibi duyulur. Dogrusu
yaklasan yabanci kuslara ya da avel hayvanlara

cok kizar!
Nasil Taniyabilirim?

Tanimasi en kolay ardic kusu taraddr. Erkegi
simsiyahtir ve turuncu bir gagasi vardir. Gbz cev-
resi de turuncu-sarn renklidir. Disisiyse koyu kahve-
rengidir ve gagasi donuk renklidir. j
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} Burcu Meltem Arik

burcu.arik@dogadernegi.org

Kaynaklar:

Ingiltere Kraliyet Kuslari Koruma Dernegi - www.rspb.org
Uluslar arasi Kuslari Koruma Kurumu - www.birdlife.net
Turkiye Kus Gézlemcilerinin Web Sayfasi - www.kustr.org
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bunlarim hangi

Bir de o nesnenin neden c
Adres:

Ucgen Yapilar Ne Kadar Saglam!

Derginizde yayimladiginiz “Saglam Yapilarn
Uc Sim” adh yazinizi okudum. Ucgenlerin bu ka-
dar saglam yapilar olusturmasi beni sosirtti ve et-
kiledi. Ben de okuduklarmdan yola ¢ikarak, uc-
genler kullanarak nasil saglam bir yapr yapabili-
rim diye dusindim. Bdylece oyun kartlarnni insa-
at malzemesi gibi kullanarak, t¢cgenler olusturup
saglam bir yapl meydana getirmeyi denedim.
Fotografta yaptigim yapiyr gérdyorsunuz. En alt-
ta 6 kUguk Uggen var. Her katta dggenlerin sayi-
sint bir azalttim. Bu ¢alismami sizler ve okurlariniz-
la paylasmak istedim.

Zeynep Gedikoglu
ismet Inénii 100 | 5 - H | Adana
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Sonbaharin Armaganliar

Pazar ginU erkenden yazligimiza gittik. Ora-
da 6gretmenimin 6dev olarak verdigi “sonba-
har meyveleri ve sebzeleri” adll gdzlemimi yap-
fim. Yazligimizin bahgesinde bulunan agaclar-
daki meyveleri annemle birlikte topladik. Bunlar
neler mi? Kipkirmizi narlar, sar sar mandalinalar,
portakallar... Sonra anneannemin yetistirdigi pi-
rasa, Ispanak, faze sogan ve enginar gibi kis seb-
zelerini yakindan gérdim. Anneannem, lahana,
karnibahar, kereviz gibi bitkileri yetistiremedigini
soyledi. Ancak, bahcedeki sebzeler cok glzel
gérunuyordu. O gun ¢ok yoruldum ama ayni za-
manda ¢ok da eglendim.

Ece Baykal
Ali Suavi iOO / 2 - D | Bornova [ izmir




Elmayi Mumyaladik!

"Evde Bilim” kdsesinde yayimladiginiz bir de-
neyi yaptik. Bir elmayi ikiye béldUk, yarsini bir tor-
baya, yansini da deneyde sdylediginiz gibi icin-
de camasir sodasi, tuz ve karbonat karigimi olan
torbaya koyduk. Bir hafta sonra torbalar incele-
digimizde kargima batirian elmanin ¢ok az ¢uru-
dugunu, suyunu kaybettigini ve renginin koyulas-
figint gorduk. Diger torbadaki elmaysa ¢urmus-
0. CUrimeye, godzle géremesek de bakterilerin
neden olmasi ilgin¢ti!

4. sinif 6grencileri
Uregil IO0 | Orhangazi / Bursa

Balonla Calisan Araba Yaptim!

Kendime havanin guclyle calisan bir araba
yapmak istedim. Bunun icin hafif ve kucuk bir
araba aldim. Babamdan yardim alarak arabao-
nin Uzerini kestim. Arabanin arkasina bir delik ag-
Tim. Arabanin kestigim yerine bir balon yerlestirip
ucunu actigim delikten gecirdim. Balonun ucu-
na bir fipa yerlestirdim. Sonra balonu sisirip bu ti-
payla ucunu kapadim. Artik arabam hazirdi. Ti-
payi ¢cikardigimda, araba hizla éne firladi. Yakla-
sk 1 metre ilerledi. insanin kendi oyuncagini
yapmasl ok guzel!

Emre Tarhan
Atatiirk OO [ 5 - E | Zeytinburnu |/ istanbul

Bitkiler Nasil Gelisir?

Ben buyldugumde biliminsani olmak istiyo-
rum. Simdiden buna hazirlaniyorum. Gézlemler
ve arastirmalar yapilyorum. i§’re bunlardan biri:
Fasulyelerin nasil gelistiklerini gdzlemledim. To-
humlardan énce kbkler ve daha sonra da yap-
raklar gelismeye basliyor. Onlan gdzlemlemek
cok eglenceli

Giilce Kaya
Sehit Cevik Ersin Temel 100 [ 6 - B | Karsiyaka / izmir

Bilimle Ugrasmayi Seviyorum

En sevdigim sey deney yapmak! Bulus yap-
mak Uzerine de calisiyorum. Iki dUstincemi sizler-
le paylasmak istedim. Birincisi sdyle: Kugukken
rahat ylkkanamiyordum. Banyo duslarnin delikle-
rine sampuan dokUp suyu aclyordum. Gelen ké-
pUkIU suyla kolayca yikaniyordum. Bu, aklima bir
dusunce getirdi. Duslarnn Uzerine kUguk sampu-
an kutusu koysalar, suyla birlikte sampuan gelse
ve kuguk cocuklar bu sekilde eglenerek yikansa,
ne glzel olur! ikinci bulusumsa, bir k&gt makine-
si. Dogada agagclar azaliyor ve bu beni cok Uzu-
yor. Butlin apartmanlar yapllirken, bir odasina
kdcuk kagit kesme makineleri yapiimal. Bu ma-
kineler, borularla apartman deposuna baglan-
mallilar. Kullanilan k&gitlar, makinelerde parcala-
nip, sonra borularla tasinip bu depolarda fop-
lanmali. Depo dolduk¢a goérevililer, bunlar topla-
yip geri kazanima géndermeli. Ben evde kullan-
digim kagitlan biriktiyorum. Bunlar, okulumdaki
ya da evimin yakinindaki geri déntstm kutulari-
na atiyorum. Haydi arkadaglar! Siz de kagitlanni-
21 geri kazanim kutularna atin, Hep beraber do-
gadaki agaglara yardim edelim.

Haluk Oztop
Irmak iIOO | 5. sinif / istanbul




Giinliik etkinliklerimiz sirasinda
bircok atik ortaya cikiyor. Ney-
se ki son giinlerde bu konuda
daha o6zenliyiz. Atiklarin azaltil-
masi, geri kazanim, yeniden kul-
lanim gibi konularda kampanya-
lar_diizenleniyor. Bu kampanya-
lara_katilmak onemli. Ciinkii,
atiklar—cevre Kkirliligine neden
oluyor ve tiim canlilarin saghgi-
ni tehdit ediyor.

iste Sorumuz
Ali Dede sokaginin copleri Zeynep’ten sorulur.
O, arkadaglarini da yaninda strtkleyip sokakta
gérdugu ne varsa topluyor. Topladiklarini, okul-
larnin bahgesinde bulunan gerikazanim kum-
baralarina atiyor. Ancak, annesi bu durumdan
sikayetci. Zeynep’in copleri elleriyle toplamasini
istemiyor. Zeynep'in de Uyesi oldugu bilim toplu-

lugu, soruna ¢dézum bulmak igin bir alet tfasarlo-
maya karar verdi. Bu aletin, el degmeden ¢cop-
lerin yerden toplanmasini saglamasi gerekiyor.
Sizlerin de bdyle bir alet tasarlamanizi istiyoruz.
Ustelik, bu aleti yaparken atik malzemeler kulla-
nabilirsiniz. Yaptiginiz aletin ¢izimini ya da fotog-
rafinl bize génderin.

Ekim Ayr Sorumuzun Yaniti

Bir buluscu, plastik eldiven gibi
kat tibbi atiklarn égutdlmesini sagla-
yan bir makine yapmis. Bir ipucu da-
ha: Bulusun patenti 1996 yilinda alin-
mis. Bu buluscunun adini soruyoruz.

Katkida Bulunanlar

Asya Bagseven, Girne, Kibris / Bedirhan
Bugra Bayicl, Elozig / PUren Aktas,
Burhaniye, Balikesir / Goktug Yemenici,
NilUfer, Bursa / Faik Burak Kartalhan,
Niltfer, Bursa / Ugur Cem Yildinm, Niltfer,

Bursa / Umut Kar, Niltfer, Bursa / Furkan
Deniz Erkus, Niltfer, Bursa / Yunus Emre
I©0 Ogrencileri, istanbul / Mine Celik-
Buse Polak, Istanbul / Anil Sen / Ali Suavi
i©O, Bornova, izmir / Semanur Aktay-Esat

Akkdse-Suzan Dolas-Busra Dundar,
istanbul

Buzu eritmeyen bir bardak yapmanizi istemistik. Bunun
icin isyl iletmeyen, yani yalitkan maddeler kullanmalisiniz.
Siz de dyle yapmissiniz. Anil, képuk bardagin cevresini go-
zete kagidiyla, bunun cevresini de aliminyum folyoyla
kaplamis. Aliminyum folyo, bardaga gelen gunes isinlari-
ni yansitmis. Tam yedi saat, buzu eritmeden saklayabilmis!
Mine ve Buse’'nin rekoruysa benzer bir dizenekle tam 10
saat. Puren’se farkl denemeler yapmis. Yalitim saglanma-
yan bardakta buzun 23 dakika, aliminyum folyo ile kap-
lanmig bardaktaki buzun 28 dakika ve gazete k&agidi, fol-
yoyla kapl bardaktaki buzunsa 3 saat dayandigini géz-
lemlemis. Pdren, "Bu sonucglar gercek!" diyor. Yunus Emre
IO0 égrencilerinin gazete kagidi ve alliminyum folyodan
hazirladiklar dizenekteyse buz erimeden 12 saat kalmis.

“Kim Buldu?” sorusunun yaniti, Anders Celsius

} Tugba Can

Adres: TUBITAK Bilim Cocuk Dergisi Bulus Atlyesi Késesi Atatiirk Bulvari No:221 06100 Kavaklidere/Ankara
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Gerekli Malzeme:

Su
Buz Fosil yakitlarin kullanilmasiyla ortaya cikan karbondioksit gazi,
Iki bardak

Asetat kalemi
Cetvel sonucu gezegenimizin isindigini soyliiyorlar. Bu, bircok

Enerjisiz yasayamayiz. Temel enerji kaynagimizsa fosil yakitlar.
atmosferde birikiyor. Uzmanlar, bu gazin atmosferde birikmesi

seyi degistirecek. Ornegin deniz seviyeleri yiikselecek!
Bunun nasil olacagini basit bir deneyle gorelim.

Haydi Baslayalim

iki bardaga ayni miktarda su doldurun. Suyun seviyesi-
ni asetat kalemiyle isaretleyin. Su dolu bardaklar denizleri
simgeliyor. Simdi de bardaklardan birine buz ekleyin. Buz-
lar batiyor mu, yoksa ytztyor mu, buna dikkat edin. Buzla-
rnn neyi simgeledigini tahmin etmissinizdir belkil Elbette bu-
zullan. Bardaklar bir sGre bekletin. Buzun eriyip suya donUs-
tagUNU géreceksiniz. Suyun yeni seviyesini isaretleyin, On-
ceki ve sonraki su seviyesi arasindaki degisimi de cetvelle
Olctn. Goruyor musunuz? Bir bardagdin icindeki birkac buz
eriyince su seviyesi birkac santimetre yUkseliyor! iste uz-
manlar da buna dikkat cekmeye calisiyorlar. Gezegeni-
miz 1sindikga buzullann eriyecegini, birgok yerin sular aftin-
da kalacagini séyluyorlar. Kuresel isinmanin tek etkisi bu
degill Baska hangi etkileri oldugunu sizler arastirabilirsiniz.

} Tugba Can

Kaynak
http://www.scienceyear.com/sciteach/index.html?page = [experi-
ment/
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Sonbahar geceleri, Orion takimyildiznin dog-
masi &ézlemle beklenir. Kis gokylzinin en glzel to-
kimyildizi olan Orion‘un bicimi avcilya benzer. Yildiz-
lar &yle bir konumda bulunur ki, sanki aveinin belin-
de kemeri, bicagi, bir elinde kalkani, bir elinde de
sopasl var gibidir. Mavi renkteki Rigel yildizi, avcinin
dizinin bulundugu konumda yer alir. Takimyildizin
en parlak yildizi kirmizimsi renkte gorinen Betelgeu-
se’dur (Betelgbz okunur). Betelgeuse, avcinin sag
omuzunun bulundugu konumda yer alir. Avcinin
kemerini simgeleyen bdlimde yan yana U¢ yildiz
bulunur. Bu U¢ yildiz, Orion takimyildizini gékytiztin-
de bulabilmemizi kolaylagtirr.

Orion, guneydogu ufkundan yukselirken bicak
kilifinin Uzerinde bir mucevher kesesine benzeyen
Orion Bulutsusu'nu ftagir. Gokydzunde bu bulutsuyu
bulmak ¢ok kolay! Avcinin kemerini simgeleyen U¢
ylldizin biraz daha altinda Orion Bulutsusu yer aliyor.
Bir dUrbln ya da teleskopla baktiginizda bulutsu
yaplyl gorebilirsiniz.

Yeni olusan yildizlar gaz ve toz bulutundan olu-
surlar. Bu goz ve tozun daha yogun bulundugu bél-
gelere bulutsu denir. Orion Bulutsusu, gdkyUzunde-
ki en glzel ve en parlak yaygin bulutsu. Aynca yil-

/ QOrion Takimyildizi'nin

// avciya benzedigini

- gorebiliyor musunuz?
x

«\
R
/

X
X \
QOrion *

Bulutsusu ——

Orion Bulttstsu

diz sayisinin da en fazla oldugu alanlardan biri. Bu
ylldizlarn neredeyse hepsi cok geng ve yeni olugsu-
yorlar. Bu nedenle Orion Bulutsusu’'na “Yildiz Falbri-
kasl” da denebilir. Bu fabrikanin en guzel Urdnu de
dort buyUk yildizdan olusan Trapez kumesi.

Artik Saturn’t gérebiliyoruz. 15 Aralikta 22.30 ci-
var dogan Saturn’d, yilbasi gecesi 21.30 civannda
izZleyebilece@iz. 14 Ocak’'taysa Saturn’t gorebil-
mek icin gec yatmamiza gerek kalmayacak.
20.30’da gbkyUziinde olacak. Satlrn, Aslan takim-
ylldizinin en parlak yildizi olan Regulus’la yan yanal!
Dogu ufkundaki bu iki parlak cismi fark etmek cok
kolay! Sattirn, Regulustan hemen énce dogacak.

Bu ay JUpiter, Mars ve MerkUr, GUnes'ten he-
men 6nce doguyorlar. GUnes’in ardindan Venus
batiyor. O siralarda havanin aydinlik olmasi nede-
niyle bu gezegenleri gérebimemiz cok zor. 14
Ocak'ta Jupiter saat 05.00 civannda doguyor ve
GUnes dogana kadar rahatlikla izienebiliyor.

} Burcu Parmak

Orion Takimyildizi,
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Kendi Oyuncagini Kendin Yap!

Daha 6nce Ucboyutlu yazici diye bir sey
duymus muydunuz? Yazicl sézcUgu sizi yanilt-
masin. Bu aygitlar, kadit Uzerine yazi yazmada
degil, gercek dunyada elle futup kullanabile-
cegdiniz nesneleri hazirlamada kullaniliyorlar. Bu-
nu da bilgisayardan gelen plana uygun olarak,
Ozel bir malzemeyi incecik katlar halinde Ust Us-
te dizerek gerceklestiriyorlar. Ucboyutlu yazicilar
ve bu yazicillarda kullanilon malzemeler gunud-
mUzde ¢cok buyUk ve pahall. O nedenle bu ay-
gitlar, simdilik sanayide, &zellikle de maket ve
yedek parca érneklerinin hazirlanmasinda kulla-
niliyorlar. Ancak fiyatlar giderek ucuzlayan ve
boyutlarn kGg¢ulen bu aygitlan bir stre sonra ev-
lerimizde de gbérebilecediz. Bu sayede kirlan bir
aletin parcasini, evinizin yedek anahtarini, hatta
sevdiginiz oyuncaklar bu yazicilar yardimiyla
Uretebileceksiniz. Uzmanlar, bu teknolojiyi evleri-
mize taglyabilmek igin yaklagik on yillik bir ¢alig-
ma gerektigini sdylayorlar.

Gelecekte evlerimize girecek olan licboyutlu yazicilarla, bazi seyleri tek
tusa basarak kendimiz iiretebilecegiz.

52 Bilim Cocuk

= BILGISAYAR
DUNYASINDAN

Miya Masaoka’nin bulusu olan “Lazer Koto”, parmaklarin havadaki hare-
ketini gercek kotonun seslerine donustiriyor.

Havaya Dokunarak Miizik Yapiyor

Geleneksel Japon muziginde kullanilan “ko-
to”, bizim kanuna benzeyen bir muzik aleti. Tipki
kanun gibi, bir tabla Uzerine gerilmis olan fellerin
cekilip birakimasiyla caliniyor. Miya Masaoka
adindaki koto sanatcisi, bu muzik aletini tekno-
lojiyle bir araya getirmeye karar vermis ve orta-
ya “Lazer Koto” adini verdigi bir bulus ¢ikmis. La-
zer koto, arasinda lazer isini bulunan iki cubu-
gun bir bilgisayar sistemine baglanmasiyla olu-
suyor. Parmaklarnn bu iki gubuk arasinda yaptigi
hareketler lazer isininin yolunu kestikge bilgisa-
yar bunu algiliyor. Bdylece sanki gercek
kotonun tellerine dokunulmus gibi sesler ¢ikari-
yor. Bu aygitin 6zelligi, yalnizca gercek bir koto
gibi ses cikarabilmesi degil; ayni zamanda par-
maklarnn dokundugu yere baglh olarakfarkl
duygular da yansitilabiliyor ve cesitli ses efektle-
ri yapabiliyor. Alet dyle basarili ki, Masaoka bu-
nunla konserlere bile ¢ikiyor ve izleyenleri blyU-
[Gyor. Ayrintl bilgi icin sanat¢inin hitp://www.mi-
yamasaoka.com adresindeki internet sitesini zi-
yaret edebilirsiniz.

} Levent Daskiran
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Sevgili Bilim Cocuk,

Ayisigi neden beyazdir?

Ozgiir Ozan
Saffet Cam IOO/Merkez/Yalova

Ay, ylUzeyinde bulunan mineraller nedeniyle gri
renklidir. GokyUzUndeki en parlak cisim olan Ay,
kendi sk Uretmez ve Gunesg'ten gelen isinlar
yansitir. Ay’dan yansiyan isinlar atmosferi gece-
rek gézumuze ulasirlar. Atmosferden gecmekte
olan sinlar, burada bulunan molekuller nede-
niyle sacllirlar. Atmosferde bulunan su buhari ve
toz parcaciklarn gibi maddelerin coklugu, bu so-
climanin daha fazla olmasina neden olur. Beyaz
1sIk tim dalga boylarindaki isinlarin bilesiminden
olusur. Ancak atmosferden gecen isinlarn sacgil-
maya ugramasl 15191 farkll renklerde gérmemize
neden olur. Ay’l, tepemize yakin bir konumday-
sa beyaz olarak goérurdz. Bunun nedeni, Ay bu
konumdayken, isinlann atmosferde kat edecek-
leri mesafenin daha az olmasi ve daha oz sacil-
maya ugramasidir. Ufka daha yakin oldugun-
daysa koyu sari, hatta turuncu renkte bile gdre-
biliriz. Cnkd bu konumda Ay’dan gelen isinlarin
atmosferde kat edecedi mesafeden daha faz-
ladir. Mavi isik, kirmiziya gére daha fazla sacilir.
Dolayisiyla isigin atmosferde kat ettigi yol arttik-
ca Ay’'dan gelen isigin icerdigi mavi renk azalr.
Bu da onun sarndan kirmiziya kadar degisen
renklerde gérinmesine yol acar.

Adres: TUBITAK, Bilim Cocuk Dergisi Sorun Séyleyelim Kosesi

Atatlrk Bulvan No:221/Kavaklidere/06100/Ankara

Sevgili Bilim Cocuk,
insan, sicak bir ortamdan soguk bir ortama
gecince viicudunun bazi kisimlarr putiirle-

sir. Bunun nedeni nedir?
Ugur Karcioglu

Yedi Eyliil I0O/Aydin

Derimizde milyonlarca tly bulunur. Bu tUyle-

rin her birinin kdkUnudn yakininda kicuk bir kas
vardir. Ustidugumuzde, korktugumuzda ya da
kizdigimizda bu kucuk kaslar kasilir. Kasilan kas-
larn boylarn kisalip kalinlastigindan, derimizde
kdcuk kabarikliklar olugur. Ayrica, bu kaslar kasi-
Inca, bagl olduklar tGyler de diklesir. Taylerin
diklesmesi, vicudumuzun ¢evresinde daha si-
cak ince bir hava tabakasinin olugmasini saglar.
Bdylece vicudumuzun soguk havayla karsilas-
masl biraz olsun engellenmis olur. TUylerimizin
diklesmesinde rol oynayan kaslarin kasiimasi is-
tfegimiz disinda gercgeklesir. Bu, istedigimiz zo-
man tlylerimizi diklestiremneyecegimiz anlami-
na gelir. Taylerin diklesmesi, bircok memeli tU-

rinde rastlanan bir &zellikfir. .
Zuhal Ozer

Cizimler: Tiilay S6zbir Seidel
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Gizemli Fotograf

Bu
fotografin

s neye ait

oldugunu

Hs bulabilir

X misiniz?

Sozcuk Yakalamaca

Asagidaki kutucuklarin dzerinde karigik
sirayla duran harfleri siralayarak dogru
sozcUkleri olusturun.

1-KELHEYRASTI

HENEEEEEEN
2-sUD cUGU

3-NEROSANS

4-DELMDO

5-7zEMU

Buldugunuz sézcuklerde farkh renkli ku-
tucuklar igine alinmis harfleri dogru olarak si-
ralayin. Dlnyaca unlu heykeltras Auguste
Rodin’in en taninmis heykelinin adini bula-
caksiniz.

EEEEEEEREEEE

} Banu Binbasaran Tiiysiizoglu
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Hicbir Tasa Iki Is Verilmez!

Satranca yeni baslayan bir oyuncu, karsilasmadan yenik ciktiginda, genelde birileri ona kacir-
dig1 bir hamleyi hatirlatir. Onun géremedigini bir baskasi gormiistiir. Once sasirir, sonra bir kez
daha diisiiniir. Kacirdigr ya kazancg ya da iki hamlede mattir. Bunu goremedigi icin cok iiziiliir.
Oysa, tekrar oynasa benzer bir konumdayken belki yine dogru hamleyi goremeyecektir. Ciin-
kii, zihni heniiz arastirmaya yonelik gelisimini tamamlamamistir. Bu gelisim, cok fazla incele-
me ve uygulama yaparak saglanabilir. Bu uygulamalardan iizerinde 6nemle durdugumuz “asiri
yiiklenme (fazla gorev alma)” konusuyla devam ediyoruz.

Satrancta taslarnn gérevieri- Vezir f4 karesine gidebilse Hamle beyazdal
nin sinirh oldugunu ve tim tas-  beyazlar mat olacak ama, cl
larin uyumlu hareket etmesi ge-  karesindeki beyaz fil pusuya
rektigini artik biliyoruz. Belki biz-  yatmis durumda. Ancak beyaz
ler ayni anda iki isi yapabiliriz ~ filin bir sorunu var; b2 karesini
ama satrang taslan asla yapa-  de korumakla gérevli yani asir
maz. Saklambag¢ oyununda ol-  yUkleme durumunda. Siyah bu
dugu gibi kolayca sobelenirler.  durumdan nasil yararlanmali?
Bu nedenle hicbir tasa foazlo- 1...Fxb2!  Saptirma hamle-
dan gorev yUklenmemeli. Hele  siyle beyaz caresiz ve tas kay-
bu bir savunma fasiysa, ayni  bediyor, siyahlar oyunu rahat
anda iki ayr bnemli kareyi koru-  kazanirlar.
yamaz. Nedeni basit! Konum- Hamle beyazda! Siyah vezir agin yuklenilmis
da zayifliklar olusur. bir tastir. Hem c4 karesindeki fili

Savunma taslarnna birden beyaz vezirden korumak zorun-
fazla gérev verilmesine “asir da, hem de f4 karesindeki aft,
yUklenme” denir ve rakibe tak- e’/ karesine sicrayarak mat ilan
tik atak firsati ¢cikar. Bakin bu etmesin diye kaleyi korumak
soyle olur: durumunda. Beyazin saptirma

Hamle siyahtal hamlesi bellidir. 1. Vxc4+!! Siyah
terk eder. CUnky, 1. .. Vxc4 2.
Ae7+ $Sh8 3. Kxe8 Vg8 4. Kxg8
Mat.

Oyunun galibi sondan

Siyah vezir asin yUklenilmis | pir dnceki hatayi yapandir.
bir tastir. Hem kaleyi hem de

son yatayl korumak durumun-

da, beyaz hemen firsati deger- Tartakover
lendirecek; 1. Vxa7 Vxa7 2. Ke8
Mat. Emine Sanlh

56 Bilim Cocuk



MEKTUP KUTUSU

Sevgili Bilim Coculk,

16 yasindayim. Lise dgrencisiyim. Iki
yildir Bilim Cocuk Dergisi‘ni sinifca oku-
yoruz. Bilgilerinden yararlaniyoruz. Her
sayida bilimle ilgili ok farkl bilgiler 6g-
reniyoruz. Bize Bilim Cocuk Dergisi‘ni
sevdiren Gulay Ogretmenimize (fizik
dgretmenimiz) cok tesekklr ederiz.

Sakine Delibal
Cumhuriyet Lisesi/Turhal/Tokat

Benim Dergim,

Bilim Cocuk dergisini okumaya bas-
ladigimdan beri ¢cok seviyorum. Bu
dergiyi bize dgretmenim tanistirdi. igin-
deki konularn daha fazla olmasini di-
lerim. Hayvanlarla ilgili daha ¢ok bé-
[Um olsa bence daha guzel olur. Her
sayida iki bilimadami tanitilsa bilgileri-
miz daha ¢ogalir. Dergi sayesinde ¢ok
bilgi 6grendim ve bunlarn unutmayao-
cagm. Bilim Cocuk dergisini cok sevi-
yorum ve okumaya devam edece-
gim. Gelecek sayilarini daha da zevk-
le okuyacagim. Sevgilerimle

Kenan Kara
Atatiirk 100/6-A/Hinis/Erzurum

Sevgili Bilim Coculk,

Sinifimiza her ay duzenli olarak der-

ginizi aliyoruz. Bizleri cagin gerektirdigi
bilim ve teknolojik gelismelerden ho-
berdar eftiginiz icin size ¢cok tesekkur
ederiz. Ben babamin meslegi geregdi
Turkiye'nin bircok ilinde yasayarak egi-
fimimi strddrtyorum. Derginizi aliyor ve
bilgileniyorum. Sizden, &zellikle kirsal
kesimde egitimini surddrmek zorunda
olan ¢ocuklarin bilim ve teknolojideki
yenilikleri 6grenebilmeleri icin, yayinla-
rnizi buralara daha ¢ok ulastirmanizi is-
fiyorum. Bu istegimi degerlendirecegi-
nizi dUsunerek yayin hayatinizda baso-
rilar dilerim.

Sila Kili¢
Atatiirk I00/6-A/Hinis/Erzurum

Merhaba!

Oncelikle bu guzel, bilgi dolu dergi-
yi ¢clkardiginiz igin tesekklr ederim. Her
sayida bilmedigimiz bircok yeni bilgi
oOgreniyoruz. Bu dergiyi cok sevdigimiz
sinif dgretmenimiz Ali Gazi Kaya bize
getiriyor. Ancak Bilim Cocuk dergisi
oturdugumuz ilceye gelmiyor. Ogret-
menimiz, dergiyi Erzurum’dan bize ge-
fiiyor. Bunun icin ona cok tesekkir
ederiz.

Azra Simge Tepeli
Atatiirk [0O/6-A[Hinis/Erzurum

Sevgili Okurlarimiz,

Ne mutlu bize ki dergimizi yalnizca
cocuklar degil gencler de okuyor. Bu-
nu, aldigimiz mektuplardan siklikla 8g-
reniyoruz. Dergimizin her yastan okur-
lan var. Blyukanneleri ve buyldkaba-
balariyla dergimizi okuyan okurlarmiz
da var. Bizimki bir anlamda ailece
okunabilecek bir dergi. Bize Tur-
hal’dan yazan Sakine‘ye, édgretmeni-
ne ve arkadaglarina ¢cok tesekkdr edi-
yoruz. Bu sayimizi hazirladigimiz sirada
bize kocaman bir zarfin icinde bir sdrd
mektup geldi. Mektuplarin hepsi, Erzu-
rum’un Hinis ilcesindeki Atatirk ikég-
retim Okulu 6-A sinifindan geliyordu.
Hepsi birbirinden gulizel olan mektup-
lardan yalnizca birkagina yer verebil-
dik. Ancak yanitimiz hepsine! Atatdrk
likégretim Okulu 6-A sinifinin sevgili 63-
rencileri, mektuplarinizi aldigimizda
¢cok heyecanlandik. Bilime, okumaya
olan merakiniz ve isteginiz bizi ger¢ek-
ten cok mutlu etti. Sizlerle guru duyu-
yoruz. Ayrnca dergilerimize daha kolay
ulasmayi saglayacak ¢cozdmler ddsin-
dugumduza de belirtelim. Hepinizi ve
tam okurlanmizi sevgiyle kucakliyoruz.

Bilim Cocuk

Mektup Arkadagi Araniyor

Aybiike Beldek
Merhaba! Ben 6. sinifa gidiyorum. Ugraslarm arasinda vo-
leybol oynamak, muzik dinlemek, ylzmek, kitap okumak,
bisiklet sirmek yer alir. Mektuplarnizi yanitsiz birakmayaca-
gm.
Ertugrul Gazi Mah/12. Cad/Siivari Sok/Simge 91 Sitesi/G Blk/No:4/
Daire:14/Bursa

Ayse itisgen

26.02.1995 dogumluyum. Basketbol oynamaktan, kitap
okumaktan ve bulmaca ¢ézmekten hoslaninm. Mektup ar-
kadasimin kiz ve yasitim olmasini istiyorum.

Ergenekon mah/Beyazkdy sok/No:48/Daire:4/
Yenimahalle/Ankara

Rabia Tanrniverdi
1993 dogumluyum. Muzik dinlemek ve voleybol oynamak
igraslanmdandir. Cinsiyet fark etmez. Mektuplarinizi bekliyo-
rum

Zafer mah\Palmiye sok.\No:14 \Ahmetli/Manisa

Seyma Sentiirk
1993 dogumluyum. Muzik dinlemekten ve bilgisayarla ug-
rasmaktan hoslaninm. Cinsiyet fark etmez. Mektuplarinizi

bekliyorum.
Giildede mah\Yériikaliefe sok\No:5/Ahmetli/Manisa

Erdi Leymun

26.07.1995 dogumluyum. 5. sinif dgrencislyim. Bir yildir Bilim
Cocuk Dergisi okuyorum. Bu, beni cok mutlu ediyor. Kitap
okumay! gok seviyorum. Bos zamanlanmda paten kayma-

Bize yazin

Mektuplarnizi bekliyoruz. Ancak, gok uzun yazmamanizi rica ediyoruz. Boyle-
ce késemizde daha gok sayida mektuba yer verebiliriz.

y1, bisiklet strmeyi cok seviyorum. Mekfup arkadaslanmin
cinsiyeti fark etmez. Org calmaktan ve beste yapmaktan

hoslaninm.
Giilsuyu mah/Fevzi Cakmak cad/Cicek sok/No:6/Daire:5/
Maltepe/Istanbul

Mert Metin

17.10.1993 dogumluyum. 6. sinifi bitirdim. Bilgisayar oyna-
may!, kitap okumayi, spor yapmayl, satrang oynamayi cok
seviyorum. Besiktas taraftanyim. Cinsiyet fark etmez. Mek-
tup arkadagim yasima uygun olursa gok sevinirim. Mektup-
lannizi en kisa zamanda bekliyorum.

Arabaci Beyazit mah/Vidin cad/Omiir apt/No:10/Daire:7/
Kocamustafapasa/istanbul

Macide Bereket
10.10.1995 dogumluyum. Voleybol oynamayi ¢ok severim.
Sinifimi takdirle gegtim.Bilim Cocuk’u ¢ok seviyorum. Kendi-
me bir mektup arkadasi anyorum. iyi bir sirdas olmasi yeter-
li. Cinsiyet fark etmez. Mektuplarinizi bekliyorum.

Erenkéy mah/Yesillik sok/No:4/Eskisehir

Burak Sezen

Merhaba! 07.08.1995'te dogdum. 5. sinifa gidiyorum. Hip
hop, rap, araba yarislar, karate ve mizigi seviyorum. Benim
yasimda bir kiz arkadasia mektuplasmak istiyorum. Mektup-
lanniz yanitsiz kalmayacak.

Teleferik mah/Ozsaglik sok/Sema Sitesi/No:38-1/Tan apt/
Daire:8/Balcovalizmir

Irmak Bil
Merhabal 27.02.1996 dogumluyum. Dért yildir piyano ¢ali-
yorum. Bisiklete binmeye bayilinm! Mektup arkadasim yasi-
tim ve kiz olursa sevinirim

Koza sok/Mesa Zumrit Sitesi/No:84/Daire:32/GOP/Ankara

Adres

TUBITAK Bilim Cocuk Dergisi Mektup Kutusu Kosesi Atattirk Bulvarn
No: 221 Kavaklidere 06100 Ankara e-posta: cocuk@tubitak.gov.tr

Bugra Dogan

Merhabal 13 yasindayim. 7. sinifa gidiyorum. Satrang oyna-
mayi, bilimle ilgilenmeyi, fen ve matematigi seviyorum.
Arastirmaci ve gézlemci birlyim. Kendime bir mektup arka-
dasi anyorum. Cinsiyet fark etmez. Mektuplarnizi bekliyo-
rum.

Sakarya mah/Bayram Yeri/No:63/Kat:4-5/Bigal17200/
Canakkale

Ezgi Yiksel
28.12.1994 dogumluyum. 6. sinifa gidiyorum. Basketbol, fut-
bol, voleybol oynamaktan, kitao okumaktan hoslaninm.
Ayrica muzik dinlemeyi de severim. Mektup arkadasim kiz
ve yasiotim olursa sevinirim. Mektuplarnniz karsiliksiz kalma-
yacak.

Subasi mah/24. sok/No:14/Daire: 1-1/Merkez/Ordu

Beyza Ocalan

06.02.1998 dogumluyum. 3. sinifa gectim. Agaclara tirman-
maktan ve voleybol oynamaktan zevk alinm. Pop muzigi
severim. Mektup arkadasim yasitim ve kiz olursa sevinirim
Mektuplarinizi bekliyorum.

Ergenekon mah/Suadiye cad/Beyazksy sok/46-2/06180/
Yenimahalle/Ankara

Nesil Cinar
Merhaba arkadaslar! 8. sinif dgrencisiyim. Muzik dinlemek-
ten ve arkadaslanmia infernet‘tew konusmaktan hoslani-
yorum. Kendime mektup arkadasi aryorum. Cinsiyet fark
etmez.

6 Eylul Mah \Hikiimet Cad\No:85/Ahmetli/Manisa
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Mimar Sinan
- yca Erdem “Doga Resmi” | @ jimar SNAN'IN NEVEE

Alpérsldn iOO/3-C/S|tmcp|narl Malatya Selin Ecer K‘n—op\grd(]n, gozeTe\er_

den, :
Gordum O heykellern

Ankara

Keske bu zarmandd
yasasayd,

1490’ da dogmus bedeni.

DedecengiZ

ileycan
Giiley Karacasu Aydin

Selen Celik
Vehbi Koc I00/Anasinififinegs! Bursa

o
Merhaba, ben Merhaba sevgili Bilim Cocuk!
kil s Ben Istanbul’dan Kazim Ceylan
yerden A. Ko- (solda). Yanimdakilerse kardegle-
ray Sonal. Ikiz rim. Dogayla olmayi! ¢ok seviyo-
kardesim ve rum ve U¢ ylldan uzun bir sGredir
ben agaclarn Bilim Cocuk okuyorum.

ve dogay! cok

seviyoruz!

Vierhaba Bilim Cocuk! Ben istanbul’dan Muber-
ra Akan. ibrahim Alaettin Govsa IOO izcisiyim.
Ben ve butun izciler dogayi seviyoruz ve koruyo-
ruz. TUm insanlarin dogayi korumasini istiyoruz.

Merhaba, benim adim Nazli ve 11,
Merhaba, ben, Balikesir-Ban- yasindayim. Okulumuzda Eko Okul
dirma’dan Alper Egeli. Dogayi Projesi calismalar var ve ben de do-
cok seviyorum. Ailemle sik sik Janin korunmasina yardimel olmak- Adres
piknige gideriz. Bu fofograf, Iz- tan ¢ok hoslaniyorum. Size, Sapanca TUBITAK
mir- Balikliova’da gtizel bir Golu’'ne bagl kiictk bir derede

U ildi Bili k Dergisi/
gunde cekildi. birkac yil dnce cekilmis bir fotografimi lim Gocuk Dergisi

Sizden Gelenler Koésesi/
Atatiirk Bulvari/
No:221/06100/
Dogada Cekilmis Fotograflarinizi Bekliyoruz Kavaklidere/Ankara

Bu kosemizde, sizlerin dogada ya da dogayla ilgili
bir etkinlik yaparken cekilmis fotograflariniza yer veriyoruz.
Bu konuya uygun fotograflarinizi adresimize yollayin.

goénderiyorum.
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Hazirlayan: Yigit OZGUR

yigit@comic.com

Merhaba... Bu aralar formumu bozdum.
Yediklerime dikkat etmem gerekiyor.

Qallslyor gibi

[AN/AANCR

Saka yapiyorum elbette... Ama bu aralar bu ko-
nulara cok kafam takimaya bagladi. Televizyonda
gordiigiimiiz egzersiz aleti reklamlar, sanateilarin
uyguladikiar: diyetler, kolay Kilo verme ysntem-
leri... Sanki herkes fazla kilolarindan kurtulmaya

Yavag yavag farketmeye basliyorum bunun gogu in-

san icin ne kadar snemli bir konu oldugunu...
Szellikle de kadinlar igin...

cekmisti.

Sekerim, sabahlar bir
Kibrit kutusu kadar yagsiz
beyaz peynir yiyeceksin.

Evet evet. .

llk dnce; annem ve arka-
daslarinin saatlerce bundan 56z etmeleri dlkkatunl

'Aksam @'dan sonra da -

yemek yok.

Babamin arkadasgi Ercan Abi de kafamizi E
cok Karistirmisti. Bizi her ziyaretinde
bambaska bir goriintiiyle kargimiza
GIKIyordu...

=
Ug ay once zayif bir Ercan Abi geldiyse,

bugiin kapiy! agtigimizda tombul haliyle

karsilagabiliyorduk. Babamin dedigine gsre

o da Kilolariyla dertli oldugu igin stirekli diyet

yaplyor, ama sonra dayanamayip yine Kilo

aliyordu.

Sonunda doktorunun da snerisiyle bu Ise bir
son vermis, kendini dengeli beslenmeye alig-
tirmis... Bunu kanitlamak igin de satin aldigi
egzersiz aletlerini bize getirmisti.

Bunlar artik kullanmayacagim.
\ _ Benden uzakta dursuniar.




insanlar giizel gdriinmek igin tiirlli ysntemler gelig- Burak'a gazete kagitlarindan kaslar yap!;\

tirmeye devam edecekler sanirm... Annem ve arka- kazaginin igine ?rerlestirdik. Hatta iyice
daslari da bu konu ilizerinde uzuun uzun konusa- abarttik, Burak'in kafasi kaslarinn ara-
caklar gibi goziikiiyor. Burak'la ben de onlar biraz sinda Kiigliclik kaldi. Ben de esofmania-

eglendirmek icin Kiiglik bir oyun hazirladik. Ercan rimi giyip sag bantimi taktim.
Abi'nin getirdigi aletler bize ilham verdi. : .

-

LI )

Annemlerin koyu diyet sohbetinin ortasina
atlaylp yiiksek sesle tanitim programina basla-
dim. Amacimiz televizyonda sik sik Karsilas-
tigimiz reklam filmleriyle dalga gegmek®ti.

r Diinya viicut gelistirme ?amptyon
Osman Toraman!!!

L

Hanimlar merabaa!! Bu harika aletle
gdbekleriniz on dakikada yok olacak!
Benim de gdbegim vardi bakin ne giizel

yok oldu!/ Bakin bakin kollarma
falan bakin/

: Merhaba hanimlar!...
Ne yaparsaniz yapin kilo veremiyor
musunuz Spor salonlarina gidecek
zamaniniz yok mus Iste size
yardimel olacak birini gagiryorum!!

Once sasirdilar sonra Kahkahalaria giilmeye bagladilar. Baylece, bu kilo kornusuna biraz
Burak hoplayip ziplarken gazete kagidindan kaslar yere ara verip, eglenmelerini saglamis
dokiimeye baglayinca ben de biraktim kendimi. olduk. Yogun istek iizerine gés-

terimizi tekrarlama sozii verdik.
Daha gok galigip Burak'a yeni

Hanimlar bu kaslart bu aletle yaptim iste! kaslar yapmamiz gerekiyor.

Hop! Hop!... Izliyor musunuz harimlar!!
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Bugiini
“Daginik Sag
Gind” ilan
ediyorum!
Kimin
umurunda?
Gitmem
gereken bir
sirii yer,
yapmam
gereken bir
sird is var.
Sagimi
taramakla
ugrasamam!

Bilim Cocuk

KITAP KURDU

Idil’in Daginik

Sa¢ Giinii

Yazan ve Resimleyen: Shane McG

Ceviri: Ahu Sila Bayer

SEV Matbaacilik ve Yayincilik
Egitim Ticaret A.S.

Sacginizi taramadiginiz bir gunu ha-
tirlayin. Oyle cok isiniz var ki bunu yap-
maya zaman ayiramiyorsunuz! iste,
idil'in de cok isi var. idil kim mi? Sevim-
li i sevimli bir kiz cocugu. Ayni zaman-
da, SEV Matbaacllk ve Yayincilik EQi-
tim Ticaret A.S.’nin yayimladig, “idil‘in
Daginik Sa¢ Gunu” adl kitabin kahro-
mani. Kimilerine kUguk bir cocugun
¢ok isinin olmasi tuhaf gelebilir. Ancak,
kitabi okuyanlar bunun hi¢ de tuhaf ol-
madigini gdérecekler ve nedenini anla-

yacaklar,

Okumaya yeni baslayanlar
icin dnerdigimiz bu kitap sur-
prizlerle dolu. Kitabin kapagini
actiginizda bunlarn ilkiyle karsi-
laglyorsunuz. SUrprizleri herkes
sever! Bu yonuyle kitap, yetis-
kinlerin bile hoslanacag ézellik-
te. Kitabin bir diger etkileyici
yoénuyse, cocuklarn zengin dus
dUnyasini  yansitmasi. insan,
idil'le birlikte ister istemez bu
dus dunyasinin igine giriyor ve
mutlu oluyor.

} Tugba Can




Bilim
(Ibcuk

2) “Bilinle Ugrasalun

Oyle bir etkinlikle ugrasacaksimz ki, bu hem eglenceli hem de hareketli olacak!

Hem kaslarinizi calistiracak, hem de hareket kontrolii ve dengeyle ilgili becerilerinizi de

gelistirecek. Boyle bir etkinlik var. Adi da dans! Ilginizi cekiyorsa bir dans atélyesine mutlaka

katilin. Ancak, bundan énce etkinlik énerilerinden, diisiinme becerilerini gelistirecek sorular-

dan ve eglenceli calisma kagitlarindan olusan ekimize goz atin.

Hangi Etkinlikleri

Yapabilirim?

“Dansa nasil basla-
nm?” diye disunebilirsiniz.
Sunu deneyin: Hareketli bir
mazik acin. Muzigi dinleyin
ve ritmini anlamaya calisin.
Ardindan bu ritme uyarak bir
iki dakika yurayan. ikinci
olarak, parmaklarinizin ucuna
basarak yuriyin. Uciinci
olarak da topuklarinizi basarak
yurdydn. Sonra bir sey daha dene-
yin: Ayaklarinizin disina basarak yuru-
yun. Ardindan bunu, bir de ayaklarinizin icine
basarak yapin. Son olarak bir kedi gibi, ayaklarinizin
tamamini ayni anda yere basarak yUrtyudn.

% Yeni baslayanlar icin bir guzel etkinlik daha.
Sevdiginiz hareketli bir mizik acin. Muzigin ritmini ta-
nidiktan sonra dnce yerde hareketler yapmaya basla-
yin. Simdi de diz Usti konumda dans etmeye calisin.
Artik timuyle ayaga kalkip hareket edebilirsiniz. Son
olarak, ayaklarinizin Gzerinde yukselerek ya da sicra-
yarak dans edin. Farkinda misiniz, dért farkl
yukseklikte dans ettiniz. Biraz calistiktan sonra bu
yuksekliklerin hepsini, istediginiz sirayla kullanarak
dans edin. Bir sure sonra cok guzel figurler ortaya ci-
kardiginizi géreceksiniz. (Yukaridaki iki etkinlik, 7-8

Hangi Kaynaklardan

Yararlanabilirim?

Epsilon Yayinlar’ndan bir balerin kizin sertvenle-

rini aktaran “Sarah’in Dinyasi”, “Sahneye ilk

Adim” ve “Gerceklesen Riiya” kitaplarini okuyabi-
lirsiniz.

\geS Dans Ede b
Y\ Saghikli yasamin en
onemli iki bileseninden biri

diizenli ve dengeli beslenmekse
digeri de diizenli ve dengeli fiziksel
etkinlik yapmaktir. Dans da fiziksel
bir etkinlik. Hem de miizigin ritmine
uyarak yapilan etkileyici bir etkinlik.
Etkileyici, ciinkii dans etmek insa-
na kendini iyi hissettiriyor,
mutlu ediyor.

Ekim 2006’da Cagdas Drama Dernegi
tarafindan dizenlenen ve Nadja
Rasewski’nin liderlik yaptigi
“Hareket ve Dans Tiyatrosu”
konulu atélyeden alinmistir.)

/I-/

5% Bilimsel terimleri akli-
mizda tutmak kimi zaman
zordur. Bunu, bir oyuna dé-
nasturerek eglenceli hale ge-
tirmek belki ise yarar. Birkac
arkadas bir araya gelin ve akli-
niza gelen terimleri siralayin: foto-
sentez, atom, enerji, gdktasli, yansi-
ma, 1sl, kimyasal tepkime... Ardindan
gruptaki herkesin, buldugunuz sézcuklerden
birini secmesini saglayin. Vicudunuzla, sectiginiz s6z-
cugu cagnistiracak bir hareket olusturun. Sonra da
hareketi yaparak arkadaslariniza hangi s6zctigu anlat-
mak istediginizi sorun.

,% Suyun cevrimi, maddenin hal degistirmesi, IsI-
nin yayillmasi, tohumun cimlenmesi, gélgenin olusu-
mu gibi bircok bilimsel konuyu da dansla ifade edebi-
lirsiniz. Ornegin, suyun cevrimini ele alalim. Gines’in
etkisiyle okyanuslar, denizler, gdller ve akarsulardaki
su buharlasir. Suyun cevrimini, bir mizik esliginde
dans ederek nasil anlatabileceginizi distnun. Bunu,
bir gésteriye dénustirebilir ve okulunuzda sergileyebi-
lirsiniz




Bu Konuda Daha Cok Diisiinmek Istiyorum!

Bircok dans cesidi var. Tango, vals, ca ca ca, hip hop... Bu danslar, zamanin muzik ve diger
sanat akimlarindan, modadan etkilenerek ortaya cikmis. Asagida bu danslarin bir kismini
gOsteren resimler goruyorsunuz. Bu resimlerin hangi dansi gosterdigini bulmaya calisin.
Bunun icin kartlarimizdan da yararlanabilirsiniz.
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Dans Bulmaca

Dans dinyasina girdikce bircok terim 6greneceksiniz. Bunlardan birkacina asagidaki
bulmacada yer verdik.

Soldan Sada:

1. Bir dansi olusturan adim, figlr ve anlatimlarin batuna.
2. Balerinlerin giydigi kisa ve kat kat kabarik etek.

3. Dans ederken yapilan ayak atislarinin her biri.

4. Flamenko dansiyla butinlesen muzik aleti.

Yukaridan Asad:

5. Bir dansta Olcult adimlarla olusturulan zincirleme hareketlerden her biri.
6. Bir Ulkeye, yoreye ya da kultire 6zgu yerel danslara verilen ad.

7. Muzik ve hareketlerin duzenli araliklarla tekrarlanmasi.

8. Muzik ve hareketlerin belirli stre icinde tekrarlanma hizi.

odws] 'g Wiy "/ J0pj|od "9 NGl 'G JeNn “p WIpy'e mNL g yeiboaioy| |
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Dans Kostiimii Tasarlayalim

Diyelim ki, bir dans toplulugu kurdunuz ve bir gosteri hazirladiniz. Bu gosteri icin kostumlere de
gereksiniminiz var. O zaman iste size bir firsat. Asagidaki kiz ve erkek dansci Uzerinde
kostumunuzu tasarlayin. Kostumlerin renkleri, bicimleri, aksesurlari, dans ve muzikle uyumu gibi
dusunmeniz gereken bircok konu var!

} Hazirlayan: Tugba Can
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