
Sar›s›, beyaz›, k›rm›z›s›, yeflili, moruyla, dünyan›n
hemen her ülkesinde yetifltirilen bir meyve erik.
Üretimini en çok yapan ülkeyse Yugoslavya.
Ülkemizde de sekiz milyonun üzerinde erik a¤ac›
var ve bu a¤açlardan ikiyüzbin tona yak›n erik
meyvesi elde ediliyor. Ülkemiz, erik yetifltiricili¤i
bak›m›ndan dünyada sekizinci s›rada yer al›yor. 

Eriklerin hepsi birbirine benzemiyor. Farkl› tat,
biçim ve büyüklükte olabiliyorlar. Erik çeflitleri, bu
farkl›l›¤a ba¤l› olarak grupland›r›l›yor: Can erikleri,
Avrupa ve Japon erikleri.  

Hepimizin yak›ndan tan›d›¤› ve “ç›ksa da yesek”
dedi¤i can erikler ›l›man iklimleri çok seviyor.
Meyveleri de, nisan-may›s aylar›nda toplan›yor.
Bizler de onu yeflil olarak, ç›kar ç›kmaz yani
turfanda tüketiyoruz.  

Can eriklerinin, Aynal›, Can, Foça, Havran,
Karfl›yaka, Kebap ve Papaz gibi farkl› adlarla an›lan
çeflitleri var. Can, Havran ve Papaz çeflitlerinin
meyveleri genellikle yeflilken tüketiliyor. Eri¤i
yeflilken yemek bizim ülkemizdeki insanlar›n
sevdi¤i bir fley. Baflka hiçbir ülkenin insan›, eri¤i
yeflilken yemiyor.  Bu nedenle yeflil olarak
yenecek meyveler, tam çiçeklenmeden 60-70
gün sonra toplanmaya bafllan›yor ve toplanma
olgunluk zaman›na kadar sürüyor.  

Bu eriklerin her bir çeflidinin ilginç özellikleri var.
Örne¤in, Papaz eri¤i orta büyüklükteki eriklerden.
Kabuk rengi parlak koyu yeflil. Tad› da pek ekfli
de¤il, tatl›. O, sulu ve gevrek bir erik çeflidi. Kebap
erik, bas›k, yuvarlak, parlak, koyu yeflil renkli,
meyvelere sahip. Tatl› bir tad› ve a¤›zda kolayca
parçalan›p, da¤›lacak bir et yap›s› var. Aynal› eri¤in
meyveleriyse sar› zemin üzerine k›rm›z› benekli.

Aynal› sulu ve mayhofl tad›yla tan›n›yor. Meyveleri
de iri iri. Bu erik olgunlaflt›ktan sonra tüketime
sunuluyor. Aynal› eriklerin olgunlaflma zaman›ysa
haziran ay›. Yani flu s›ralarda, sofralar›m›zda aynal›
erikleri görmek olas›. 

Avrupa erikleri, k›fl› daha so¤uk geçen so¤uk
›l›man iklimleri seviyor. Göynük, Köstendil ve
Üryani Türkiye’de yetiflen Avrupa erik çeflitleri.
Avrupa eriklerinin yabanc› çeflitleri de var.
Örne¤in Stanley, a¤ustos sonunda olgunlaflan, iri
say›labilecek, yumurta biçiminde, mor-siyah renkli
bir erik çeflidi. fieker erikse, temmuz sonunda
olgunlafl›yor. Orta irilikte, yumurta biçiminde,
k›rm›z›-mor renkli meyvelere sahip. Meyve etiyse
koyu sar›, tatl›, sulu ve hafif aromal›. 

Japon eriklerinin anavatan› Çin. Bu erikler için en
uygun ortam, k›fl› so¤uk geçmeyen ›l›man ya da
s›cak ›l›man iklimler. Ülkemizde de pek çok yerde
üretime al›nm›fl durumdalar. Haziran sonunda
olgunlaflan ve Formosa ad›yla bilinen Japon eri¤i
çeflidinin meyvelerinin biçimi kalp gibi. Kabu¤u,
sar› zemin üzerine morumsu k›rm›z› renkte.
Meyve etiyse sar› renkte.  Çok sulu ve tatl›;
gevrek bir yap›s› var. Klimaks çeflidinin
meyveleriyse temmuz bafl›nda olgunlafl›yor. Bu
eri¤in meyveleri birer yumurtay› and›r›yor. Eri¤in
kal›n kabu¤u k›rm›z› ya da mor renkte ve bu
renklerin üzerinde sar› benekler var. Yumuflak
yap›daki meyve etiyse sar› renkte. Klimaks tatl›
say›labilir, ama kokusunu duydu¤unuzda erik
yiyesiniz geliyor.  
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http://www.uga.edu/fruit/plum.htm
http://www.tarim.gov.tr/

http://www.gap.gov.tr/Turkish/Tarim/Meyveyt/erik.html
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