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Elektrokardiyograf

Kalple ilgili hastaliklarin tanisinda kullanilan “elektrokardiyografi” adli bir yontemden
s6z edildigini duymussunuzdur. Bu yontemde, “elektrokardiyograf” adli bir aygitla
kalp atislari sirasinda olusan elektriksel degisiklikler kaydedilir. Bu sayede de kalple
ilgili bazi hastaliklarin tanisi Koyulur. Elektrokardiyografiye kisaca EKG de denir.
Elektrokardiyografi, Yunanca kokenli ti¢ s6zciigiin; ‘elektrikle ilgili’ anlamina gelen

L/

“elektro”, ‘kalple ilgili anlamina gelen “kardiyo” ve ‘yazmak’ anlamina gelen “graf”

sozcuklerinin bir araya getirilmesiyle olusturulmus.

Kaygilanma tathm,
sanuglara giire sevgili dedecigin gayet iy
Ama inan bana oyuncak ayinin da
EKE'sini cekmemize gerek yok!
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Kalbimizin viicudumuza kan S YR
pompaladigini hepiniz biliyorsunuzdur. Sinus digum Akcigerler Elektrik
Peki bunu nasil yaptigini biliyor \ \ sinyalinin
musunuz? Kalbimizin “siniis dQguma”
adi verilen ozel bir bolimu duzenli
olarak elektrik uyarilari uretir. Bu
uyarilar, kalbin “kulak¢ik” adi verilen
odaciklari boyunca yayilir ve onlarin
bir anligina kasilmasini saglar.
Kulakgiklarin kasilmasiyla kan kalbin
“karincik” adi verilen odaciklarina
gelir. Karinciklarin kasilmasiyla da
kan akcigerlere ve ana atardamara
ilerler. Ardindan kalp kasi gevser

;.

ve sinus dugumunun bir sonraki

elektrik uyarisina kadar kanla dolar. araciklan
Sinus dugumu bir dakikada 60-100 Elektrokardiyografin ol¢ctugu elektrik
kez elektrik uyarisi tretir. Bu da uyarilari 6zel bir kagida grafik seklinde
dakikadaki kalp atisi sayimiza denkftir. islenir. Bu grafiklere elektrokardiyogram

denir. Hekimler, elektrokardiyogramlari
inceleyerek kalp sagligimiza iliskin yorumda

Elektrokardiyogram bulunabilirler.

Elektrotlar
: Elektrokardiyograf

EKG aygiti, kalbimizde
uretilen elektrik
uyarilarini vicudumuzun
cesitli yerlerine takilan
elektrotlar araciligiyla
saptamaya yarar. Kablolar
araciligiyla aygita bagli
olan bu elektrotlar
kalpten yayilan elektrik
uyarilarinin kolaylikla
algilanabilecegi belirli
yerlere yapistirilir.

Yozt ve Gizimler: Bilgin Ersbzli
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