Herkese konnigiva yani
merhaba! Benim adim Nagi. Size
Japonya’dan sesleniyorum. Bizim
kilturimiz dogayla uyum icinde yagamayi
ve geleneklerimizi korumayi cok onemser.
Sanatimizda sadelik ve doganin guzelligi on
plandadir. Kulturimuzu ve sanatimizi merak
ediyorsaniz onimuzdeki sayfalar tam size
gore! Ne dersiniz, hep birlikte Japonya'ya
dogru bir yolculuga gikalim mi?

Tesekkor ederken de bu selamlagma
hareketinin yapildigini biliyor muydunuz?
Onlar fegekkor ederken de egilir ve “Arigato
gozaimasu.” der. Tligkinin samimiyefine gore soyleyis
sekli degisir. Ortam resmiyet gerekfirmiyorsa
“Arigato” demek yeterli olabilirken gok samimi
bir arkadasiniza “Arigato gozaimagtaa”
diyebilirsiniz.

Suphesiz ki Japon kaltirann

en dnemli pargalarindan biri, iletigimin

ilk adimi olan selamlagma. Onlarin
selamlagma bigimleri bizimkilerden

farkl, kendilerine 6zgu bir tarza sahip.
YUzyillardir siregelen bu gelenekte eller
onde birlegtirilir ya da yanda tutulur,
ardindan selamlayan kigi 6ne dogru egilir.




Nagi, 6gretmenine
keirei selami
veriyor.

Nagi, arkadasina
eshaku selami

veriyor.

Nagi, dedesine
saikeirei selami
Veriyor.

=, Japon kaltarande G¢ temel selamlagma
e %.;.,& bigimi vardir. Eshaku en hafif olanidir; yaklagik
'.gg:ﬁf’ 15 derece egilerek yapilir ve genellikle
okul ya da ig arkadaglarina selam verirken
kullanilir. Keirei daha resmidir; 30 derece
egilerek yapilir ve buyuklere, 6gretmenlere
- ya da yoOneticilere saygl géstermek igin
% tercih edilir. En derin ve en saygil selam ise
7 @ Saikeirei’dir. Genellikle torenlerde veya ¢ok
6zel durumlarda yapilan bu selamlagmada
“%  bel 45 derece kadar egilir.
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Egilirken yere bakmak sayginin
bir géstergesidir. Egilmenin suresiyse
karginizdaki kisiye ne kadar sayg
duydugunuzu anlatir.
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dair eserler yerlegtirilir. Japonlar igin
sanat yalnizca mizelerde degil evlerinde,

Evin bir duvarinda tokonoma olarak
adlandirilan, i¢ce dogru girintili kagUk bir
alan bulunur. Bu alana gigek dizenlemesi
veya kaligrafi yani glzel yazi sanatina
yagamin tam igindedir.

Japon evlerinin en 6nemli pargalarindan biri de

yegil mi yegil bahgeleri. Evin igindeki sade duzenin

yerini bahgelerde irili ufakl agaglar, yosunlu taglar ve
minik g6letlerin bulundugu daha gosterigli bir duzen 7
alir. Tag, daglart; su, zamani; yosun ise sabri simgeler.___._-_-i‘"

Zeminlere serilen hasirlar sadece sessiz
adimlarla yiramek icin degildir. Tatami
olarak adlandirilan bu hasirlar insanin

: ' f adimlarini yavaglatir, aceleyi unutturur.
= ' Shoji adi verilen kagit kapl kapilar 151G
stzerek igeri alir. Boylece gunegin rengi
gln boyu evin duvarlarinda dans eder.
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Japonya’da kiyafetler sadece giyilmek igin degil ayni
zamanda hikdye anlatmak icin de var. Bunlardan en bilineni
yGzyillardir kullanilan geleneksel kiyafet kimono. “Giyilen
sey” anlamina gelen kimono, eskiden gunluk yagam giysisi
olsa da artik daha ¢ok térenlerde kullaniliyor. Mevsimlere
gore giyilen kimonolarin desenleri de degigir. Ornegin
baharda ¢igekli, yazinsa dalga desenliler tercih edilir.

Bu sadece
bir kiyafet degil
gegmisimizin izlerini
taglyan bir gelenek!

~ Bel kismina baglanan obi adli kugak,

kiyafetin en dikkat geken kismidir. /
Obi’nin baglanig gekli bile kiginin yagt ( Gonomozde Japonlar /
ve toplumdaki yeri hakkinda ipucu | bu gelenegi yagatmak igin festivallerde

verir. Erkeklerin kimonosu daha sade ya da dogonlerde kimono giyer. Bu kiyafet.

Japonlarin gegmisle baglann koruma

ve koyu renklidir, kadinlarinkiyse
bigimlerinden biridir.

_ ipektendir ve canlitonlar tercih edilir.

iy




co e o W
S N2
Japon sanatinda “az ama anlami” ‘4‘\\'

olma anlayigina wabi-sabi denir. Yani
Mgz kusurlardaki guzelligi ve sadeligi takdir
ZJ\= etmek. Japon sanatlari da evleri gibi
bu felsefeyi tagir.
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darbesiyle duygularimi

Birkag firca

anlatabiliyorum.
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Kaligrafi yani shodo sadece yazi degildir, her
¢izgi sanatcinin ruh halini yansrtir. Harfleri

Origami yani kégrt katlama sanati da Japonlarin
_ sabir ve dikkatini gssterir. Kare bir kdgrttan kus,
= p, cicek ya da gemi yapmak hem geometri

bilgisi hem de beceri gerekfirir.

cizerken kisi nefesini ve duygularini kontrol eder.

Bir diger geleneksel sanat, sumi-e yani murekkep

resmidir. Bu sanatta sadece siyah murekkep ve

firca kullanilir. Birkac basit dokunusla bir barmbu
===1 dali ya da dag manzarasi cizilir. J

T Karekodu akilli cihaziniza
s okutarak birbirinden ilging |
iaoill origamilerin nasil yapildigini

P8 anlatan Bilim Cocuk
a3) kitapgigina ulagabilirsiniz.



/' Kiginsa Sapporo Kar Festivali’nde
dev buz heykelleri sergilenir, gehirler
bembeyaz bir sanat galerisine dénagar.

Japonlar, sofralarindan eksik olmayan
pirincin hasat zamanini kutlamak igin gegitli

festivaller duzenler. Bunlardan biri de

farkl renklerde piringlerin yetigtirilmesiyle
olugturulan dev tarla resimlerinin sergilendigi
Gyoda Piring Tarlasi Sanati Festivali’dir.
Gyoda’daki bu eserler, piringler hasat edilene
kadar (¢ ay boyunca ziyaret edilebiliyor.

Guinness Dinya Rekorlari'nda
yer alan Saitama balgesindeki eser

Her festivalde mozik. dans ve
yemek bir aradadir. Nagi'nin olkesinde
eglenmek bile dogayla. sandtla ve
geleneklerle ig ige!

Seniha Rabia Ozder
Gizim: Pervin Ozcan
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