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Bilim insanlari bazi arastirmalarin sonuclarini gormek icin
aylarca hatta yillarca calisic Ornegin bir hastalhgin nedenlerini @

sorgulamak ¢ok uzun yillar surebilir ya da bir agacin ¢urime

siirecini incelemek onlarca yil alabilir. Ustelik bu arastirmalar

tek bir bilim insaninin yasamiyla sinirh kalmayabilir. Arastirmayi 1
baslatan kisi sonuglari goremeden hayatini kaybedebilir. — |
Bu durumda onun baslattigr calisma baska bilim insanlari G
tarafindan devam ettirilir. 8iz de bu yazimizda yillardir devam

eden bazi deneylere ve arastirmalara yer verdik.
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Ik uzun soluklu deneyimiz halé
devam eden Framingham Kalp
Caligmast. 1948 yilinda ABD’de
baglatilan bu ¢aligmaya ilk agamada
5.209 kigi katildi. Katilimcilarin
aligkanliklari, fiziksel durumlari ve

saglik deg@erleri takip edildi, dazenli
olarak testler yapildi. Aragtirma
ilerledikge katilimcilarin gocuklari ve
torunlari da ¢aligmaya déhil edildi.

e Bu ¢aligma sayesinde bilim insanlari
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Insan yagami ve mutlulugu Gzerine yapilan 1*:
Grant Caligmast, 1938 yilinda bagladi. Bu ¢aligmaya
baglangicta Harvard Universitesinden 268 erkek -. \
6grenci katilmigti. Daha sonra toplumun farklt || |
kesimlerinden bireyler de galigmaya déhil edildi. || | \
Katilimcilar yillar boyunca dazenli olarak takip II\ \
edildi. Saglik durumlari, ig hayatlari ve sosyal |
iligkileri incelendi. Aragtirma, glgli sosyal baglarin |
uzun ve sadlikli yagamla yakindan iligkili oldugunu
gosterdi. Bu ¢galigma ginimizde héld devam ediyor
ve katilimcilarin yaghlik ddbnemleri de inceleniyor.
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Elbette uzun siren deneylerin hepsi insan sagligiyla M
ilgili degil. 1927 yilinda Avustralya’da baglatilan \

Zift Damlasi Deneyi’nde, ziftin ne kadar akigkan bir @
madde oldugu inceleniyor. Bu deneyin hazirlik sirecinde,

kati olan ziftin isitilarak sivilagtiriimasi bile birkag yil strdG.
Daha sonra zift bir huniye yerlegtirildi ve agagt damlamasi
beklendi. Ancak bu stre¢ o kadar yavag ilerliyordu ki
bir damlanin dugmesi yaklagik on yil surtyordu. Deney
bagladigindan bu yana dagen dokuz damlanin sekizini
kimse dogrudan géremedi. 2014 yilinda digen son
damlay: ise internet (zerinden yapilan canli yayinda
binlerce kigi izledi. Sizce de bu deney, maddelerin farkli

Ozelliklerini gosteren ¢ok ilging bir 6rnek degil mi?




Bilim insanlari yalnizca maddeleri degil dogay! da uzun yillar
boyunca gozlemler. Bu alandaki en eski ¢aligmalardan biri
olan Beal Tohum Deneyi, 1879 yilinda baglatildi. Bu deneyde
farkl bitki tarlerine ait tohumlarin kondugu cam gigeler kumla
doldurulup ters gekilde topraga gomuldu. Béylece suyun
iceri girmesi ve tohumlarin girimesi dnlendi. Deneyin amaci,
) tohumlarin ne kadar sire canli kalabildigini belirlemekti.

Bu dogrultuda gigeler belirli araliklarla topraktan ¢ikarildi ve

- i¢lerindeki tohumlarin filizlenip filizlenmedigi kontrol edildi.
Yapilan incelemelerde, bazi tohumlarin yaz yili agkin sure
sonra bile filizlenebildigi goralda.

Bilim tarihinde dikkat ¢eken uzun sireli galigmalardan

biri de Beverly Clock olarak bilinen saat dizenegidir.
1864 yilinda Yeni Zelanda’da galigtirimaya baglanan

bu saat, aradan geg¢en 160 yili agkin sireye ragmen
neredeyse hi¢ durmadan ¢aligmayi strdarayor. Saatin

en dikkat gekici 6zelligi, galigmak igin elektrik enerjisine
ihtiya¢g duymamasi. Bunun yerine ortamdaki sicaklik
degigimlerinden yararlaniyor. Havadaki ¢ok kuguk sicaklik
farklari bile saatin igindeki bir dizenekte genlegme

ve buzulmeye yol agarak gerekli enerjinin Gretilmesini
sagliyor. Bu ¢aligmada bilim insanlart enerji donagtmlerinin
farkl bigimlerde nasil kullanilabilecegdini gozlemliyor.
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e yil boyunca bozulmadan kalabilecegi

. - Vioyager gbrevleriyse uzayla ilgili uzun s
. sUreli galigmalarin belki de en bilinenleri. "«
-"1977 yilinda NASA tarafindan baglatilan bu
gbrevlerde, Voyager 1 ve Voyager 2 adli
iki arag Guneg sistemini incelemek igin
uzaya gonderildi. Baglangigta gorevlerin
sadece birkag yil sirmesi planlanmigti.
Ancak beklenenden ¢ok daha bagarili
ilerledikleri i¢in uzay araglart gérevlerini
tamamladiktan sonra da yola devam
etti. Yillar icinde gezegenler, uydular, .
gezegen halkalari gibi pek ¢ok konuda veri .
gbnderdiler. Hatta 2012 yilinda Voyager 1, -
2018 yilinda da Voyager 2 Guneg sisteminin
sinirlarini agarak yildizlar arasi uzaya ulagtt.”
Bu araglar giinumizde bile Dunya’ya veri -
" gbndermeye devam ediyor.

Voyager uzay

araglariyla ilgili

daha fazla bilgi

icin karekodu
okutabilirsiniz.

Son uzun soluklu deneyimiz ise
ormanlardaki agaglarin ¢irimesini
inceleyen bir ekolojik ¢aligma.
1985 yilinda baglatilan ve farkli agamalar
iceren ¢aligmada bilim insanlari, bir ormana
yuzlerce kesilmig aga¢ govdesi yerlegtirdi.
Bunlarin zaman iginde nasil ¢lradagi
gbzlemlenmeye baglandi. Caligma,
agaglarin dogada nasil pargalandigini ve
bu stregte karbon gibi maddelerin nasil
geri dénagtugunu anlamayt amaglyor.
Ik sonuglara gére bazi adaglar birkag

/ yil iginde ¢lrUrken, bazilarinin yuzlerce

dugtnalayor. Bu da dogadaki sireglerin
4 ne kadar yavag ilerledigini ortaya koyuyor.
Bilim insanlari bu deneyi 200 yil boyunca

msurdurmeyl planliyor.



