
Dikenli Ejderha
Çin’de bulunan ve şimdilik dikenli ejderha olarak 
adlandırılan dinozorun fosili, hayattayken 
nasıl göründüğüne dair bilim insanlarına bilgiler 
sağladı. Fosilden elde edilen deri hücrelerinin 
yapısı, 125 milyon yıl sonra pek çok bilinmeyene 
ışık tuttu. Bu genç dinozorun vücudu farklı 
boyutlarda dikenlerle, kuyruğuysa üst üste 
binen ve onu bir zırh gibi koruyan büyük pullarla 
kaplıymış. Dikenleri insanların saç, tırnak ve 
derisinde de bulunan keratin adlı maddeyi 
içeriyormuş.

Şimdiye kadar hiçbir dinozorda görülmeyen 
dikenlerini avcılarından korunmak, vücut 
sıcaklığını dengelemek ve çevreyi algılamak 
için kullandığı düşünülüyor. Dikenli ejderhanın çok iyi korunmuş iskelet fosili

Dikenli ejderhanın temsilî görseli

Oyun SadeceÇocuklar İçin mi?
Geçmiş çalışmalarda oyun oynamanın 
yalnızca çocuklara değil yetişkinlere de 
pek çok yarar sağladığı bulunmuştu. Bu 
bulguyu destekleyen yeni bir araştırmaya 
göre yetişkinler oyun dolu aktiviteler 
yaptığında daha olumlu duygular yaşıyor, 
karşılaştıkları zorluklarla ve stresle daha 
kolay başa çıkıyor. Ayrıca yaşamaktan 
daha fazla memnuniyet duyuyor, empati 
yeteneklerini artırıyor ve sosyal bağlarını 
güçlendiriyorlar.

Araştırmacılar, yetişkinlerin oyunu 
günlük yaşamlarına dâhil edebileceği 
alanlar oluşturulmasını öneriyor. 
Eğlenmeyi, keşfetmeyi ve hareket etmeyi 
destekleyen büyük taş basamaklar, 

etkileşimli oturma alanları, kıvrımlı yollar, 
müzikli salıncaklar bu tür alanlardan 
bazıları. Belki bir gün siz büyüklerinizin 
elinden tutup onları parka götürürsünüz, 
kim bilir…

Empatiaynı duygularıpaylaşma, kendiniduygu ve düşünceaçısından başkasınınyerine koyabilme becerisidir.
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