Baz: Sesleri Duyamasak Bile
Vitcudumuz Hissediyor

Yeni bir calisma, viicudumuzun duyamadigimiz frekanstaki
sesleri bile algllayip tepki verebildigini gbsterdi.

insanlarin infrases adl ses dalgalarini alglama
yetenegini arastiran bilim insanlar, 36 katiimayla

bir deney gerceklestirdi. Katiimalar iki gruba

ayirip ayri odalarda miizik dinlettiler. Gruplardan
birine, onlarin haberi olmadan infrases de

verdiler. Daha sonra katiimcilardan duygularin,
miizigin hissettirdiklerini ve herhangi bir infrases

fark edip etmediklerini degerlendirmelerini

istediler. Ayrica deneyden dnce ve sonra
katiimailardan tiikiiriik rnekleri aldilar. Sonuclar
incelediklerinde infrases dinletilen katiimcilarin bu sesi
fark etmedidini ve miizidi daha Uziicii alglladigini gérdiiler.
Tiikiirtiklerini incelediklerindeyse kortizol seviyelerinin
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Bu bulgular, viicudumuzun bilingli olarak duymadig: disiik 495adGimizly 4
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frekansh seslere tepki verebildigini gdsteriyor. Sa/u bezleripj,
Ozellikle yogun trafik olan yoliarin Gladig piyr
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cevresinde ya da havalandirma Ondr,

sistemlerinin siirekli calistidi
binalarda bu seslere uzun siire
maruz kalmanin saghid olumsuz
etkileyebilecedi diisiiniiliyor.
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